2. BIEGAMY z SERCEM dla Dzieci z Domu Dziecka 10 km
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

10 km BIEG
Organizator:  Fundacja ,Biegamy z Sercem”, Centrum Handlowe Europa Centralna
Data: 04 pazdziernika 2014 r.
Miejsce: Gliwice
Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czasow brutto

Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time Netto mam Nt 1,4 km 2,5 km 3,9 km 5 km 7,5 km
1 44 WOJTEK Pawet Zabrze mmmm POL Uks Olimpia Zabrze 94 MI/1 00:35:29  00:35:27  03.32 +0:00:00 0:05:21/5 0:08:35/2 0:14:18/4 0:17:35/1 0:23:18
2 380 SIKORA Adam Gliwice mmm POL 86 M/2 00:35:36 00:35:35  03.33 +0:00:07 0:05:22/6 0:08:35/1 0:14:18/5 0:17:38/2 0:23:24
3 538 MORDYNSKI Bartfomiej Zabrze mmmm POL Uks Olimpia Zabrze 94 M/3 00:36:33 00:36:32  03.39 +0:01:04 0:05:30/9 0:08:48/3 0:14:37/6 0:17:56/3 0:23:49
4 479 SZCZECINSKI Maciej Gliwice mmmm POL Szczecifiscy 82 M/4 00:36:39  00:36:37  03.39 +0:01:10 0:05:48/15 0:09:10/8 0:15:02/11 0:18:23/6 0:24:15
5 267 SNIEZEK Adam Zerica - POL Goggle Pae Team 80 M/5 00:37:04 00:37:03 03.42 +0:01:35 0:05:28/8 0:08:49/4 0:14:38/7 0:18:04/4 0:23:57
6 46 CHOJNOWSKI Sebastian  Gliwice mmmm POL Gliwickie Towarzystwo Triathlonowe 89 M/6 00:37:04 00:37:03  03.42 +0:01:35 0:05:31/10 0:08:49/5 0:14:46/8 0:18:11/5 0:24:13
7 497 MLYNCZAK Piotr Gliwice mmmm POL  Gliwice 74 M7 00:37:21 00:37:19  03.43 +0:01:52 0:05:50/ 16 0:09:16/9 0:15:07/12 0:18:36/9 0:24:34
8 548 KUBICA Lukasz Bielsko Biata mmm POL 89 M/8 00:37:44 00:39:06  03.54 +0:02:15 0:05:27/7 0:0851/6 0:14:57/9 0:18:30/7 0:24:42
9  415FLIEGERT Mateusz Rybnik mm POL 94 M/9 00:38:10 00:38:07  03.48 +0:02:41 0:05:44/13 0:09:00/7 0:14:59/10 0:18:35/8 0:24:50
10 8 PRYSTASZ Krzysztof Ofawa PO Klemme Otawa 78 M/10 00:39:27 00:39:26  03.56 +0:03:58 0:05:35/11 0:09:28/11 0:15:42/ 14 0:19:25/11 0:25:52
11 540 SOPEL Arkadiusz Gliwi mmm POL Otk Rzeznik 72 M/ 00:39:27 00:39:26  03.56 +0:03:58 0:05:43/12 0:09:16 /10 0:15:41/13 0:19:24/10 0:25:53
12 396 PALCZEWSKI Przemek Mystowice mmm POL Brak 75 M/12 00:39:49 00:39:44  03.58 +0:04:20 0:05:59/17 0:09:33/13 0:15:50/ 15 0:19:30/12 0:25:59
13 86 JEDRZEJAK Piotr Jastrzebie-zdroj g POL 73 M/13 00:40:00 00:39:57  03.59 +0:04:31 0:06:11/19 0:09:46/ 15 0:16:04/16 0:19:44/13 0:26:10
14 371 BIELINSKA Monika Przyszowice - POL 83 K/1 00:40:13 00:40:11  04.01 +0:04:44 0:06:24/ 25 0:10:05/ 20 0:16:26 /21 0:20:06/15 0:26:32
15 130 LEWICKA Elzbieta Knurow mm POL 75 K/2 00:40:19  00:40:17  04.01 +0:04:50 0:06:25/26 0:10:05/21 0:16:27/ 22 0:20:06/ 14 0:26:38
16 140 KONSEK Pawet Zory - POL Zory-kleszczéwka 90 M/14 00:40:50 00:40:34  04.03 +0:05:21 0:06:44 /29 0:10:27 /24 0:16:45/25 0:20:29/ 21 0:26:48
17 187 CICHOCKI Lukasz Stanowice - POL Luxtorpeda Czerwionka 81 M/15 00:40:57 00:40:52 04.05 +0:05:28 0:06:17/23 0:09:58/18 0:16:23/19 0:20:08/17 0:26:39
18 438 ZACZYK Marcin Chorzow mm POL 71 M/16 00:41:00 00:40:57  04.05 +0:05:31 0:06:14/21 0:09:57/17 0:16:24/20 0:20:10/18 0:26:43
19 89 KROSNY Sebastian Mikotow - POL Bbl Mikotéw / Sts Biegaton Mikotow 82 M/17 00:41:02 00:41:.00 04.06 +0:05:33 0:06:03/18 0:09:45/ 14 0:16:17/17 0:20:07/16 0:26:51
20 54 LASKOWSKI Tomasz Gliwice - POL Stary Hangar Fitness&wellness Club 79 M/18 00:41:44 00:41:31  04.09 +0:06:15 0:06:19/ 24 0:10:00/ 19 0:16:37/24 0:20:32/ 22 0:27:21
21 414 JAWOREK Jacek Zabrze - POL Opel Active Team 83 M/19 00:41:54 00:41:49 0410 +0:06:25 0:06:15/22 0:09:54/ 16 0:16:32/23 0:20:28/ 20 0:27:14
22 478 LATOS Marek Zabrze - POL Zabrzariskie Towarzystwo Triathlonowe 86 M/20 00:42:29 00:42:09 04.12 +0:07:00 0:06:55/37 0:10:40/26 0:17:21/29 0:21:12/ 24 0:27:51
23 475POPIEL-KRUK Ola Gliwice mmmm POL Sp28 Gliwice 78 KI/3 00:43:09 00:43:08  04.18 +0:07:40 0:06:47/30 0:10:43/27 0:17:29/30 0:21:24/27 0:28:26
24 277 PLOCH Jakub Zabrze r—C 89 M/21 00:43:19  00:43:18  04.19 +0:07:50 0:06:14/20 0:10:08/22 0:16:57/ 26 0:21:02/ 23 0:28:08
25 64 WIECHOWSKI Artur Gliwice mmmm POL  Sparta Platfus 79 M/22 00:43:20 00:43:09  04.18 +0:07:51 0:06:55/ 36 0:10:53/30 0:17:47/32 0:21:45/ 28 0:28:42
26 142 ADAMCZYK-NOWAK Beata Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 74 K/4 00:43:21 00:43:15 04.19 +0:07:52 0:06:40/ 28 0:10:31/25 0:17:19/27 0:21:20/ 26 0:28:26
27 311 CHUCHLA Jacek Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 71 M/23 00:43:26 00:43:19  04.19 +0:07:57 0:06:49/32 0:10:48/ 28 0:17:45/31 0:21:46 /29 0:28:42
datasport_pl 07.10.2014 18:57:57 Strona 1
gl Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Klasyfikacja wg czasow brutto

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points

Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time Netto mim et
28 52 CHECINSKI Krzysztof Gliwice mm POL 98 M/24 00:43:29 00:43:24  04.20 +0:08:00 0:06:27/27 0:10:22/ 23 0:17:20/ 28 0:21:20/ 25 0:28:35
29 290 FRYDRYCHOWSKI Pawet  Gliwice mmmm POL Zss Gliwice 97 M/25 00:43:36  00:43:34  04.21 +0:08:07 0:05:46/ 14 0:09:32/12 0:16:20/ 18 0:20:23/19 0:27:27
30 209 MANKA Stawomir Mikotow mm POL 78 M/26 00:44:42 00:44:29  04.26 +0:09:13 0:06:53/35 0:10:49/29 0:17:50/ 33 0:22:03/ 31 0:29:19
31 393 BRUSIK tukasz Zabrze PO M&m&m 82 M/27 00:45:00 00:44:34  04.27 +0:09:31 0:07:13/55 0:11:07/ 38 0:17:55/ 34 0:21:54/30
32 92 NOWICKI Tomasz Jastrzgbie Zdr6] gy POL  Amator Totalny 86 M/28 00:45:13  00:45:07  04.30 +0:09:44 0:07:05/46 0:11:07/39 0:18:08/35 0:22:17/33 0:29:34
33 449 GRZYBOWSKI Tomasz Mystowice mm POL 91 M/29 00:45:16 00:45:06  04.30 +0:09:47 0:07:02/40 0:10:59/ 32 0:18:16/41 0:22:27/37 0:29:59
34 49 CUPIAL Mariusz Myszkow mm POL 80 M/30 00:45:21 00:45:03  04.30 +0:09:52 0:07:06 /48 0:11:04/ 36 0:18:09/38 0:22:15/ 32 0:29:29
35 367 BIALAS Adam Strzyzowice mmmm POL  Politechnika Slunska 91 M/31 00:45:24  00:45:05 04.30 +0:09:55 0:07:14/56 0:11:08/40 0:18:08/ 36 0:22:23/35 0:29:42
36 108 ZAMOJSKI Bartosz Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 7% M/32 00:45:32 00:45:26  04.32 +0:10:03 0:06:58/ 38 0:11:03/35 0:18:15/40 0:22:26/ 36 0:29:56
37 200 DESZYNSKI Damian Gliwice mm POL 78 M/33 00:45:37 00:45.07  04.30 +0:10:08 0:07:55/ 83 0:11:57/71 0:19:04 /64 0:23:10/53 0:30:26
38 398 KACZMAREK Robert Zabrze mmmm POL LD 89 M/34 00:45:37 00:45:25  04.32 +0:10:08 0:07:10/52 0:11:17/46 0:18:40/49 0:22:57 /49 0:30:19
39 331 ABRAHAMOWICZ Jakub Rybnik mmmm POL Rybnicka Grupa Biegowa 88 M/35 00:45:48 00:45:220  04.32 +0:10:19 0:07:55/ 84 0:11:53/67 0:18:50/ 56 0:23:03/51 0:30:18
40 148 KANDZIORA Robert Paniowki PO - 81 M/36 00:45:50 00:45:45 04.34 +0:10:21 0:07:04/43 0:11:15/44 0:18:36/47 0:22:51/43 0:30:24
41 333 ODROZEK Alfred Jastrzgbie-zdr6] gy POL Niezrzeszony 60 M/37 00:45:51 00:45:36  04.33 +0:10:22 0:07:32/69 0:11:40/65 0:18:50/ 57 0:23:01/50 0:30:14
42 53 LASKOWSKA Katarzyna Gliwice - POL Stary Hangar Fitness&wellness Club 76 KI5 00:46:03 00:45:50 04.35 +0:10:34 0:07:19/ 60 0:11:28/56 0:18:41/50 0:22:55/ 45 0:30:16
43 421 PANEK Marcin Kuznia Raciborska g POL 76 M/38 00:46:04 00:46:01  04.36 +0:10:35 0:06:58/39 0:11:06 /37 0:18:09/37 0:22:20/ 34 0:30:02
44 387 SIKORA Karol Bytom g POL Budryk Team 80 M/39 00:46:05 00:46:01  04.36 +0:10:36 0:07:11/53 0:11:18/47 0:18:35/ 46 0:22:49/ 42 0:30:26
45 228 BESSA Ricardo Gliwice mm POL 81 M/40 00:46:17 00:46:06  04.36 +0:10:48 0:07:27/65 0:11:30/ 57 0:18:46/ 52 0:22:57 /48 0:30:28
46 61 KOWALCZYK Tomasz Gliwice - POL Stary Hangar Fitness&wellness Club 82 M/41 00:46:26 00:46:14  04.37 +0:10:57 0:07:28/67 0:11:37/61 0:18:48/55 0:22:57 /47 0:30:25
47 233 STEC Pawet Gliwice mm POL 87 M/42 00:46:27 00:46:20  04.38 +0:10:58 0:06:48/31 0:10:55/31 0:18:15/39 0:22:32/38 0:30:02
48 232 MATUSEK Anna Zabrze mmmm POL  Uks Olimpia Zabrze 95 K/6 00:46:34 00:46:19  04.37 +0:11:05 0:07:07 /49 0:11:11/41 0:18:22/ 42 0:22:40/39 0:30:19
49 147 OPANOWSKI Dariusz Gliwice mm POL 68 M/43 00:46:39 00:46:18  04.37 +0:11:10 0:07:39/74 0:11:56/70 0:19:18/68 0:23:41/65 0:31:15
50 329 JANTAS Andrzej Gliwice mmmm POL Rodzina 69 M/44 00:46:46 00:46:43  04.40 +0:11:17 0:07:04/ 44 0:11:14/ 42 0:18:26/43 0:22:49/41 0:30:23
51 352 KLECZKA Romek Przyszowice mm POL 88 M/45 00:46:49 00:46:23  04.38 +0:11:20 0:08:12/103  0:12:23/86 0:19:33/74 0:23:40/ 64 0:31:14
52 435MAJ Przemystaw Jastrzgbie-zdro] gy POL 87 M/46 00:46:51 00:46:43  04.40 +0:11:22 0:07:08/50 0:11:19/49 0:18:33/45 0:22:47/40 0:30:27
53 84 DOMIN Piotr Siemianowice mm POL 86 M/47 00:46:56 00:46:48  04.40 +0:11:27 0:07:09/51 0:11:27/53 0:19:01/62 0:23:20/57 0:31:01
54 107 KLOS Kamil Zabrze mm POL 91 M/48 00:47:01 00:46:49  04.40 +0:11:32 0:07:31/68 0:11:45/ 66 0:19:19/69 0:23:50/ 67 0:31:30
55 395 SLOSARCZYK Gabrysia Mystowice mm POL 7 KIT 00:47:02 00:46:56  04.41 +0:11:33 0:07:03/41 0:11:17/45 0:18:44/51 0:23:05/52 0:30:43
56 2 CHOLEWA Grzegorz Pyskowice - POL Biegamy Z Sercem.pl 78 M/49 00:47:18 00:47:15 04.43 +0:11:49 0:04:10/3 0:11:14/43 0:18:46 /53 0:23:10/ 54 0:30:51
57 313 OGRODOWSKI Pawet Kedzierzyn-kozle - POL Ks Dtugodystansowiec Kedzierzyn-kozle 78 M/50 00:47:18 00:47:15 04.43 +0:11:49 0:07:06/47 0:11:19/48 0:18:47 /54 0:23:11/55 0:30:53
58 87 HEBDA Bartosz Gliwice mm POL 85 M/51 00:47:21 00:47:08  04.42 +0:11:52 0:07:39/75 0:11:55/69 0:19:12/ 66 0:23:35/ 62 0:31:12
59 14 PISKORZ Aleksandra Gliwice mmmm POL Biegamy Z Sercem.pl 99 K/8 00:47:26 00:47:27  04.44 +0:11:57 0:04:16 /4 0:11:27/ 55 0:19:00/ 61 0:23:25/59 0:31:09
60 282 KONIECZNY Jacek Pyskowice mmmm POL Czarni Pyskowice 82 M/52 00:47:26 00:47:09  04.42 +0:11:57 0:07:24/63 0:11:37/60 0:19:00/ 60 0:23:21/58 0:31:05
61 183 TOKARZ Wojciech Zabrze mmmm POL  Druzyna Kacpra 91 M/53 00:47:34  00:47:33  04.45 +0:12:05 0:06:50/ 33 0:11:02/ 34 0:18:27/ 44 0:22:54/ 44 0:30:47
62 234 BRATEK tukasz junior Gliwice mmmm POL  Dobry Dietetyk Gliwice 98 M/54 00:47:47 00:47:28 04.44 +0:12:18 0:07:59/ 87 0:12:18/ 84 0:19:48/77 0:24:12/75 0:31:54
63  235BRATEK tukasz Gliwice mmmm POL  Dobry Dietetyk Gliwice 76 M/55 00:47:48 00:47:29  04.44 +0:12:19 0:08:00/ 88 0:12:18/85 0:19:49/78 0:24:12/77
64 426 KRZYSTALA tukasz Czerwionka - POL Niezrzeszony 82 M/56 00:47:50 00:47:32  04.45 +0:12:21 0:08:31/117  0:12:55/106 0:20:25/95 0:24:48/ 86 0:32:17
65 328 UIMA Michat Gliwice mm POL 83 M/57 00:47:55 00:47:45 04.46 +0:12:26 0:08:07/97 0:12:29/90 0:19:51/80 0:24:06/73 0:31:51
66 321 CIESLIK Dawid Gierattowice mmmm POL  Niezrzeszony 83 M/58 00:48:02 00:47:46  04.46 +0:12:33 0:08:13/106  0:12:37/97 0:20:15/ 88 0:24:44/ 83 0:32:30
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Klasyfikacja wg czasow brutto

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time Netto mim et
67 377 GOLDA Jacek Mystowice mm POL 89 M/59 00:48:06 00:47:56  04.47 +0:12:37 0:07:24/64 0:11:38/63 0:19:21/72 0:23:57/70 0:31:50
68 62 KITOWSKI Andrzej Gliwice mm POL 92 M/60 00:48:06 00:48:00 04.48 +0:12:37 0:07:17/59 0:11:36 /59 0:19:23/73 0:23:53/68 0:31:53
69 413 NOGA Krystian Wodzistaw Slaski mm POL 82 M/61 00:48:08 00:47:54  04.47 +0:12:39 0:08:06 /96 0:12:25/87 0:19:57/81 0:24:18/78 0:31:57
70 268 SMOLORZ Tomasz Godow PO - 96 M/62 00:48:14 00:47:45 04.46 +0:12:45 0:08:25/111  0:12:45/101  0:20:19/93 0:24:36/ 80 0:32:15
71 274 FLORECKI Andrzej Gliwice mmmm POL Akmb Pedziwiatr Gliwice 55 M/63 00:48:15 00:48:08  04.48 +0:12:46 0:07:19/61 0:11:37/62 0:19:20/71 0:23:45/ 66 0:31:42
72 60 CZAPEK Marek Gliwice - POL Stary Hangar Fitness&wellness Club 73 M/64 00:48:19 00:48.06 04.48 +0:12:50 0:07:33/70 0:11:53/68 0:19:40/75 0:24:04/72 0:31:56
73 434 GRZYBOWICZ Lukasz Blazejowice mm POL 81 M/65 00:48:26 00:48:12  04.49 +0:12:57 0:07:27/66 0:11:39/64 0:18:58/59 0:23:19/56 0:31:01
74 168 PUCHALA Dariusz Swietochlowice - POL Wild Runners 81 M/66 00:48:31 00:48:17  04.49 +0:13:02 0:07:59/ 86 0:12:18/83 0:19:51/79 0:24:12/76 0:31:56
75 484 STANCZYK Tomasz Kalety mmmm POL Rodzina 72 M/67 00:48:36 00:48:09  04.48 +0:13:07 0:08:05/94 0:12:33/94 0:20:25/94 0:24:49/87 0:32:31
76 80 WISZNIOWSKI Krzysztof Przyszowice mm POL 81 M/68 00:48:40 00:48:33  04.51 +0:13:11 0:07:12/54 0:11:21/51 0:18:39/48 0:22:55/ 46 0:30:28
77 359 JANKOWSKI Wojciech Kedzierzyn Kozle g POL 83 M/69 00:48:44 00:48:40 0452 +0:13:15 0:07:05/45 0:11:20/ 50 0:19:12/67 0:23:55/69 0:31:52
78 350 ROMEL Adrian Krupski Miyn mmmm POL Krupski Miyn 98 M/70 00:48:52 00:48:39  04.51 +0:13:23 0:08:26/112  0:12:58/109  0:20:43/103 0:25:05/95 0:32:45
79 411 KUMIEGA Joanna Mystowice mmmm POL Amator 80 K/9 00:48:53 00:48:20  04.50 +0:13:24 0:08:48/133  0:13:10/119  0:20:25/96 0:24:46/ 85 0:32:20
80 556 SOBALA Witek Chorzéw mm POL 78 M/T1 00:48:55 00:48:48  04.52 +0:13:26 0:06:51/34 0:10:59/ 33 0:18:53/58 0:23:37 /63 0:31:58
81 83 BANERT Beata Tamowskie GOry g POL  Sg Squad 81 K/10 00:48:55 00:48:42 0452 +0:13:26 0:07:38/73 0:12:01/72 0:19:41/76 0:24:11/74 0:32:07
82 69 JANISIEWICZ Wojciech Czerwionka-leszCz gy POL - Studio Piska 7 M[72 00:49:06 00:48:53  04.53 +0:13:37 0:07:14/57 0:11:27/ 54 0:19:06 /65 0:23:28/60 0:31:13
83 324 PISAREK Witold Pielgrzymowice e POL 74 M/T73 00:49:13 00:49:06  04.54 +0:13:44 0:07:16 /58 0:11:32/58 0:19:03/63 0:23:32/61 0:31:45
84 464 PAPUGA Michat Mikotow mm POL 86 M/74 00:49:36  00:49:11  04.55 +0:14:07 0:08:27/114  0:12:57/108  0:20:45/104 0:25:11/98 0:33:09
85 446 GALUSZKA Bartiomiej Mikotow mm POL 88 M/75 00:49:38 00:49:31  04.57 +0:14:09 0:07:43/77 0:12:14/79 0:20:17/92 0:24:53/90 0:32:56
86 397 CWINTAL Stawomir Preczéw - POL Niezrzeszony 75 M/76 00:49:41 00:49:23 04.56 +0:14:12 0:08:21/109 0:12:54/105 0:20:49/ 106 0:25:20/ 100 0:33:14
87 270 NOWICKI Kamil Swigtochtowice mm POL 9 M/77 00:49:42 00:49:15  04.55 +0:14:13 0:08:51/137  0:13:15/122  0:20:53/111 0:25:24/104 0:33:15
88 384 KORTYCZKO Tomasz Ruda Slaska mmmm POL  Niezrzeszony 85 M/78 00:49:42 00:49:38  04.57 +0:14:13 0:07:04/42 0:11:27/ 52 0:19:20/70 0:24:03/71 0:32:13
89 322 MULARCZYK Maciej Strzelce Opolskie gy POL  Virtual Runner Club 78 M/79 00:49:44 00:49:39  04.57 +0:14:15 0:08:08/98 0:12:48/103  0:20:50/107 0:25:30/ 105 0:33:21
90 171 AKSAMIT Ewelina Mystowice mmmm POL Mystowicki Klub Biegacza No.1 79 K/ 00:49:44 00:49:31  04.57 +0:14:15 0:08:13/104  0:12:40/99 0:20:16/90 0:24:53/89 0:32:55
91 256 KOCOT Adam Bytom mm POL 76 M/80 00:49:48 00:49:41 0458 +0:14:19 0:07:44/78 0:12:14/78 0:20:06 / 84 0:24:42/ 82 0:32:46
92 169 JASKOLSKI Krzysztof Ruda Slaska mm POL 78 M/81 00:49:53 00:49:42  04.58 +0:14:24 0:07:41/76 0:12:04/75 0:19:58/83 0:24:33/79 0:32:45
93 66 1ZBICKI Zbigniew Gliwice - POL Stary Hangar Fitness&wellness Club 68 M/82 00:50:07 00:49:54 04.59 +0:14:38 0:08:19/108 0:12:52/ 104 0:20:46 /105 0:25:22/102 0:33:23
94 400 BUCHAL Grzegorz Gliwice mm POL 70 M/83 00:50:09 00:50:01  05.00 +0:14:40 0:08:33/120  0:13:28/133  0:22:30/146 0:27:29/ 145 0:34:50
95 137 SNIEGOWSKA Marta Gliwice mm POL 90 K/12 00:50:12  00:50:01  05.00 +0:14:43 0:07:46/79 0:12:11/77 0:20:13/87 0:24:55/92 0:33:04
96 32 GAWLAS Blazej Wodzistaw Slaski mmmm POL  Biegamy Z Sercem.pl 85 M/84 00:50:14 00:50:00  05.00 +0:14:45 0:07:49/ 81 0:12:15/81 0:20:16/89 0:24:51/88 0:33:03
97 370 MIREK Adam Bytom mm POL 79 M/85 00:50:19  00:49:58  04.59 +0:14:50 0:08:58/146  0:13:49/143  0:22:34/147 0:27:30/ 146 0:34:51
98 45 JANIK Ewa Tamowskie GOry g POL  Biegam Bo Lubie Medale 89 K/13 00:50:20 00:49:59  04.59 +0:14:51 0:08:13/105  0:12:39/98 0:20:28/98 0:25:00/ 93 0:33:00
99 184 KONOPACKA Magdalena  Gliwice g POL Filomata 86 K/14 00:50:23  00:50:12  05.01 +0:14:54 0:07:35/72 0:12:02/74 0:19:57/ 82 0:24:40/ 81 0:32:43
100 349 RAS Adam Krupski Miyn mmmm POL Krupski Miyn 97 M/86 00:50:26  00:50:13  05.01 +0:14:57 0:08:58/147  0:13:17/125  0:20:53/110 0:25:38/108 0:33:29
101 351 KOWALCZYK Piotr Krupski Miyn mmmm POL Krupski Miyn 97 M/87 00:50:26  00:50:13  05.01 +0:14:57 0:08:58/144  0:13:16/123  0:20:53/109 0:25:37 /107 0:33:28
102 17 BOGUSZ Anna Katowice - POL Biegamy Z Sercem.pl 85 K/15 00:50:35 00:50:03 05.00 +0:15:06 0:03:20/2 0:13:07 /114 0:08:24/1 0:25:43/110 0:21:04
103 51 MICHALAK Grzegorz Zabrze - POL Totalny Amator 72 M/88 00:50:39 00:50:28  05.02 +0:15:10 0:07:46/ 80 0:12:15/ 80 0:20:11/86 0:24:55/91 0:33:06
104 455 KOJDA Marek Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 88 M/89 00:50:53 00:50:37  05.03 +0:15:24 0:08:32/119 0:13:10/118 0:21:16 /119 0:25:57/ 115 0:34:00
105  285KUS Michat Kedzierzyn-kozle g POL Reflektor 78 M/90 00:50:56 00:50:51  05.05 +0:15:27 0:08:09/99 0:12:46/102  0:20:51/108 0:25:33/106 0:33:41
o
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106 58 JENDRYSIK Kinga Toszek mm POL 83 K/16 00:51:03  00:50:49  05.04 +0:15:34 0:08:02/90 0:12:34/95 0:20:34/ 100 0:25:10/96 0:33:36
107 450 KOZACZKA Wiodzimierz Gliwice mm POL 75 M/ 00:51:12  00:50:46  05.04 +0:15:43 0:08:48/134  0:13:21/126  0:21:24/122 0:26:04/118 0:34:08
108 252 PYZIK Marek Gliwice mmmm POL Niezrzeszony 63 M/92 00:51:12  00:50:49  05.04 +0:15:43 0:08:48/135  0:13:22/127  0:21:25/123 0:26:04/119

109 410 FARON Piotr Mikotow mmmm POL  Hades Mikotow 72 M/93 00:51:18 00:50:55  05.05 +0:15:49 0:08:04/92 0:12:30/91 0:20:34/99 0:25:17/99 0:33:37
110 409 FARON Joanna Mikotow mmmm POL Hades Mikotow 75 K17 00:51:18 00:50:57  05.05 +0:15:49 0:08:04/93 0:12:33/93 0:20:35/ 101 0:25:22/101 0:33:38
111 216 ROMANIUK Adam Rybnik g POL Druzyna Kopernika 75 M/94 00:51:28 00:50:53  05.05 +0:15:59 0:08:58/143  0:13:28/131  0:21:27/124 0:26:01/116 0:34:10
112 549 KRAUSEL-ZEMAN Ewa Bielsko Biata mmmm POL Ekg Team 74 KI/18 00:51:34  00:51:20  05.08 +0:16:05 0:08:27/113  0:13:08/115  0:21:11/117 0:25:53/ 114 0:34:07
113 483 STANCZYK Agnieszka Kalety mmmm POL  Rodzina 78 KI/19 00:51:36  00:51:10  05.07 +0:16:07 0:08:31/118  0:13:01/111  0:21:03/113 0:25:40/109 0:34:01
114 543 PEDOWSKI Wojciech Gliwice mm POL 64 M/95 00:51:37  00:51:05  05.06 +0:16:08 0:09:24/173  0:14:14/159  0:22:28/145 0:27:12/140 0:35:24
115 546 PEDOWSKA Bozena Gliwice mm POL 65 K/20 00:51:41 00:51:08  05.06 +0:16:12 0:09:22/170  0:14:13/158  0:22:26/144 0:27:12/139 0:35:22
116 78 CHOMICZ Krzysztof Krakow mmmm POL 16 Bpd 79 M/9 00:51:41 00:51:14  05.07 +0:16:12 0:08:38/124  0:13:16/124  0:21:21/120 0:26:05/120 0:34:14
117 251 JASTRZEBSKA Agata Leszczyny mm POL 88 K/21 00:51:42 00:51:29  05.08 +0:16:13 0:07:52/ 82 0:12:17/82 0:20:17 /91 0:25:02/ 94 0:33:29
118 325KOZICKI Tomasz Bytom mm POL 76 M/97 00:51:45 00:51:27  05.08 +0:16:16 0:08:11/101  0:12:59/110  0:21:28/125 0:26:10/122 0:34:29
119 241 ZIELINSKA Magdalena Kwidzyn mmmm POL Rodio Kwidzyn 93 K/22 00:51:48 00:51:22  05.08 +0:16:19 0:08:11/100  0:12:36/96 0:20:26 /97 0:25:10/97 0:33:50
120 369 KUBICA Malgorzata Katowice mm POL 76 K/23 00:52:00 00:51:55  05.11 +0:16:31 0:07:34/71 0:12:02/73 0:20:11/85 0:24:46/ 84 0:33:40
121 19 BOBER Andrzej Gliwice mmmm POL Biegamy Z Sercem.pl 97 M/98 00:52:01 00:51:46  05.10 +0:16:32 0:08:22/110  0:12:57/107  0:21:11/118 0:25:50/113 0:34:20
122 9 LYSAKOWSKI Marek bzs Marcinkowice - POL Biegamy Z Sercem.pl 77 M/99 00:52:05 00:51:29 05.08 +0:16:36 0:08:50/136 0:13:30/ 135 0:21:52/131 0:26:48/129 0:34:55
123 22 STREMPEL Bogustaw Dankowice - POL Biegamy Z Sercem.pl 66 M/100 00:52:06 00:51:50 05.11 +0:16:37 0:08:40/128 0:13:26/130 0:21:54/132 0:26:49/130

124 99 LIPSKI Przemystaw Kedzierzyn-kozle - POL Start Klodnica 75 M/101 00:52:09 00:51:40 05.10 +0:16:40 0:08:43/ 131 0:13:09/117 0:21:07/ 115 0:25:44 /111 0:34:03
125 25 MISKOW Mariusz Zory - POL Biegamy Z Sercem.pl 77 M/102 00:52:21 00:51:59  05.11 +0:16:52 0:03:15/1 0:13:57/ 148 0:09:03/2 0:27:18/ 143 0:22:23
126 28 MISKOW Asia Zory mmmm POL  Biegamy Z Sercem.pl 87 Kl24 00:52:43 00:52:23  05.14 +0:17:14 0:09:04/150  0:13:53/145  0:22:24/142 0:26:59/133 0:35:02
127 24 KUBACKI Adam Gliwice mm POL 79 M/103 00:52:54 00:52:39  05.15 +0:17:25 0:08:12/102  0:12:44/100  0:20:57/112 0:25:46/112 0:34:14
128 427 WIECZORKE Marcin Przyszowice mmmm POL Bt 74 M/104 00:52:59 00:52:24  05.14 +0:17:30 0:08:35/121  0:13:12/120  0:21:24/121 0:26:02/117 0:34:28
129 354 FYSZ Monika Bytom mm POL 9 K/25 00:52:59 00:52:49  05.16 +0:17:30 0:08:29/116  0:13:12/121  0:21:36/128 0:26:27 /125 0:34:57
130 471 GORKA Daniel Gliwice g POL Tutti Beauty M/ 105 00:53:01 00:52:43  05.16 +0:17:32 0:07:58/ 85 0:12:26/ 88 0:20:35/ 102 0:25:23/103 0:34:08
131 374 STARON Sylwester Zabrze mm POL 70 M/106 00:53:12  00:52:43  05.16 +0:17:43 0:09:08/159  0:13:58/150  0:22:13/138 0:27:04/135 0:35:27
132 362 SAKRAJDA-ZIOBER Anna  Gliwice g POL Sparta Platfus 83 K/26 00:53:28 00:53:00  05.18 +0:17:59 0:08:28/115  0:13:09/116  0:21:34/126 0:26:27 /126 0:34:57
133 365SZCZODRY Daniel Gliwice mmmm POL  Niezrzeszona 96 M/107 00:53:32  00:53:15  05.19 +0:18:03 0:08:00/ 89 0:12:28/89 0:21:04/114 0:26:07 /121 0:35:09
134 555 GRADECKI Grzegorz Gliwice - POL Biegamy Z Sercem.pl 70 M/108 00:53:32 00:53.05 05.18 +0:18:03 0:09:07 /154 0:13:58/ 149 0:22:23/ 141 0:27:16/ 142 0:35:40
135 330 JANTAS Dominika Gliwice mmmm POL  Rodzina 97 K27 00:53:34  00:53:31  05.21 +0:18:05 0:07:23/62 0:12:05/76 0:21:08/116 0:26:22/124 0:35:32
136 167 WLOCHOWSKI Krzysztof ~ Zabrze mm POL 67 M/109 00:53:42 00:53:21  05.20 +0:18:13 0:08:56/142  0:13:42/140  0:22:08/134 0:27:03/ 134

137 132 FALBA Andrzej Kedzierzyn - Kozle gy POL  Niezrzeszony 75 M/110 00:53:45 00:53:17  05.19 +0:18:16 0:09:18/166  0:14:18/162  0:22:49/150 0:27:46/ 149 0:36:08
138 192 SZABRANSKI Stawomir Ledziny mm POL 76 M/ 111 00:53:58 00:53:52  05.23 +0:18:29 0:08:03/91 0:13:02/112  0:21:44/129 0:26:46/128 0:35:35
139 378 KUCZERA tukasz Rybnik - POL Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem 83 M/112 00:53:58 00:53:28 05.20 +0:18:29 0:08:53/138 0:13:37/137 0:22:15/139 0:27:06/ 136 0:36:00
140 314 MIERZWINSKI Tomasz Gliwice mmmm POL Kwp - Gliwice 84 M/113 00:54:14 00:54:02  05.24 +0:18:45 0:08:39/126  0:13:24/129  0:21:56/133 0:26:55/132

141 388 JAGODZINSKI Michat Gliwice mmmm POL Strzelec - Gliwice 90 M/114 00:54:15 00:54:02  05.24 +0:18:46 0:08:39/125  0:13:24/128  0:21:52/130 0:26:54/131 0:36:01
142 77 MIELKE Raphael Bazanowice mmmm POL Milki-team 66 M/115 00:54:39 00:54:24  05.26 +0:19:10 0:08:45/132  0:13:52/144  0:23:28/168 0:29:06/175 0:37:47
143 96 SKONIECZNY Patryk Zory mm POL 86 M/116 00:54:42 00:54:11 0525 +0:19:13 0:09:07/157  0:13:47/142  0:22:10/135 0:27:10/138 0:35:51
144 13 RACHWALSKI Marcin Gliwice mm POL 83 M/117 00:55:08 00:54:56  05.29 +0:19:39 0:08:06 /95 0:12:30/92 0:12:46/3 0:26:11/123 0:20:45
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145 27 JANUSZ Miskow Zory mmmm POL Biegamy Z Sercem.pl 78 M/118 00:55:17 00:54:57  05.29 +0:19:48 0:09:03/149  0:13:55/146  0:22:25/143 0:27:18/ 144 0:36:01
146 302 MANDOK Pawet Sosnicowice - POL Team Keller Z Sercem 83 M/119 00:55:37 00:55:12  05.31 +0:20:08 0:09:47/ 184 0:14:47/180 0:23:18/165 0:27:46 / 150 0:37:00
147 297 KELLER Marcin Orzesze - POL Team Keller Z Sercem 73 M/120 00:55:37 00:55:12  05.31 +0:20:08 0:09:46/ 182 0:14:46/ 179 0:23:18/166 0:27:45/ 148 0:37:01
148 296 KELLER Oskar Gliwice mmmm POL  Team Keller Z Sercem 95 M/121 00:55:37 00:55:15  05.31 +0:20:08 0:09:47/186  0:14:47/181  0:23:16/162 0:27:48/ 151
149 280 POJDA Patrycja Gostyn mm POL 91 K/28 00:55:38 00:55:26  05.32 +0:20:09 0:08:40/127  0:13:29/134  0:22:12/137 0:27:08/137 0:36:36
150 318 RUBINSKI Przemystaw Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 77 M/122 00:55:42 00:55:28 05.32 +0:20:13 0:09:08/ 160 0:14:09/ 156 0:22:58/ 156 0:28:04 /157 0:37:08
151 203 JOZEFIAK Marek Katowice g POL Amator 69 M/123 00:55:42 00:55:10  05.31 +0:20:13 0:08:54/139  0:13:41/139  0:22:12/136 0:27:14/141 0:36:09
152 193 JOKISZ Krzysztof Ruda Slaska mm POL 81 M/124 00:55:47 00:55:09  05.30 +0:20:18 0:09:50/189  0:14:59/185  0:24:00/181 0:29:14/178 0:37:55
153 170 KORGEL Dorota Zabrze mm POL 83 K/29 00:55:48 00:55:37  05.33 +0:20:19 0:08:54/140  0:13:57/147  0:22:58/155 0:28:05/159 0:37:04
154 71 WOSKO Anna Gliwice mm POL 94 K/30 00:55:48 00:55:30  05.33 +0:20:19 0:09:22/169  0:14:25/165  0:23:17/164 0:28:29/ 165 0:37:21
155 463 SKORUPA Iwona Czerwionka mm POL 82 K/31 00:55:50 00:55:22  05.32 +0:20:21 0:09:31/177  0:14:31/173  0:23:17/163 0:28:19/163 0:37:09
156 485 GOYK tukasz Lubliniec mmmm POL Mow Krupski Miyn Zakwas 79 M/125 00:56:00 00:55:48  05.34 +0:20:31 0:08:16/107  0:13:03/113  0:21:35/127 0:26:44/127 0:35:51
157 454 SLEZIAK Jacek Tamowskie GOry g POL  Slerun 72 M/126 00:56:02 00:56:02  05.36 +0:20:33 0:10:01/196  0:15:05/186  0:23:52/178 0:29:02/173 0:37:48
158 347 BRZYSKI Leszek Ruda Slaska mmmm POL Nidec Running Team 69 M/127 00:56:09 00:55:48  05.34 +0:20:40 0:09:23/172  0:14:20/163  0:23:08/160 0:28:11/162 0:37:02
159 157 KANTOCH Piotr Gliwice mmmm POL Niezrzeszony 72 M/128 00:56:14 00:56:03  05.36 +0:20:45 0:09:04/151  0:14:00/151  0:22:45/149 0:27:53/ 152 0:37:05
160 441 SZYMANSKA Ewa Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 79 K/32 00:56:49 00:56:36  05.39 +0:21:20 0:09:07 /156 0:14:07 /153 0:22:56 / 152 0:28:03/ 154 0:37:07
161 360 NITECKI Damian Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 80 M/129 00:56:50 00:56:35 05.39 +0:21:21 0:09:06/ 153 0:14:08/ 154 0:22:57/ 154 0:28:03/ 155 0:37:06
162 109 ZAMOJSKA Iwona Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 78 K/33 00:56:50 00:56:37  05.39 +0:21:21 0:09:07/ 155 0:14:09/ 155 0:22:57/ 153 0:28:04/ 156
163 94 MOZGALIK Adam Knuréw mm POL 69 M/130 00:56:53 00:56:35  05.39 +0:21:24 0:09:12/161  0:14:10/157  0:22:59/157 0:28:02/ 153 0:37:08
164 283 KONIECZNY Justyna Pyskowice mmmm POL Kp Pyskowice 83 K/34 00:56:58 00:56:40  05.40 +0:21:29 0:09:14/163  0:14:25/164  0:23:43/172 0:28:55/171 0:38:16
165 516 GRZYB Ryszard Zabrze mm POL 48 M/131 00:57:30  00:57:09  05.42 +0:22:01 0:08:36/122  0:13:28/132  0:22:21/140 0:27:34/ 147 0:37:01
166 507 KRZYSZKOWSKA Agnieszka Gliwice mmmm POL Niezrzeszona 80 K/35 00:57:32  00:57:16  05.43 +0:22:03 0:08:56/141  0:14:05/152  0:23:04/158 0:28:22/ 164 0:37:32
167 111 CISZAK Zofia Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 76 K/36 00:57:46 00:57:32 0545 +0:22:17 0:09:13/162 0:14:28/168 0:23:30/ 169 0:28:48/ 167 0:38:05
168 42 JAGIELLO Magdalena Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 72 K/37 00:57:46 00:57:30 05.45 +0:22:17 0:09:14/ 164 0:14:30/171 0:23:33/171 0:28:50/ 168 0:38:08
169 65 ZYGMUND Katarzyna Gliwice mm POL 81 K/38 00:57:46 00:57:38  05.45 +0:22:17 0:08:43/130  0:13:46/141  0:22:50/151 0:28:09/ 161 0:37:15
170 439 ZACZYK Monika Chorzéw mm POL 76 K/39 00:57:49 00:57:46  05.46 +0:22:20 0:09:08/158  0:14:27/167  0:23:47/176 0:29:04/ 174 0:38:18
171 402 KRUPKA Pawet Czestochowa mmmm POL Run-log.com 84 M/132 00:57:53 00:57:16  05.43 +0:22:24 0:09:30/176  0:14:27/166  0:23:05/159 0:28:07 /160 0:37:24
172 542 KOSZYKOWSKI Dominik Gliwice mm POL 80 M/133 00:58:03 00:57:30  05.45 +0:22:34 0:10:20/208  0:15:46/200  0:25:13/196 0:30:37 /196 0:40:20
173 15 JAWOREK Dariusz Gliwice mmmm POL Biegamy Z Sercem.pl 71 M/134 00:58:18 00:57:43  05.46 +0:22:49 0:09:45/181  0:14:56/184  0:24:07/183 0:29:27 /182 0:38:38
174 139 BERNER Radostaw Bytom mm POL 82 M/135 00:58:23 00:57:48  05.46 +0:22:54 0:09:35/179  0:14:40/178  0:23:45/174 0:28:59/172 0:38:05
175 95 SZOKA Ewa Gliwice mm POL 83 K/40 00:58:25 00:58:06  05.48 +0:22:56 0:09:19/167  0:14:29/170  0:23:50/177 0:29:18/179 0:38:44
176 327 MAGNER Monika Chorzéw mmmm POL Europa Centralna 79 K/41 00:58:27 00:58:01  05.48 +0:22:58 0:10:12/197  0:15:32/195  0:24:57/191 0:29:57 /186 0:38:53
177 550 NIEBYLSKA Iga Gliwice mm POL 99 K/42 00:58:29 00:58:14  05.49 +0:23:00 0:09:02/148  0:14:17/161  0:23:44/173 0:29:08/176 0:38:33
178 486 ERWIN Marta Knuréw mmmm POL Fight Club Knurow 84 K/43 00:59:07 00:58:54  05.53 +0:23:38 0:08:58/145  0:14:14/160  0:23:22/167 0:28:51/169 0:38:20
179 554 NAJDER Katarzyna Zabrze mm POL 97 K/44 00:59:07 00:58:50 0553 +0:23:38 0:08:42/129  0:13:33/136  0:22:42/148 0:28:04/ 158 0:38:01
180 496 KONICZEK Marek Gliwice mmmm POL Koniczek 60 M/136 00:59:17 00:58:48  05.52 +0:23:48 0:09:25/174  0:14:50/182  0:24:16/184 0:29:38/ 184 0:39:13
181 272 MURDZEK Aleksandra Bytom mmmm POL Brygada Rr 90 K/45 00:59:22 00:58:58  05.53 +0:23:53 0:09:50/187  0:15:08/189  0:24:38/187 0:30:02/189 0:39:40
182 273 FLIEGER Grzegorz Bytom mmmm POL Brygada Rr 87 M/137 00:59:22 00:58:58 0553 +0:23:53 0:09:50/188  0:15:07/187  0:24:39/188 0:30:02/ 188 0:39:39
183 121 ZDEB Barbara Zabrze - POL Night Runners Zabrze 80 K/46 00:59:27 00:59:08  05.54 +0:23:58 0:09:23/171 0:14:32/175 0:23:32/170 0:28:52/170 0:38:19
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184 293 GANCORZ Pawet Gliwice - POL Zss Gliwice 91 M/138 00:59:29 00:59:14  05.55 +0:24:00 0:09:32/178 0:14:38/177 0:23:52/179 0:29:25/ 181 0:38:42
185 116 MATLA Agata Katowice - POL - 83 K/47 00:59:50 00:59:23  05.56 +0:24:21 0:10:19/ 206 0:15:32/ 196 0:24:38/ 186 0:29:59/ 187 0:39:27
186 162 DULBA tukasz Rudy - POL 89 M/139 01:00:00 00:59:24  05.56 +0:24:31 0:10:21/ 209 0:16:03/ 206 0:25:34/ 200 0:31:05/198 0:40:23
187 247 PLACEK Natalia Rybnik - POL 90 K/48 01:00:20 01:00:00 06.00 +0:24:51 0:09:54/ 192 0:15:35/197 0:25:14/197 0:30:47 /197 0:40:21
188 521 PYREK Marek Laryszow - POL Topos De Espania 84 M/140 01:00:43 01:00:20 06.02 +0:25:14 0:09:44 /180 0:15:14/191 0:24:49/189 0:30:23/190 0:39:57
189 551 BRODIUK Norbert Gliwice - POL - 73 M/141 01:00:44 01:00:25 06.02 +0:25:15 0:09:29/175 0:14:38/176 0:23:46/175 0:29:09/177 0:39:20
190 146 OPANOWSKA Anna Gliwice - POL 73 K/49 01:01:16 01:00:55  06.05 +0:25:47 0:09:15/ 165 0:14:29/ 169 0:23:54/180 0:29:24/ 180 0:39:38
191 153 PYTEL Aleksandra Gliwice - POL Tutti Beauty 85 K/50 01:01:20 01:01:07  06.06 +0:25:51 0:08:37/123 0:13:39/138 0:23:14/ 161 0:28:34/ 166 0:38:38
192 553 ZICH Kamila Rybnik - POL 94 K/51 01:01:23 01:01:00 06.06 +0:25:54 0:09:47 /185 0:15:08/ 188 0:24:58/ 192 0:30:32/ 194 0:40:27
193 433 ZADORA Barbara Gliwice - POL - 84 K/52 01:01:31  01:01:12  06.07 +0:26:02 0:09:20/ 168 0:14:32/ 174 0:24:05/ 182 0:29:35/183 0:39:21
194 63 MACHALA Tomasz Gliwice - POL Niezrzeszony 75 M/142 01:01:33 01:00:57  06.05 +0:26:04 0:09:52/190 0:14:53/183 0:24:18/185 0:29:56 /185 0:39:53
195 246 ZACHARIASZ Marek Sosnowiec - POL Aktywni 69 M/ 143 01:01:36  01:01:16  06.07 +0:26:07 0:09:59/ 193 0:15:31/194 0:25:11/193 0:30:27 /191 0:40:31
196 176 PRZYBYLSKI Andzrej Sosnowiec - POL Rodzina 67 M/ 144 01:01:37 01:01:16  06.07 +0:26:08 0:10:00/ 195 0:15:30/ 193 0:25:12/195 0:30:28/192
197 174 PRZYBYLSKA Magdalena ~ Sosnowiec - POL Rodzina 93 K/53 01:01:37  01:01:17  06.07 +0:26:08 0:09:59/ 194 0:15:30/192 0:25:11/194 0:30:36/ 195 0:40:30
198 180 WUWER Andrzej Rybnik - POL Fuchs Oil Team 74 M/145 01:01:37  01:01:17  06.07 +0:26:08 0:10:17/ 202 0:16:04/ 208 0:25:54/ 205 0:31:37/ 201 0:41:14
199 197 KRAJEWSKA-BERTHELSEN Sosnowiec - POL Fuchs Oil Team 70 K/54 01:01:37 01:01:15  06.07 +0:26:08 0:10:18/ 205 0:16:00/ 204 0:25:56 / 207 0:31:39/202
Beata
200 532 SOKOL Adam Katowice - POL Fuchs Oil Team 65 M/ 146 01:01:37 01:01:17  06.07 +0:26:08 0:10:15/199 0:15:58/ 202 0:25:53/ 203 0:31:39/203 0:41:15
201 545 PEC Tomasz Gliwice - POL Fuchs Oil Team 74 M/147 01:01:38 01:01:15  06.07 +0:26:09 0:10:18/ 204 0:16:04/ 207 0:25:54/ 204 0:31:40/ 206 0:41:17
202 110 GAJEWSKI Jarostaw Tychy - POL Fuchs Oil Team 68 M/ 148 01:01:38 01:01:16  06.07 +0:26:09 0:10:15/ 200 0:15:57 /201 0:25:53/ 202 0:31:39/ 204 0:41:15
203 509 TLATLIK Michal Zabrze - POL Amator 78 M/149 01:01:38 01:01:14  06.07 +0:26:09 0:09:47 /183 0:15:11/190 0:24:55/190 0:30:30/193 0:40:24
204 465 LENZA Marcin Mikotow - POL Fuchs Oil Team 76 M/150 01:01:38 01:01:14  06.07 +0:26:09 0:10:14/ 198 0:15:59/ 203 0:25:52/ 201 0:31:40/ 205 0:41:16
205 118 PLUCINSKA Edyta Sosnowiec - POL Fuchs Oil Team 72 K/55 01:01:39 01:01:16  06.07 +0:26:10 0:10:18/ 203 0:16:05/ 209 0:25:56 / 206 0:31:41/207
206 117 PLUCINSKI Pawet Sosnowiec - POL Fuchs Oil Team 71 M/151 01:01:39 01:01:13  06.07 +0:26:10 0:10:19/207  0:16:02/ 205 0:25:57 /208 0:31:42/208 0:41:17
207 123 SOBELSKA Monika Pniow - POL Sobelska 77 K/56 01:01:55 01:01:20 06.08 +0:26:26 0:10:47/ 215 0:16:21/213 0:26:09/210 0:31:46 /209 0:41:29
208 512 KACZMARCZYK Natalia Zabrze - POL Biegamy Z Sercem.pl 98 K/57 01:04:09 01:03:59  06.23 +0:28:40 0:09:05/ 152 0:14:30/ 172 0:25:24/199 0:31:07 /199 0:42:02
209 188 PIELECKA Maryla Gliwice - POL 73 K/58 01:04:21 01:03:51  06.23 +0:28:52 0:10:17 /201 0:15:37/198 0:25:24/198 0:31:07 /200 0:41:23
210 442 FILIPIAK Beata Bytom - POL Miechowicka Grupa Biegowa 76 K/59 01:05:20 01:05.07 06.30 +0:29:51 0:09:52/ 191 0:15:45/199 0:26:01/209 0:32:01/211 0:42:27
211 201 SUCHANEK Joanna Knuréw - POL Suchanek 75 K/60 01:06:03 01:05:29 06.32 +0:30:34 0:10:32/212 0:16:27/214 0:26:55/215 0:32:55/214 0:43:42
212 202 SUCHANEK Mariusz Knuréw - POL Suchanek 76 M/152 01:06:04 01:05:30 06.33 +0:30:35 0:10:32/213 0:16:28/215 0:26:55/214 0:32:55/215
213 10 SZOLTYSIK Magdalena Gliwice - POL Sparta Platfus 81 K/61 01:06:12 01:05:44  06.34 +0:30:43 0:10:24/ 211 0:16:11/210 0:26:34/213 0:32:45/212 0:43:30
214 366 SZOLTYSIK Pawet Gliwice - POL Sparta Platfus 79 M/153 01:06:12 01:05:46  06.34 +0:30:43 0:10:24/ 210 0:16:11/211 0:26:33/212 0:32:46/213 0:43:31
215 510 POLOCZEK Agata Jastrzgbie Zdroj - POL Brak 70 K/62 01:07:38 01:07:11  06.43 +0:32:09 0:10:36/ 214 0:16:16 /212 0:26:11/ 211 0:31:53/210 0:43:14
216 158 BYKOWSKA Anna Gliwice - POL Niezrzeszona 83 KI/63 01:07:59 01:07:49 06.46 +0:32:30 0:10:58/216 0:17:08/216 0:27:47/216 0:34:01/216 0:44:46
217 154 ZAWADZKA Agnieszka Bargtowka - POL 86 K/64 01:11:19 01:10:44  07.04 +0:35:50 0:11:21/218 0:17:35/218 0:29:02/218 0:35:28/218 0:47:13
218 163 PANTAK Natalia Bargtowka - POL 90 K/65 01:11:19 01:10:44  07.04 +0:35:50 0:11:20/217  0:17:35/217 0:29:01/217 0:35:28/ 217 0:47:12
219 261 ROZANKOWSKA Krystyna  Gliwice - POL Rozpedzone Krokodyle 44 K/66 01:14:22 01:13:50  07.23 +0:38:53 0:11:38/219 0:18:20/219 0:30:18/219 0:37:14/219 0:48:49
220 257 ROZANKOWSKA Aleksandra Gliwice - POL Rozpedzone Krokodyle 73 K/67 01:14:23 01:13:51  07.23 +0:38:54 0:12:00/ 220 0:18:58/ 220 0:31:29/ 220 0:38:29/ 220
o
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