
10 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Data: 15 czerwca 2013 r.

Miejsce: Świdnik

Dystans: 10km
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 MICHALEC Marcin94 01:03:151 88 M18/1    M / 1KROSNO KKB MOSIR KROSNO 06.19 0:32:03 / 1 1:03:15 / 1+0:00:00POL

 SIEROŃ Jacek140 01:04:312 65 M40/1    M / 2SANDOMIERZ 06.27 0:32:05 / 2 1:04:31 / 2+0:01:16POL

 GORCZYCA Tomasz44 01:05:153 73 M40/2    M / 3GŁOWIENKA WWW.2KIJE.PL 06.31 0:32:37 / 3 1:05:15 / 3+0:02:01POL

 NIEDBAŁ Adam103 01:09:444 76 M30/1    M / 4SIEWIERZ NIEZRZESZONY 06.58 0:34:49 / 4 1:09:44 / 4+0:06:30POL

 ŁUKASZEWICZ Andrzej85 01:09:555 70 M40/3    M / 5GDANSK 06.59 0:35:08 / 7 1:09:55 / 5+0:06:41POL

 SAS-BOJARSKA Anna135 01:10:006 82 K30/1    K / 1GDANSK BODY IN MOTION 07.00 0:34:57 / 6 1:10:00 / 6+0:06:45POL

 KAPARUK Jolanta61 01:10:397 76 K30/2    K / 2DRELÓW - 07.03 0:34:53 / 5 1:10:39 / 7+0:07:24 PL/1POL

 MANDZIUK Marek208 01:10:508 71 M40/4    M / 6BIAŁA PODLASKA  KBBB 07.05 0:35:15 / 8 1:10:50 / 8+0:07:35 PL/2POL

 JANKOWSKI Jakub53 01:11:379 94 M18/2    M / 7PRĘCZKI MOSIRYPIN 07.09 0:35:38 / 9 1:11:37 / 9+0:08:22POL

 DENCIKOWSKI Marek30 01:13:1410 74 M30/2    M / 8KONSTANTYNÓW NIEZRZESZONY 07.19 0:36:51 / 12 1:13:14 / 10+0:09:59POL

 ŁOPATKIEWICZ Piotr84 01:13:2611 65 M40/5    M / 9KROSNO ZAKŁAD TURYSTYKI I REKREACJI PWSZ

KROSNO

07.20 0:36:10 / 10 1:13:26 / 11+0:10:11POL

 BEDNARZ Cezary14 01:13:5612 88 M18/3    M / 10ŚWIDNIK MOK ŚWIDNIK 07.23 0:37:36 / 20 1:13:56 / 12+0:10:42POL

 KRUSZKA Arleta80 01:13:5913 64 K40/1    K / 3POZNAŃ MARSZPOZDROWIE 07.23 0:36:30 / 11 1:13:59 / 13+0:10:45POL

 MANDZIUK Marta207 01:14:3814 74 K30/3    K / 4BIAŁA PODLASKA PSW 07.27 0:37:09 / 14 1:14:38 / 14+0:11:24 PL/3POL

 ŁOPATKIEWICZ Beata83 01:14:5715 66 K40/2    K / 5KROSNO NIEZRZESZONA 07.29 0:37:14 / 15 1:14:57 / 15+0:11:42POL

 NIEWIŃSKA Beata106 01:15:3316 65 K40/3    K / 6GDAŃSK 07.33 0:37:21 / 17 1:15:33 / 16+0:12:18POL

 SZCZECINA Marta157 01:15:5817 85 K18/1    K / 7GLIWICE 07.35 0:37:56 / 23 1:15:58 / 17+0:12:43POL
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 MATRAS Magdalena91 01:16:0918 77 K30/4    K / 8LUBARTÓW KLUB ART-FIT POWIAT ŚWIDNICKI 07.36 0:37:20 / 16 1:16:09 / 18+0:12:54 PL/4POL

 FIELEK Dariusz194 01:16:3519 73 M40/6    M / 11INOWROCŁAW SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW 07.39 0:37:05 / 13 1:16:35 / 19+0:13:21POL

 ŚWIĄTEK Joanna164 01:16:4020 78 K30/5    K / 9POZNAŃ MARSZPOZDROWIE 07.40 0:37:53 / 22 1:16:40 / 20+0:13:25POL

 STYGA Krystyna153 01:16:4321 62 K50/1    K / 10KOLBUSZOWA GMINA KOLBUSZOWA 07.40 0:37:28 / 18 1:16:43 / 21+0:13:29POL

 SZALWA- NIEZGODA

Agnieszka

156 01:16:5222 73 K40/4    K / 11KOLBUSZOWA 07.41 0:38:09 / 24 1:16:52 / 22+0:13:37 PL/5POL

 ZIELIŃSKA Jolanta185 01:17:4923 61 K50/2    K / 12 07.46 0:37:48 / 21 1:17:49 / 23+0:14:35POL

 HILLER Jerzy47 01:18:0524 47 M60/1    M / 12LUBLIN ZNORDIC ŚWIDNIK POWIAT ŚWIDNICKI 07.48 0:37:36 / 19 1:18:05 / 24+0:14:51 PL/6POL

 JESIONOWSKA Bożena56 01:19:1225 64 K40/5    K / 13GARBÓW ZNORDIC ŚWIDNIK POWIAT ŚWIDNICKI 07.55 0:38:39 / 25 1:19:12 / 25+0:15:57 PL/7POL

 JANKOWSKA Katarzyna52 01:19:3526 65 K40/6    K / 14PRĘCZKI MOSIR RYPIN 07.57 0:39:12 / 26 1:19:35 / 26+0:16:21POL

 KOPERSKI Janusz72 01:19:4227 54 M50/1    M / 13ŚWIDNIK NIEZRZESZONY 07.58 0:39:46 / 31 1:19:42 / 27+0:16:28POL

 KIWAK Anna195 01:20:0028 73 K40/7    K / 15KOLBUSZOWA 08.00 0:39:41 / 30 1:20:00 / 28+0:16:45POL

 JANCZYK Jacek49 01:20:0829 70 M40/7    M / 14TARNOBRZEG NW.VEL.PL 08.00 0:40:09 / 34 1:20:08 / 29+0:16:53POL

 OLENDEREK Zygmunt108 01:20:2230 42 M70/1    M / 15TARNOBRZEG 08.02 0:39:54 / 32 1:20:22 / 30+0:17:08POL

 SIDOR Stanisława139 01:20:5931 68 K40/8    K / 16KOLBUSZOWA GMINA KOLBUSZOWA 08.05 0:39:39 / 29 1:20:59 / 31+0:17:44POL

 ŻEROMSKA Halina188 01:21:3432 48 K60/1    K / 17KLUB ART-FIT POWIAT ŚWIDNICKI 08.09 0:40:15 / 35 1:21:34 / 32+0:18:20 PL/8POL

 BERGER Aleksandra15 01:21:3733 69 K40/9    K / 18KLUB ART-FIT POWIAT ŚWIDNICKI 08.09 0:40:18 / 36 1:21:37 / 33+0:18:22 PL/9POL

 KISIEL Alicja67 01:21:3734 62 K50/3    K / 19ŚWIDNIK ZNORDIC ŚWIDNIK POWIAT ŚWIDNICKI 08.09 0:40:01 / 33 1:21:37 / 34+0:18:23 PL/10POL

 JEDNAC Artur55 01:22:2535 74 M30/3    M / 16LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 08.14 0:39:31 / 27 1:22:25 / 35+0:19:11POL

 STACHURA Renata147 01:23:4136 65 K40/10    K / 20LUBLIN ZNORDIC ŚWIDNIK POWIAT ŚWIDNICKI 08.22 0:41:14 / 37 1:23:41 / 36+0:20:26 PL/11POL

 JANIK-TYMIŃSKA Elzbieta50 01:24:5437 64 K40/11    K / 21LUBLIN GRUPA NORDIC WALKING `PIĘĆ KROKÓW` 08.29 0:42:26 / 41 1:24:54 / 37+0:21:39POL

 CHOJNACKA Ewa beata226 01:24:5538 49 K60/2    K / 22CIECHANÓW KIM TEAM 08.29 0:42:13 / 40 1:24:55 / 38+0:21:41POL

 LASOCIŃSKA Ewa81 01:25:3239 46 K60/3    K / 23LEŻAJSK WŁÓCZYKIJ LEŻAJSK 08.33 0:41:53 / 38 1:25:32 / 39+0:22:18POL

 ZACHER Theresa179 01:29:1840 66 K40/12    K / 24POZNAŃ MARSZPOZDROWIE 08.55 0:42:06 / 39 1:29:18 / 40+0:26:03POL

 SZNAJDER Zenon159 01:34:2341 52 M60/2    M / 17RYBNIK FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 09.26 0:39:35 / 28 1:34:23 / 41+0:31:09POL
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