
5 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Termin: 06.07.2013

Miejsce: Pakość

Dystans: 5km
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 OSIŃSKI Michał adam136 00:30:271 96MJUN/1 (M)1ŁÓDŹ  / FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 15zł/1 06.05POL

 LUBIATOWSKI Ireneusz104 00:31:262 66M40/1 (M)2GUBIN  / MTB DREAM TEAM 06.17POL

 GAJEWSKI Eugeniusz47 00:31:573 57M55/1 (M)3GORZÓ WLKP.  / GORZÓW PRZYSTAŃ 06.23POL

 BUJAK Maciej4 00:31:594 73M40/2 (M)4LUBLIN 06.23POL

 CZŁAPSKI Krzysztof35 00:32:305 63M50/1 (M)5CIECHANÓW  / VIANESSE TEAM 06.30POL

 ROSIŃSKI Michał155 00:32:466 85M18/1 (M)6CHEŁMNO NAD WISŁĄ  / TKSON TORUŃ / UKS `TARPAN` CHEŁMNO 15zł/2Niep/1 06.33POL

 ANDRZJEWSKI Mieczysław13 00:32:547 60M50/2 (M)7CZEMPIŃ  / KB LUVENA 06.34POL

 KOŁODZIEJCZAK Sebastian81 00:33:048 98MJUN/2 (M)8SOCHACZEW 06.36POL

 GACZKOWSKI Jacek258 00:33:459 83M30/1 (M)9PAKOŚĆ 06.45POL

 FLIS Marek45 00:34:0410 61M50/3 (M)10ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 06.48POL

 ĆWIKLIŃSKI Dawid37 00:34:0411 97MJUN/3 (M)11ŁABISZYN  / THE BEST- MY IDZIEMY I CZEŚĆ 15zł/3 06.48POL

 OSTROWSKI Rafał246 00:34:0512 75M30/2 (M)12ŁEBA  / TEAM ŁEBA 06.49POL

 BAGAZINSKA Magdalena17 00:34:1313 67K40/1 (K)1POZNAŃ  / INCOGNITO 06.50POL

 KOZAK Paweł3 00:34:1814 01MDZ/1 (M)13KOSZALIN  / TKKF KOSZALIN 06.51POL

 JEZIORNY Ryszard64 00:34:1915 63M50/4 (M)14WIELUŃ  / AKTYWNI WIELUŃ 06.51POL

 UKLEJEWSKI Kacper208 00:34:2016 99MJUN/4 (M)15OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 06.52POL

 WAKSZYŃSKI Bogdan245 00:34:3617 54M55/2 (M)16BIAŁY BÓR 06.55POL

 KLIMCZEWSKI Marek75 00:34:4618 65M40/3 (M)17ŁÓDŹ  / FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 06.57POL

 PAZUREK Zdzisław138 00:34:4619 56M55/3 (M)18SKIERNIEWICE 06.57POL

 JEZIORNY Mateusz63 00:35:0320 88M18/2 (M)19OPATÓW  / AKTYWNI WIELUŃ 07.00POL

 MUSZYŃSKI Kordian123 00:35:0421 74M30/3 (M)20ZIELONA GÓRA  / ALMET ZIELONA GÓRA 07.00POL

 ADAMCZEWSKA Maria6 00:35:2322 70K40/2 (K)2ŁÓDŹ  / FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 07.04POL

 GAŁĄZKA Paweł48 00:35:3523 64M40/4 (M)21GNIEZNO  / PYRLANDIA 15zł/4Niep/2 07.07POL

 BOCZAR Beata21 00:35:3924 65K40/3 (K)3ZIELONA GÓRA  / GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 07.07POL

 SOWA Andrzej173 00:35:4925 49M60/1 (M)22LUBIN  / NORDIC LUBIN SUPER AKTYWNI 15zł/5 07.09POL

 CHUDZIŃSKI Andrzej29 00:36:0226 49M60/2 (M)23ELBLĄG  / ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 07.12POL

 STANISŁAWSKI Jan175 00:36:0527 58M55/4 (M)24POZNAN  / NIEZRZESZONY 07.13POL

 MARZEC Andrzej111 00:36:0828 66M40/5 (M)25SŁUPSK  / DWA KIJE SŁUPSK 15zł/6Niep/3 07.13POL

 GOLONKA Mateusz51 00:36:1029 89M18/3 (M)26GORLICE  / FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 07.14POL

 PIATCZYC Wacław141 00:36:3130 61M50/5 (M)27GRODZISK 15zł/7Niep/4 07.18POL

 SKIBIŃSKA-SOBCZUK Marzena168 00:36:3531 66K40/4 (K)4ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK 15zł/8Niep/5 07.19POL

 APPEL Jerzy15 00:36:3532 46M65/1 (M)28OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.19POL

 PRZYMUSIŃSKI Piotr149 00:36:3533 54M55/5 (M)29POZNAŃ  / N/Z 07.19POL

 SIEMIANOWSKI Jan163 00:36:3634 99MJUN/5 (M)30WAPNO  / NW RUSIEC-ZŁOTE ŁANY 15zł/9 07.19POL

 APPEL Tomasz16 00:36:4735 69M40/6 (M)31OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.21POL

 ZDZIEBŁO Anna229 00:36:5536 87K18/1 (K)5OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.23POL

 KOŃCZAK Alina84 00:37:0137 61K50/1 (K)6WŁADYSŁAWOWO 07.24POL

 BONEK Bronisław242 00:37:0638 44M65/2 (M)32ŁABISZYN  / THE BEST- MY IDZIEMY I CZEŚĆ 15zł/10 07.25POL

 KORDONOWSKI Mariusz257 00:37:2739 62M50/6 (M)33GDAŃSK 07.29POL

 WODA Mateusz221 00:37:3240 98MJUN/6 (M)34MARCINKOWO 15zł/11 07.30POL
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 STEMPNIAK Bogdan42 00:37:3441 62M50/7 (M)35POZNAN  / BIZON62 15zł/12Niep/6 07.30POL

 ZWIERZ Joanna251 00:37:3742 71K40/5 (K)7KOŚCIELEC 07.31POL

 ANTOSZEWSKI Piotr14 00:37:3943 72M40/7 (M)36GNIEZNO  / NIE ZRZESZONY 07.31POL

 GROCHOWALSKI Mikołaj2 00:37:5344 02MDZ/2 (M)37SŁAWNO  / HART SŁAWNO 15zł/13 07.34POL

 ĆWIKLIŃSKI Krystian38 00:37:5445 00MDZ/3 (M)38ŁABISZYN  / THE BEST- MY IDZIEMY I CZEŚĆ 15zł/14 07.34POL

 SIKORSKI Kazimierz166 00:37:5946 48M65/3 (M)39WŁOCŁAWEK  / WIT WŁOCŁAWEK 15zł/15 07.35POL

 SZUBA Janusz193 00:38:1447 51M60/3 (M)40KOLBUSZOWA  / KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 15zł/16 07.38POL

 NADOLSKA Halina124 00:38:1448 67K40/6 (K)8DŁUGIE 43  / MOSIR RYPIN 07.38POL

 ŁOPATKIEWICZ Gabriela106 00:38:1849 95K18/2 (K)9KROSNO  / UKS KOPERNIK 07.39POL

 PILLAT Marcin145 00:38:1950 79M30/4 (M)41OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.39POL

 ŚCIESINSKI Sławek197 00:38:2851 71M40/8 (M)42OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.41POL

 BURZYŃSKA Joanna24 00:38:3052 77K30/1 (K)10POZNAŃ 07.42POL

 LELIWA Leszek95 00:38:3253 47M65/4 (M)43GRUDZIĄDZ 07.42POL

 KOCH Bartosz77 00:38:3254 98MJUN/7 (M)44MOGILNO  / GIMNAZJUM W MOGILNIE 15zł/17 07.42POL

 GRZYWOCZ Irena55 00:38:3855 51K60/1 (K)11MOSINA 15zł/18 07.43POL

 TARCZEWSKA Zyta200 00:38:4856 57K55/1 (K)12INOWROCŁAW  / SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW 07.45POL

 ADAMSKA Maria8 00:38:5857 98KJUN/1 (K)13LUBOŃ  / DRUŻYNA  SZPIKU 07.47POL

 WIDEŁ Michał213 00:39:1058 79M30/5 (M)45OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.50POL

 PIDUCH Jan142 00:39:1859 49M60/4 (M)46POZNAŃ  / MSICS-POZNAŃ 07.51POL

 SOLETA Krzysztof171 00:39:2460 73M40/9 (M)47NAKŁO N/NOT.  / NW RUSIEC ZŁOTE ŁANY 15zł/19Niep/7 07.52POL

 CHABROS Ewa26 00:39:2461 70K40/7 (K)14GARBÓW  / ZNORDIC ŚWIDNIK 15zł/20Niep/8 07.52POL

 ROŻYK Teresa254 00:39:2662 50K60/2 (K)15GDYNIA  / CHODZEZKIJAMI.PL 15zł/21 07.53POL

 DĄBROWSKI Andrzej39 00:39:2763 49M60/5 (M)48DĘBLIN  / MARSZ PO ZDROWIE 15zł/22 07.53POL

 JÓŹWIAK Marianna66 00:39:4364 73K40/8 (K)16WŁOCŁAWEK 07.56POL

 RATUSZNA Iwona154 00:39:4865 60K50/2 (K)17OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.57POL

 UKLEJEWSKA Oliwia207 00:39:4966 02KDZ/1 (K)18OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.57POL

 SOBCZUK Mirosław170 00:39:4967 61M50/8 (M)49ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK 15zł/23 07.57POL

 RUSZKOWSKA Ada159 00:39:5368 00KDZ/2 (K)19OPATÓW  / AKTYWNI WIELUŃ 15zł/24 07.58POL

 ADAMEK Anna7 00:39:5669 51K60/3 (K)20POZNAŃ  / MARSZ PO ZDROWIE 15zł/25 07.59POL

 CHMIELEWSKI Paweł235 00:39:5970 69M40/10 (M)50RYPIN  / MOSIR RYPIN 07.59POL

 CHRAMIEC Alina28 00:40:1771 74K30/2 (K)21CICHE  / NIEZRZESZONA 08.03POL

 MROCZEK-ŻAL Justyna120 00:40:1872 74K30/3 (K)22TORUŃ  / BUSHI TORUŃ 08.03POL

 JAKUBOWSKA Jolanta57 00:40:2073 63K50/3 (K)23WIELUŃ  / AKTYWNI WIELUŃ 15zł/26Niep/9 08.04POL

 GŁADCZYŃSKA Benedykta50 00:40:4374 42K70/1 (K)24WEJHEROWO 15zł/27 08.08POL

 LESZCYNSKI Władysław99 00:40:5075 52M60/6 (M)51OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.10POL

 MOSKA Eleonora119 00:40:5376 65K40/9 (K)25WEJHEROWO 08.10POL

 PILECKI Gustaw144 00:41:1077 46M65/5 (M)52OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.14POL

 TRĘTOWICZ Aleksandra204 00:41:1278 99KJUN/2 (K)26KOLBUSZOWA  / KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 15zł/28 08.14POL

 KOSIŃSKA Maria87 00:41:1879 56K55/2 (K)27RYPIN  / MOSIR RYPIN 08.15POL

 NOWAKOWSKI Tomasz131 00:41:2080 58M55/6 (M)53OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO Niep/10 08.16POL

 STEFANICKA Urszula180 00:41:2081 59K50/4 (K)28ŚWINOUJŚCIE  / WŁÓCZYKIJE 08.16POL

 PIATCZYC Michał140 00:41:3082 02MDZ/4 (M)54GRODZISK 15zł/29 08.18POL

 RATAJCZAK Jerzy153 00:41:3183 44M65/6 (M)55GNIEWKOWO  / NIEZRZESZONY 15zł/30 08.18POL

 PIATCZYC Barbara139 00:41:3484 62K50/5 (K)29GRODZISK 08.18POL

 KORDALSKA Agata86 00:41:3585 69K40/10 (K)30GRUDZIĄDZ 08.19POL

 LISZKOWSKI Piotr253 00:41:3986 40M70/1 (M)56GNIEZNO  / NIE ZRZESZONY 08.19POL

 RYBKOWSKA Beata160 00:41:5087 69K40/11 (K)31GARBÓW  / ZNORDIC ŚWIDNIK 08.22POL

 CHMIELEWSKI Józef236 00:41:5588 41M70/2 (M)57RYPIN  / MOSIR RYPIN 15zł/31 08.23POL

 SZNAJDER Teresa191 00:42:1889 54K55/3 (K)32RYBNIK  / FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 15zł/32 08.27POL

 CHMIELEWSKA Joanna237 00:42:3090 98KJUN/3 (K)33RYPIN  / MOSIR RYPIN 15zł/33 08.30POL

 ŚCIESIŃSKI Henryk198 00:42:3591 43M70/3 (M)58OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.31POL
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 GRZESZUK Dorota54 00:42:3792 74K30/4 (K)34WORSY 15zł/34Niep/11 08.31POL

 JÓŹWIAK Dominik65 00:42:4693 94M18/4 (M)59WŁOCŁAWEK  / WIT WŁOCŁAWEK 08.33POL

 MATYJA Anna112 00:42:4794 70K40/12 (K)35ŚREM 08.33POL

 UKLEJEWSKA Agnieszka206 00:42:4895 78K30/5 (K)36OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.33POL

 OLEK Mirosław133 00:42:5296 58M55/7 (M)60OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.34POL

 STAWNIAK Wanda179 00:42:5797 51K60/4 (K)37ŻNIN  / UTW 15zł/35 08.35POL

 SZYPENBEIL Krystyna195 00:43:0098 58K55/4 (K)38GRUDZIĄDZ  / PATYCZAKI 08.36POL

 ZAKRZEWSKA Henryka226 00:43:0499 46K65/1 (K)39GNIEZNO  / ESTEDE 15zł/36 08.36POL

 KOCH Barbara76 00:43:05100 66K40/13 (K)40MOGILNO 08.37POL

 OGONOWSKA Edyta132 00:43:06101 62K50/6 (K)41GRUDZIĄDZ  / KLUB NW `PATYCZAKI` 15zł/37 08.37POL

 KABATA Bogumiła67 00:43:11102 48K65/2 (K)42JEZIORA WIELEKIE  / SOLANKI UZDROWISKO INOWROCŁAW 08.38POL

 TRĘTOWICZ Beata205 00:43:15103 72K40/14 (K)43KOLBUSZOWA  / KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 08.39POL

 PAWŁOWSKA Danuta137 00:43:42104 56K55/5 (K)44KALINA  / NIE ZRZESZONY 08.44POL

 BĄKOWSKA Maria19 00:43:46105 55K55/6 (K)45GNIEZNO  / ESTEDE GNIEZNO 08.45POL

 JAŚKOWIAK Elżbieta61 00:44:12106 53K60/5 (K)46POZNAŃ  /  MARSZ PO ZDROWIE 15zł/38 08.50POL

 KOPIŃSKA Agnieszka85 00:44:25107 56K55/7 (K)47INOWROCŁAW  / NIEZRZESZONA 08.53POL

 SOWA Elżbieta174 00:44:27108 52K60/6 (K)48LUBIN  / NORDIC LUBIN SUPER AKTYWNI 15zł/39 08.53POL

 BOBER Czesław20 00:44:47109 42M70/4 (M)61SUCHY LAS  / MARSZ PO ZDROWIE 15zł/40 08.57POL

 WINIARSKA Magdalena217 00:45:35110 83K30/6 (K)49ŚLESIN  / - 15zł/41Niep/12 09.07POL

 STAROSZ Danuta177 00:45:57111 60K50/7 (K)50INOWROCŁAW  / NIEZRZESZONA 09.11POL

 BOGDZIEL Dariusz22 00:46:40112 64M40/11 (M)62POZNAŃ  / NIEZRZESZONY Niep/13 09.20POL

 LESZCYNSKI Benedykt98 00:46:43113 57M55/8 (M)63OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 09.20POL

 WROŃSKA Aneta223 00:46:57114 74K30/7 (K)51ŚWIDNIK  / ZNORDIC ŚWIDNIK 15zł/42Niep/14 09.23POL

 STERYMSKA Katarzyna183 00:47:18115 72K40/15 (K)52MOGILNO 09.27POL

 SMOLINSKA-PILLAT Bożena169 00:47:26116 46K65/3 (K)53OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 09.29POL

 KONOPCZYNSKA Małgorzata83 00:47:38117 79K30/8 (K)54MOGILNO 09.31POL

 ZIĘTARTA Ryszard250 00:47:39118 48M65/7 (M)64PAKOŚĆ 09.31POL

 ROZENBAJGIER Helena157 00:48:10119 46K65/4 (K)55KOLBUSZOWA  / KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 15zł/43 09.38POL

 PISKAŁA Barbara147 00:48:11120 47K65/5 (K)56MOGILNO  / NIEZRZESZONA 15zł/44 09.38POL

 KAŹIMIERCZAK Żanetta72 00:48:20121 77K30/9 (K)57OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 09.40POL

 KĘDZIERSKA Edyta255 00:48:21122 74K30/10 (K)58GDAŃSK 09.40POL

 MAJEWSKI Tomasz256 00:48:31123 76M30/6 (M)65GDAŃSK 09.42POL

 JASTRZĄB Marta60 00:49:11124 83K30/11 (K)59LUBOŃ  / DOBRZE ŻE JESTEŚ 09.50POL

 DROP Mieczysław243 00:50:00125 39M70/5 (M)66PAKOŚĆ 10.00POL

 MARGAŃSKA Stanisława110 00:50:14126 43K70/2 (K)60KOLBUSZOWA  / KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 15zł/45 10.02POL

 WRÓBLEWSKI Józef225 00:50:34127 41M70/6 (M)67OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.06POL

 GOŁĘBIEWSKA Karolina52 00:51:06128 88K18/3 (K)61TORUŃ  / TKSON / TORUŃ NORDIC TEAM 15zł/46 10.13POL

 KOPCZYŃSKA Matylda260 00:51:08129 05KDZ/3 (K)62PAKOŚĆ 10.13POL

 FOJUD-SIEMIANOWSKA

Mirosława

46 00:52:05130 67K40/16 (K)63WAPNO  / NW RUSIEC-ZŁOTE ŁANY 15zł/47Niep/15 10.25POL

 WALKOWIAK Monika209 00:52:09131 96KJUN/4 (K)64OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.25POL

 LEWANDOWSKA Danuta101 00:52:11132 49K60/7 (K)65OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.26POL

 SUMARA Bernardyna188 00:52:41133 38K70/3 (K)66OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.32POL

 LESZCYNSKA Wiesława97 00:52:57134 54K55/8 (K)67OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.35POL

 KAŹIMIERCZAK Lena70 00:52:59135 06KDZ/4 (K)68OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.35POL

 SIKORSKA Alfreda10 00:53:01136 55K55/9 (K)69OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.36POL

 LESZCZYŃSKA Kazimiera100 00:53:01137 58K55/10 (K)70OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.36POL

 KUJAWA Oralia91 00:53:02138 46K65/6 (K)71OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.36POL

 BĄCZYNSKA Grażyna18 00:53:05139 53K60/8 (K)72OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.37POL

 NIEWIECKA Teresa128 00:53:07140 51K60/9 (K)73OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 10.37POL

 CHWALISZEWSKI Michał31 00:53:10141 47M65/8 (M)68BYDGOSZCZ 15zł/48 10.38POL
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 CHWALISZEWSKA Barbara30 00:55:59142 50K60/10 (K)74OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 11.11POL

 WRÓBLEWSKA Leokadia224 00:57:53143 41K70/4 (K)75OSIELSKO  / GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 11.34POL
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