
20 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Data: 05 października 2013 r.

Miejsce: Gdańsk

Dystans: 20 km
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 MICHALSKI Andrzej6 02:12:351 59 M50/1    M / 1SANOK PIGB CARPATIA RZESZÓW 06.37 0:32:59 / 1 1:06:19 / 1 1:39:46 / 1+0:00:00POL

 ORSZULAK Arkadiusz395 02:20:122 74 M30/1    M / 2GDYNIA CHODZEZKIJAMI.PL 07.00 0:34:43 / 4 1:09:23 / 4 1:44:32 / 3+0:07:37POL

 WARUSZEWSKI Karol468 02:20:143 76 M30/2    M / 3TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 07.00 0:34:45 / 5 1:09:24 / 5 1:44:34 / 4+0:07:40POL

 PIOTROWSKI Michał410 02:22:184 85 M18/1    M / 4GDAŃSK POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING 07.06 0:33:41 / 3 1:07:43 / 2 1:43:25 / 2+0:09:44POL

 WIŚNIEWSKI Jacek473 02:23:085 64 M40/1    M / 5SANDOMIERZ SANDOMIERZ 07.09 0:33:03 / 2 1:09:17 / 3 1:46:21 / 5+0:10:34POL

 POBORCA Łukasz4 02:25:096 83 M30/3    M / 6KOLBUSZOWA TIKI TAKA 07.15 0:35:41 / 8 1:11:23 / 7 1:47:40 / 7+0:12:35POL

 WALENDZIAK Ryszard466 02:25:287 73 M40/2    M / 7MALBORK 22. BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO

MALBORK

07.16 0:35:48 / 9 1:12:23 / 9 1:48:53 / 8+0:12:54POL

 ZOSTAWA Robert3 02:25:318 84 M18/2    M / 8RYBNIK FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 07.16 0:34:45 / 6 1:10:20 / 6 1:46:51 / 6+0:12:56POL

 GILL Jarosław307 02:27:109 67 M40/3    M / 9GDYNIA 07.21 0:35:56 / 10 1:12:22 / 8 1:49:22 / 9+0:14:36POL

 MANDZIUK Marek496 02:28:4110 71 M40/4    M / 10BIAŁA PODLASKA KBBB 07.26 0:36:26 / 12 1:12:47 / 12 1:50:23 / 10+0:16:06POL

 NIZIOŁ Katarzyna388 02:31:0411 74 K30/1    K / 1GDAŃSK POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING 07.33 0:37:40 / 16 1:15:00 / 14 1:53:10 / 13+0:18:30POL

 ŻUCHOWICZ Robert493 02:31:1812 60 M50/2    M / 11DĄBROWA SOLIDARNOSC 07.33 0:35:57 / 11 1:12:44 / 11 1:52:42 / 11+0:18:44POL

 STEFANICKI Marek445 02:32:1213 58 M50/3    M / 12ŚWINOUJŚCIE WŁÓCZYKIJE 07.36 0:37:29 / 14 1:14:59 / 13 1:52:59 / 12+0:19:37POL

 IDEM Łukasz320 02:32:3914 70 M40/5    M / 13GDAŃSK  07.37 0:37:25 / 13 1:15:27 / 16 1:54:02 / 14+0:20:04POL

 HIMMEL Miroslaw497 02:34:3915 54 M50/4    M / 14GDYNIA CHODZEZKIJAM.PL 07.43 0:37:49 / 17 1:15:53 / 17 1:54:32 / 16+0:22:05POL

 OSTROWSKA-MANDREK

Elżbieta

397 02:36:0616 69 K40/1    K / 2GDYNIA 07.48 0:37:33 / 15 1:15:11 / 15 1:55:44 / 17+0:23:32POL
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 TORCHAŁA Andrzej459 02:36:1417 61 M50/5    M / 15GASZYN AKTYWNI NW GASZYN 07.48 0:35:15 / 7 1:12:23 / 10 1:54:22 / 15+0:23:40POL

 KARASIEWICZ Irena11 02:37:4418 63 K50/1    K / 3BRANIEWO 07.53 0:38:35 / 22 1:17:42 / 21 1:57:22 / 19+0:25:10POL

 GIL Tomasz306 02:38:0319 54 M50/6    M / 16GDYNIA 07.54 0:38:28 / 21 1:18:02 / 24 1:57:45 / 20+0:25:28POL

 PRASEK Lucyna415 02:38:5720 56 K50/2    K / 4GDYNIA BODY IN MOTION 07.56 0:38:13 / 18 1:17:22 / 18 1:57:15 / 18+0:26:23POL

 DZIUBA Alicja296 02:39:2421 76 K30/2    K / 5KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 07.58 0:38:39 / 23 1:17:41 / 20 1:58:15 / 22+0:26:50POL

 BADOCHA-DUDA

Małgorzata

266 02:39:3222 69 K40/2    K / 6GDAŃSK CHODZEZKIJAMI.PL 07.58 0:38:41 / 24 1:17:47 / 22 1:58:26 / 23+0:26:58POL

 KOMAJDA Jarosław116 02:39:3323 66 M40/6    M / 17OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 07.58 0:39:09 / 26 1:19:38 / 28 1:59:28 / 25+0:26:58POL

 FELIS Paweł298 02:40:2824 69 M40/7    M / 18BOBROWIEC 08.01 0:38:27 / 20 1:17:24 / 19 1:57:49 / 21+0:27:53POL

 BORKOWSKI Marcin276 02:40:5625 64 M40/8    M / 19GDAŃSK POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING +

EXEL T

08.02 0:39:07 / 25 1:18:15 / 25 1:59:48 / 26+0:28:21POL

 SZCZODROWSKI Krzysztof449 02:41:0726 63 M50/7    M / 20GDAŃSK POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING 08.03 0:38:26 / 19 1:18:02 / 23 1:59:25 / 24+0:28:32POL

 ALEKSANDROWICZ Danuta261 02:42:2127 51 K60/1    K / 7SOPOT BODY IN MOTION 08.07 0:39:13 / 27 1:19:08 / 26 2:00:31 / 28+0:29:46POL

 DREWA Marian251 02:43:2028 56 M50/8    M / 21WEJHEROWO UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

WEJHEROWO

08.10 0:40:13 / 31 1:19:49 / 29 2:00:24 / 27+0:30:45POL

 KURPIEWSKA Sylwia350 02:44:5629 74 K30/3    K / 8GDYNIA BODY IN MOTION 08.14 0:39:33 / 29 1:19:10 / 27 2:00:41 / 29+0:32:21POL

 SZALWA-NIEZGODA

Agnieszka

447 02:47:3930 73 K40/3    K / 9KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 08.22 0:39:52 / 30 1:21:17 / 31 2:03:31 / 30+0:35:04POL

 ŚCIBISZ Bogdan34 02:50:5831 43 M70/1    M / 22SOSNOWIEC TKKFSATURNCZELADZ 08.32 0:39:26 / 28 1:20:19 / 30 2:06:11 / 31+0:38:23POL

 PALIŁO Robert398 02:51:5432 75 M30/4    M / 23GDAŃSK KORZYBSKIE REKINY 08.35 0:43:50 / 42 1:27:32 / 40 2:08:54 / 33+0:39:20POL

 KUCHARKO Justyna118 02:52:2033 87 K18/1    K / 10OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 08.37 0:42:41 / 38 1:26:01 / 37 2:06:42 / 32+0:39:46POL

 ŻUCHOWICZ Elżbieta494 02:54:4734 59 K50/3    K / 11DĄBROWA SOLIDARNOSC 08.44 0:42:31 / 37 1:25:08 / 33 2:09:26 / 34+0:42:13POL

 ORSZULAK Grażyna396 02:54:5335 51 K60/2    K / 12GDYNIA - 08.44 0:42:17 / 35 1:25:15 / 34 2:09:26 / 35+0:42:19POL

 SZCZĘCH Katarzyna448 02:56:1836 69 K40/4    K / 13GDAŃSK 08.48 0:42:31 / 36 1:26:11 / 38 2:10:44 / 36+0:43:44POL

 KOTFIS Ryszard345 02:56:2237 51 M60/1    M / 24GDYNIA TEAM MIZIAR-SPORT 08.49 0:42:55 / 39 1:26:57 / 39 2:12:07 / 40+0:43:48POL

 GODRIDGE Nicky490 02:56:4938 62 K50/4    K / 14HEANOR BRITISH NORDIC WALKING 08.50 0:43:18 / 41 1:27:47 / 41 2:11:47 / 38+0:44:14GBR

 GROCHOWALSKA Jadwiga10 02:58:4739 65 K40/5    K / 15SŁAWNO HART SŁAWNO 08.56 0:42:07 / 34 1:25:20 / 35 2:11:50 / 39+0:46:13POL

 CETNARSKA Aneta8 03:00:2740 87 K18/2    K / 16KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 09.01 0:44:07 / 43 1:28:35 / 43 2:14:58 / 42+0:47:53POL

 MICHALAK Grzegorz377 03:02:3741 89 M18/3    M / 25GDAŃSK POLITECHNIKA GDAŃSKA 09.07 0:40:19 / 32 1:24:51 / 32 2:10:48 / 37+0:50:02POL
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 KAWA Anna498 03:03:4242 75 K30/4    K / 17GDYNIA 09.11 0:42:04 / 33 1:25:59 / 36 2:12:31 / 41+0:51:08POL

 MARCINKOWSKA Renata371 03:07:2343 52 K60/3    K / 18SOCHACZEW 09.22 0:43:16 / 40 1:28:25 / 42 2:16:26 / 43+0:54:48POL

 FINIK Małgorzata299 03:12:4044 71 K40/6    K / 19GDAŃSK POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING 09.38 0:47:20 / 44 1:35:04 / 44 2:23:13 / 44+1:00:05POL
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