Puchar Polski Nordic Walking 2013
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

20 km

Organizator:  Polska Federacja Nordic Walking

Data: 05 pazdziernika 2013 r.

Miejsce: Gdansk

Dystans: 20 km

Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net 5 km 10 km 15 km
1 6 MICHALSKI Andrzej SANOK mmmm POL PIGB CARPATIA RZESZOW 59M50/1 M/ 1 02:12:35 06.37 +0:00:00 0:32:59/1  1:06:19/1  1:39:46/1
2 395 ORSZULAK Arkadiusz GDYNIA mmmm POL CHODZEZKIJAMIPL 74M30M M/2 02:20:12 07.00 +0:07:37 0:34:43/4  1:09:23/4  1:44:32/3
3 468 WARUSZEWSKI Karol TCZEW mmmm POL BIEGAJACY TCZEW 76M3012 M/3 02:20:14 07.00 +0:07:40 0:34:45/5  1:09:24/5  1:44:34/4
4 410 PIOTROWSKI Michat GDANSK mmmm POL POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING ~ 85M18/1 M/ 4 02:22:18 07.06 +0:09:44 0:33:41/3  1:0743/2  1:4325/2
5 473 WISNIEWSKI Jacek SANDOMIERZ g POL SANDOMIERZ 64 M40/ M/5 02:23:08 07.09 +0:10:34 0:33:03/2  1:09:17/3  1:46:21/5
6 4 POBORCA Lukasz KOLBUSZOWA  puu POL TIKI TAKA 83M30/3 M/6 02:25:09 07.15 +0:12:35 0:35:41/8  1:11:23/7  1:47:40/7
7 466 WALENDZIAK Ryszard MALBORK mmmm POL 22, BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 73M402 M/7 02:25:28 07.16 +0:12:54 0:35:48/9  1:1223/9  1:48:53/8
MALBORK
8 3 ZOSTAWA Robert RYBNIK mmmm POL FORMA WODZISEAW SLASKI 84M182 M/8 02:25:31 07.16 +0:12:56 0:34:45/6  1:10:20/6  1:46:51/6
9 307 GILL Jarostaw GDYNIA m POL 67 M40/3 M/9 02:27:10 0721 +0:14:36  0:35:56/10  1:12:22/8  1:49:22/9
10 496 MANDZIUK Marek BIALA PODLASKA g POL KBBB 71M40/4 M/ 10 02:28:41 07.26 +0:16:06 0:36:26/12  1:12:47/12  1:50:23/10
11 388 NIZIOL Katarzyna GDANSK mmmm POL POLSKA FEDERACJANORDIC WALKING 74 K30/1 K/ 1 02:31:04 07.33 +0:18:30 0:37:40/16  1:15:00/14  1:53:10/13
12 493 ZUCHOWICZ Robert DABROWA mmmm POL SOLIDARNOSC 60 M50/2 M/ 11 02:31:18 07.33 +0:18:44 0:35:57/11  1:12:44/11  1:52:42/11
13 445 STEFANICKI Marek SWINOUJSCIE g POL WLOCZYKIE 58M50/3 M/ 12 02:32:12 07.36 +0:19:37 0:37:29/14  1:14:59/13  1:52:59/12
14 320 IDEM Lukasz GDANSK m POL 70M40/5 M/ 13 02:32:39 07.37 +0:20:04 0:37:25/13  1:15:27/16  1:54:02/14
15 497 HIMMEL Miroslaw GDYNIA mmmm POL CHODZEZKIJAM.PL 54M50/4 M/ 14 02:34:39 07.43 +022:05 0:37:49/17  1:1553/17  1:54:32/16
16 397 OSTROWSKA-MANDREK ~ GDYNIA m POL 69K40M1 K/2 02:36:06 07.48 +0:23:32 0:37:33/15  1:15:11/15  1:55:44/17
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Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowos$é Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points

Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net
17 459 TORCHALA Andrzej GASZYN - POL AKTYWNINW GASZYN 61M50/5 M/15 02:36:14 07.48 +0:23:40 0:35:15/7 1:12:23/10 1:54:22/15
18 11 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO - POL 63K50/1 K/3 02:37:44 07.53 +0:25:10 0:38:35/22 1:17:42/21 1:57:22/19
19 306 GIL Tomasz GDYNIA - POL 54 M50/6 M/ 16 02:38:03 07.54 +0:25:28 0:38:28/21 1:18:02/ 24 1:57:45/20
20 415 PRASEK Lucyna GDYNIA - POL BODY IN MOTION 56 K502 K/4 02:38:57 07.56 +0:26:23 0:38:13/18 1:17:22/18 1:57:15/18
21 296 DZIUBA Alicja KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 76K30/2 K/5 02:39:24 07.58 +0:26:50 0:38:39/23 1:17:41/20 1:58:15/22
22 266 BADOCHA-DUDA GDANSK - POL CHODZEZKIJAMI.PL 69K4072 K/6 02:39:32 07.58 +0:26:58 0:38:41/24 1:17:47/22 1:58:26/ 23
Matgorzata
23 116 KOMAJDA Jarostaw OSIELSKO - POL GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 66 M40/6 M /17 02:39:33 07.58 +0:26:58 0:39:09/26 1:19:38/28 1:59:28/25
24 298 FELIS Pawet BOBROWIEC - POL 69 M40/7 M/ 18 02:40:28 08.01 +0:27:53 0:38:27/20 1:17:24/19 1:57:49/21
25 276 BORKOWSKI Marcin GDANSK - POL POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING + 64 M40/8 M /19 02:40:56 08.02 +0:28:21 0:39:07/25 1:18:15/25 1:59:48/26
EXELT
26 449 SZCZODROWSKI Krzysztof GDANSK - POL POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING 63M50/7 M/20 02:41:07 08.03 +0:28:32 0:38:26/19 1:18:02/23 1:59:25/ 24
27 261 ALEKSANDROWICZ Danuta SOPOT - POL BODY IN MOTION 51K60/1 K/7 02:42:21 08.07 +0:29:46 0:39:13/27 1:19:08/26 2:00:31/28
28 251 DREWA Marian WEJHEROWO - POL UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 56 M50/8 M/ 21 02:43:20 08.10 +0:30:45 0:40:13/31 1:19:49/29 2:00:24/27
WEJHEROWO
29 350 KURPIEWSKA Sylwia GDYNIA - POL BODY IN MOTION 7T4K30/3 K/8 02:44:56 08.14 +0:32:21 0:39:33/29 1:19:10/27 2:00:41/29
30 447 SZALWA-NIEZGODA KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 73K40/3 K/9 02:47:39 08.22 +0:35:04 0:39:52/30 1:21:17/31 2:03:31/30
Agnieszka
31 34 SCIBISZ Bogdan SOSNOWIEC - POL TKKFSATURNCZELADZ 43M7011 M/22 02:50:58 08.32 +0:38:23 0:39:26/28 1:20:19/30 2:06:11/31
32 398 PALILO Robert GDANSK - POL KORZYBSKIE REKINY 75M30/4 M/23 02:51:54 08.35 +0:39:20 0:43:50/42 1:27:32/40 2:08:54/33
33 118 KUCHARKO Justyna OSIELSKO - POL GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 87 K18/1 K/ 10 02:52:20 08.37 +0:39:46 0:42:41/38 1:26:01/37 2:06:42/32
34 494 ZUCHOWICZ Elzbieta DABROWA - POL SOLIDARNOSC 59K50/3 K/ 11 02:54:47 08.44 +0:42:13 0:42:31/37 1:25:08/ 33 2:09:26/ 34
35 396 ORSZULAK Grazyna GDYNIA - POL - 51K6012 K/12 02:54:53 08.44 +0:42:19 0:42:17/35 1:25:15/34 2:09:26/35
36 448 SZCZECH Katarzyna GDANSK - POL 69K40/4 K/ 13 02:56:18 08.48 +0:43:44 0:42:31/36 1:26:11/38 2:10:44/ 36
37 345 KOTFIS Ryszard GDYNIA - POL TEAM MIZIAR-SPORT 51M60/1 M/ 24 02:56:22 08.49 +0:43:48 0:42:55/39 1:26:57/39 2:12:07/40
38 490 GODRIDGE Nicky HEANOR EEGBR BRITISH NORDIC WALKING 62K50/4 K/ 14 02:56:49 08.50 +0:44:14 0:43:18/41 1:27:47/41 2:11:47/38
39 10 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO - POL HART SLAWNO 65K40/5 K/ 15 02:58:47 08.56 +0:46:13 0:42:07/34 1:25:20/ 35 2:11:50/39
40 8 CETNARSKA Aneta KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 87K18/2 K/ 16 03:00:27 09.01 +0:47:53 0:44:07/43 1:28:35/43 2:14:58/42
41 377 MICHALAK Grzegorz GDANSK - POL POLITECHNIKA GDANSKA 89M18/3 M/25 03:02:37 09.07 +0:50:02 0:40:19/32 1:24:51/32 2:10:48/37
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Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net
42 498 KAWA Anna GDYNIA m POL 75K3014 K/17 03:03:42 09.11 +051:08 0:42:04/33  1:25:59/36  2:12:31/41
43 371 MARCINKOWSKARenata ~ SOCHACZEW g POL 52K60/3 K/ 18 03:07:23 09.22 +0:54:48 0:43:16/40  1:26:05/42  2:16:26/43
44 299 FINIK Malgorzata GDAKSK s POL POLSKA FEDERACJANORDIC WALKING  71K40/6 K /19 03:12:40 09.38 +1:00:05 0:47:20/44  1:35:04/44  2:23:13/44
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