Puchar Polski Nordic Walking 2013
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

20 km
Organizator:  Polska Federacja Nordic Walking
Data: 05 pazdziernika 2013 r.
Miejsce: Gdansk
Dystans: 20 km
KOBIETY (WOMEN)
Msc  Nr Nazwiskoiimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net 5 km 10 km 15 km
1 388 NIZIOL Katarzyna GDANSK - POL POLSKA FEDERACJA NORDIC WALKING T4 K301 K/1 02:31:04 07.33 +0:18:30 0:37:40/2 1:15:00/ 1 1:53:10/1
2 397 OSTROWSKA-MANDREK  GDYNIA _— POL 69 K401 K/2 02:36:06 07.48 +0:23:32 0:37:33/1 1:15:11/2 1:55:44/2
Elzbieta
3 11 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO - POL 63 K501 K/3 02:37:44 07.53 +0:25:10 0:38:35/4 1:17:42/5 1:57:22/4
4 415 PRASEK Lucyna GDYNIA _— POL BODY IN MOTION 56 K502 K/4 02:38:57 07.56 +0:26:23 0:38:13/3 1:17:22/3 1:57:15/3
5 296 DZIUBA Alicja KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 76 K302 K/5 02:39:24 07.58 +0:26:50 0:38:39/5 1:17:41/4 1:58:15/5
6 266 BADOCHA-DUDA GDANSK _— POL CHODZEZKIJAMI.PL 69K4012 K/6 02:39:32 07.58 +0:26:58 0:38:41/6 1:17:47/6 1:58:26/6
Matgorzata
7 261 ALEKSANDROWICZ Danuta SOPOT - POL BODY IN MOTION 51K6011 K/7 02:42:21 08.07 +0:29:46 0:39:13/7 1:19:08/7 2:00:31/7
8 350 KURPIEWSKA Sylwia GDYNIA _— POL BODY IN MOTION T4K30/3 K/8 02:44:56 08.14 +0:32:21 0:39:33/8 1:19:10/8 2:00:41/8
9 447 SZALWA-NIEZGODA KOLBUSZOWA - POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 73K4013 K/9 02:47:39 08.22 +0:35:.04 0:39:52/9 1:21:17/9 2:03:31/9
Agnieszka
10 118 KUCHARKO Justyna OSIELSKO _— POL GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 87 K18/1 K/ 10 02:52:20 08.37 +0:39:46 0:42:41/15 1:26:01/14 2:06:42/10
11 494 ZUCHOWICZ Elzbieta DABROWA - POL SOLIDARNOSC 59K50/3 K/ 11 02:54:47 08.44 +0:42:13 0:42:31/14 1:25:08/10 2:09:26/ 11
12 396 ORSZULAK Grazyna GDYNIA _— POL - 51K6012 K/12 02:54:53 08.44 +0:42:19 0:42:17/12 1:25:15/11 2:09:26/12
13 448 SZCZECH Katarzyna GDANSK - POL 69K40/4 K/ 13 02:56:18 08.48 +0:43:44 0:42:31/13 1:26:11/15 2:10:44/13
14 490 GODRIDGE Nicky HEANOR EEGBR BRITISH NORDIC WALKING 62K50/4 K/14 02:56:49 08.50 +0:44:14 0:43:18/17 1:27:47/16 2:11:47/ 14
15 10 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO - POL HART SLAWNO 65K40/5 K/ 15 02:58:47 08.56 +0:46:13 0:42:07/11 1:25:20/ 12 2:11:50/ 15
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KOBIETY (WOMEN)

Check points

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoB Ranks Time mkm  Net
16 8 CETNARSKA Aneta KOLBUSZOWA g POL KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING  87K18/2 K /16 03:00:27 09.01 +0:47:53 0:44:07/18  1:8:35/18  2:14:58/17
17 498 KAWA Anna GDYNIA m POL 75K30/4 K/ 17 03:03:42 09.11 +0:51:08 0:42:04/10  1:25:59/13  2:12:31/16
18 371 MARCINKOWSKA Renata ~ SOCHACZEW g POL 52K60/3 K/ 18 03:07:23 09.22 +0:54:48 043:16/16  1:28:25/17  2:16:26/18
19 299 FINIK Malgorzata GDANSK s POL POLSKA FEDERACJANORDIC WALKING  71K40/6 K /19 03:12:40 09.38 +1:00:05 047:20/19  1:3504/19  2:23:13/19
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