
Bieg 10km

XXII Bieg o Lampk ę Górnicz ą

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Klub Biegacza „Aktywni Konin”

Data: 30 listopada 2013 r.

Miejsce: Konin

Dystans: 10 km
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 SZYMKOWIAK Tomasz329 00:30:591 83 M30/1    M / 1Września 03.05 0:03:01 / 1 0:12:54 / 1 0:22:40 / 1+0:00:00POL 00:30:59

 ANDRZEJUK Bogusław308 00:32:112 75 M30/2    M / 2Białystok Pędziwiatr-podlaskie Centrum Biegowe 03.13 0:03:07 / 3 0:13:08 / 2 0:23:27 / 2+0:01:12POL 00:32:10

 GNIŁA Rafał332 00:32:453 76 M30/3    M / 3Praszka 03.16 0:03:12 / 6 0:13:26 / 3 0:23:58 / 4+0:01:46POL 00:32:44

 ŁUKASZEWSKI Patryk214 00:32:464 89 M20/1    M / 4Gniezno Cross Warszawa 03.16 0:03:12 / 5 0:13:29 / 4 0:23:58 / 3+0:01:47POL 00:32:44

 ŁUCYK Maciej4 00:33:255 83 M30/4    M / 5Poznań Maratończyk Poznań 03.20 0:03:11 / 4 0:13:32 / 5 0:24:18 / 5+0:02:26POL 00:33:24

 GÓRNY Krzysztof126 00:33:576 78 M30/5    M / 6Kalisz Www.centralne.co 03.23 0:03:17 / 7 0:13:59 / 7 0:24:47 / 6+0:02:58POL 00:33:56

 WERNER Piotr158 00:34:037 92 M20/2    M / 7Malanów Maraton Turek 03.24 0:03:30 / 11 0:14:16 / 8 0:25:04 / 7+0:03:04POL 00:34:02

 ANOSHA Mikalai333 00:34:108 83 M30/6    M / 8Gomel 03.24 0:03:07 / 2 0:13:56 / 6 0:25:05 / 8+0:03:11BLR 00:34:09

 KOWALSKA Katarzyna322 00:34:349 85 K20/1    K / 1Lks Vectra Włocławek 03.27 0:03:22 / 8 0:14:17 / 10 0:25:08 / 9+0:03:35POL 00:34:34

 FRYDRYCHOWSKI Piotr6 00:34:4810 94 M20/3    M / 9Kleczew Osir Kleczew 03.28 0:03:30 / 10 0:14:17 / 9 0:25:09 / 10+0:03:49POL 00:34:48

 CHUDZICKI Adam36 00:35:4111 87 M20/4    M / 10Luboń Luboński Klub Biegacza 03.34 0:03:32 / 12 0:14:41 / 12 0:26:05 / 12+0:04:42POL 00:35:41

 PŁOCHOCKI Ryszard179 00:35:5312 61 M50/1    M / 11Nowe Supermaraton Kalisz 03.35 0:03:34 / 16 0:14:41 / 11 0:26:05 / 11+0:04:54POL 00:35:52

 KORYTKOWSKA Justyna301 00:36:3513 86 K20/2    K / 2Łomża Lłks `prefbet Śniadowo` Łomża 03.39 0:03:24 / 9 0:14:42 / 13 0:26:40 / 13+0:05:36POL 00:36:35

 ANDRZEJEWSKI Jacek87 00:36:3614 71 M40/1    M / 12Konin 03.39 0:03:32 / 13 0:15:05 / 14 0:26:45 / 14+0:05:37POL 00:36:34

 SIARKOWSKI Mateusz205 00:37:0215 89 M20/5    M / 13Kramsk Brak 03.41 0:03:41 / 23 0:15:13 / 16 0:27:08 / 16+0:06:03POL 00:36:56

 FURMAŃSKI Sławomir169 00:37:1016 82 M30/7    M / 14Krzymów Gks Warta Krzymów 03.42 0:03:47 / 34 0:15:38 / 24 0:27:31 / 22+0:06:11POL 00:37:07

 BRETT Tomasz146 00:37:1217 62 M50/2    M / 15Koło Mluks Triathlon Koło 03.43 0:03:35 / 17 0:15:16 / 17 0:27:07 / 15+0:06:13POL 00:37:11

 NOWAK Jacek215 00:37:1218 82 M30/8    M / 16Gniezno Niezrzeszony 03.43 0:03:36 / 18 0:15:21 / 19 0:27:12 / 17+0:06:13POL 00:37:11

 ŻUROWSKI Maciej142 00:37:2119 72 M40/2    M / 17Konin Kb Wartko 03.43 0:03:41 / 22 0:15:21 / 20 0:27:13 / 18+0:06:22POL 00:37:19

 PAWLAK Konrad130 00:37:2720 83 M30/9    M / 18Kalisz Supermaraton Kalisz 03.44 0:03:42 / 24 0:15:28 / 23 0:27:25 / 19+0:06:28POL 00:37:26

 FLOREK Fabian275 00:37:2921 85 M20/6    M / 19Warszawa - 03.44 0:03:40 / 20 0:15:23 / 21 0:27:27 / 21+0:06:30POL 00:37:29

 RUDNIK Tomasz315 00:37:4522 73 M40/3    M / 20Zgorzelec 03.46 0:03:43 / 25 0:15:39 / 25 0:27:43 / 24+0:06:46MPWK/1POL 00:37:44

 SERAFIŃSKI Maciej51 00:37:5023 96 M20/7    M / 21Konin Kb Aktywni Konin 03.46 0:03:46 / 33 0:15:46 / 27 0:27:48 / 25+0:06:51POL 00:37:48

 SIUPA Rafał83 00:37:5824 91 M20/8    M / 22Golina Kb Wartko 03.47 0:03:33 / 15 0:15:12 / 15 0:27:26 / 20+0:06:59POL 00:37:58

 SWĘDROWSKI Jacek331 00:38:0325 77 M30/10    M / 23Konin Aktywni Konin 03.47 0:03:54 / 44 0:15:51 / 30 0:28:01 / 27+0:07:04POL 00:37:59

 PRZYBYLSKI Jarosław241 00:38:0326 74 M30/11    M / 24Koło Mluks Triathlon Koło 03.48 0:03:37 / 19 0:15:24 / 22 0:27:43 / 23+0:07:04POL 00:38:02

 MAGDZIAK Zbigniew283 00:38:0827 69 M40/4    M / 25Poznań Bautechnik Oborniki 03.48 0:03:45 / 29 0:15:47 / 28 0:27:56 / 26+0:07:09POL 00:38:07
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 ZAKRZEWSKI Rafał141 00:38:1028 77 M30/12    M / 26Kalisz Supermaraton Kalisz 03.48 0:03:47 / 35 0:15:55 / 31 0:28:07 / 29+0:07:11POL 00:38:08

 SKALSKI Radosław95 00:38:4029 72 M40/5    M / 27Konin Kb Aktywni Konin 03.51 0:03:48 / 37 0:15:45 / 26 0:28:04 / 28+0:07:41POL 00:38:37

 LORENC Artur12 00:38:5430 84 M20/9    M / 28Konin 03.53 0:03:46 / 31 0:16:13 / 37 0:28:45 / 34+0:07:55POL 00:38:53

 IGNACZAK Marcin26 00:38:5531 77 M30/13    M / 29Konin  kb Wartko 03.53 0:03:48 / 36 0:16:06 / 35 0:28:33 / 32+0:07:56POL 00:38:53

 ZAKRZEWSKI Robert159 00:38:5732 73 M40/6    M / 30Kazimierz Biskupi Pak Kwb Konin 03.53 0:03:48 / 38 0:15:48 / 29 0:28:30 / 31+0:07:58POL 00:38:56

 GOIŃSKI Jakub24 00:39:0033 83 M30/14    M / 31Plewiska 03.53 0:03:51 / 40 0:16:11 / 36 0:28:46 / 35+0:08:01POL 00:38:55

 SZADY Kamil263 00:39:0234 97 M20/10    M / 32Kramsk 03.53 0:03:40 / 21 0:15:19 / 18 0:28:14 / 30+0:08:03POL 00:38:58

 MACIEJEWSKI Wojciech30 00:39:0735 63 M50/3    M / 33Konin 03.54 0:03:54 / 45 0:16:20 / 41 0:28:48 / 36+0:08:08POL 00:39:03

 TOMASZEWSKI Krzysztof85 00:39:1236 67 M40/7    M / 34Turek Kb Geotermia Uniejów 03.54 0:03:46 / 32 0:15:59 / 32 0:28:36 / 33+0:08:13POL 00:39:09

 WOJTYSIAK Michał19 00:39:2837 81 M30/15    M / 35Czerniejewo Czerniejewo Biega 03.55 0:03:59 / 48 0:16:21 / 44 0:28:57 / 39+0:08:29POL 00:39:18

 WERNER Czesław157 00:39:3738 62 M50/4    M / 36Malanów Florian Chojnice 03.57 0:03:53 / 42 0:16:16 / 40 0:28:52 / 38+0:08:38POL 00:39:36

 MARKUT Paweł295 00:39:4139 85 M20/11    M / 37Łódź 03.55 0:04:23 / 101 0:17:02 / 62 0:29:27 / 49+0:08:42POL 00:39:19

 KAMMER Krzysztof253 00:39:4240 86 M20/12    M / 38Poznań Kb Wartko 03.58 0:03:45 / 30 0:16:14 / 38 0:29:00 / 41+0:08:43POL 00:39:41

 NOWACKI Krzysztof16 00:39:4341 73 M40/8    M / 39Koło 03.57 0:04:02 / 52 0:16:22 / 45 0:28:58 / 40+0:08:44POL 00:39:37

 OGÓREK Artur151 00:39:4742 71 M40/9    M / 40Bełchatów 26 Fitness Klub / Sevenao.pl Team 03.58 0:03:45 / 28 0:16:00 / 34 0:28:52 / 37+0:08:48MPWK/2POL 00:39:44

 SZAMBELAN Mateusz324 00:39:5243 94 M20/13    M / 41Sławsk 03.59 0:03:33 / 14 0:16:00 / 33 0:29:10 / 43+0:08:53POL 00:39:52

 UCIECHOWSKI Karol164 00:39:5344 85 M20/14    M / 42Nowe 03.59 0:03:44 / 26 0:16:20 / 43 0:29:12 / 45+0:08:54POL 00:39:50

 MIKOŁAJCZYK Przemysław82 00:39:5645 75 M30/16    M / 43Rzgów 03.59 0:03:51 / 39 0:16:16 / 39 0:29:06 / 42+0:08:57POL 00:39:52

 TRZMIELEWSKI Mariusz224 00:39:5746 67 M40/10    M / 44Konin 03.59 0:04:11 / 69 0:16:47 / 55 0:29:23 / 48+0:08:58POL 00:39:51

 DROZD Krzysztof220 00:39:5947 83 M30/17    M / 45Kleczany Ruch Dla Zdrowia Rzeszow 03.59 0:03:59 / 49 0:16:32 / 48 0:29:21 / 47+0:09:00POL 00:39:56

 WERNER Katarzyna121 00:40:0148 89 K20/3    K / 3Malanów Kkb Finisz Kalisz 04.00 0:03:53 / 43 0:16:20 / 42 0:29:11 / 44+0:09:02POL 00:40:00

 HOJAK Marek276 00:40:0449 73 M40/11    M / 46Kalisz Supermaraton Kalisz 04.00 0:03:58 / 47 0:16:27 / 46 0:29:13 / 46+0:09:05POL 00:40:03

 PIETRZYŃSKI Bartosz153 00:40:1950 81 M30/18    M / 47Kalisz Supermaraton Kalisz 04.01 0:03:55 / 46 0:16:42 / 51 0:29:40 / 54+0:09:20POL 00:40:17

 WICHŁACZ Michał207 00:40:2351 82 M30/19    M / 48Dobrzyca Truchtacz Dobrzyca 04.02 0:04:02 / 54 0:16:46 / 54 0:29:36 / 53+0:09:24POL 00:40:21

 DARUL Albert321 00:40:2352 93 M20/15    M / 49Kałek 04.01 0:04:17 / 84 0:16:43 / 52 0:29:32 / 50+0:09:24POL 00:40:10

 WOJCIECHOWSKI Mateusz270 00:40:2453 86 M20/16    M / 50Komorniki Off-trail.pl Walsh 04.02 0:04:06 / 61 0:16:39 / 50 0:29:36 / 52+0:09:25POL 00:40:24

 KOKOT Marcin200 00:40:2554 86 M20/17    M / 51Konin  04.02 0:04:16 / 81 0:17:14 / 68 0:29:55 / 57+0:09:26POL 00:40:20

 KIERSZKA Adam66 00:40:2655 79 M30/20    M / 52Konin 04.00 0:04:32 / 114 0:17:07 / 66 0:29:53 / 55+0:09:27POL 00:40:06

 KRÓLIK Sebastian221 00:40:5256 94 M20/18    M / 53Poznań Drużyna Szpiku 04.04 0:04:18 / 87 0:17:26 / 74 0:30:20 / 65+0:09:53POL 00:40:48

 KNOPKIEWICZ Wacław244 00:40:5957 75 M30/21    M / 54Poznań 04.05 0:03:53 / 41 0:16:31 / 47 0:29:35 / 51+0:10:00POL 00:40:57

 CEGLEWSKI Leszek115 00:41:0658 64 M40/12    M / 55Węglew 04.06 0:04:11 / 70 0:16:48 / 57 0:29:57 / 58+0:10:07POL 00:41:01

 STRZEMIECZNY Błażej188 00:41:1059 83 M30/22    M / 56Koło 04.06 0:04:01 / 51 0:17:00 / 60 0:30:16 / 62+0:10:11POL 00:41:07

 ZARODA Jerzy zbigniew20 00:41:1060 70 M40/13    M / 57Konin Kb Aktywni Konin 04.06 0:04:20 / 96 0:17:07 / 65 0:30:09 / 60+0:10:11POL 00:41:00

 CZECHOROWSKI Andrzej239 00:41:1261 75 M30/23    M / 58Posada 04.06 0:04:02 / 53 0:17:04 / 63 0:30:19 / 64+0:10:13POL 00:41:06

 KUGLARZ Zbigniew100 00:41:1462 74 M30/24    M / 59Uniejów Kb Geotermia Uniejów 04.06 0:04:05 / 60 0:17:00 / 59 0:30:09 / 59+0:10:15POL 00:41:08

 KRYCH Tomasz340 00:41:1663 96 M20/19    M / 60Konstantynów Zsb 04.06 0:04:19 / 92 0:16:36 / 49 0:29:54 / 56+0:10:17POL 00:41:00

 BRZUSTOWICZ Marek114 00:41:1864 56 M50/5    M / 61Cisew Kb Geotermia Uniejów 04.07 0:04:00 / 50 0:16:53 / 58 0:30:10 / 61+0:10:19MPWK/3POL 00:41:13

 GAPSKI Adam232 00:41:2165 76 M30/25    M / 62Konin Kb Aktywni Konin 04.07 0:04:07 / 63 0:17:01 / 61 0:30:18 / 63+0:10:22POL 00:41:15

 WYPYCHOWSKI Radosław75 00:41:2366 65 M40/14    M / 63Bielawy Zsb Budowlani Konin 04.07 0:04:11 / 71 0:17:15 / 69 0:30:32 / 71+0:10:24POL 00:41:19
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 ZIOŁA Tadeusz316 00:41:3967 63 M50/6    M / 64Bogatynia 04.09 0:04:03 / 55 0:17:06 / 64 0:30:31 / 69+0:10:40MPWK/4POL 00:41:35

 MALINOWSKI Maciej256 00:41:4868 61 M50/7    M / 65Kazimierz Biskupi 04.10 0:04:14 / 78 0:17:16 / 71 0:30:30 / 68+0:10:49POL 00:41:41

 RYCZYŃSKI Zbigniew132 00:41:5469 69 M40/15    M / 66Malanów Lks `maraton` Turek 04.11 0:04:12 / 75 0:17:15 / 70 0:30:32 / 70+0:10:55POL 00:41:51

 DZWONIARSKI Adrian343 00:42:0070 97 M20/20    M / 67Brzeźno Zsb 04.11 0:04:38 / 127 0:18:02 / 95 0:31:17 / 84+0:11:01POL 00:41:56

 NOWINOWSKI Andrzej106 00:42:0371 76 M30/26    M / 68Turek Kb Geotermia Uniejów 04.11 0:04:50 / 168 0:17:59 / 92 0:31:21 / 87+0:11:04POL 00:41:54

 MIELCZAREK Stanisław48 00:42:0372 57 M50/8    M / 69Kalisz Niezrzeszony 04.12 0:04:12 / 73 0:17:27 / 76 0:30:48 / 73+0:11:04MPWK/5POL 00:42:01

 GOIŃSKI Krzysztof249 00:42:0573 92 M20/21    M / 70Konin 04.12 0:03:44 / 27 0:16:47 / 56 0:30:24 / 66+0:11:06POL 00:42:04

 AWSIUKIEWICZ Marek35 00:42:0574 72 M40/16    M / 71Karczew 12tri.pl 04.12 0:04:18 / 88 0:17:38 / 86 0:31:12 / 80+0:11:06POL 00:42:02

 WIERZCHOWSKA Izabela55 00:42:0775 81 K30/1    K / 4Kalisz Supermaraton Kalisz 04.12 0:04:05 / 57 0:17:13 / 67 0:30:45 / 72+0:11:08POL 00:42:05

 SMUG Jerzy237 00:42:1076 68 M40/17    M / 72Konin Konin 04.12 0:04:22 / 97 0:17:40 / 87 0:31:05 / 76+0:11:11POL 00:42:08

 WAWRZYNIAK Piotr218 00:42:2077 76 M30/27    M / 73Lądek  aktywnie W Przyszłość 04.13 0:04:10 / 68 0:17:22 / 72 0:30:52 / 74+0:11:21POL 00:42:15

 KLIMA Stepan67 00:42:2878 77 M30/28    M / 74Konin 04.13 0:04:33 / 117 0:18:03 / 98 0:31:17 / 85+0:11:29POL 00:42:15

 PRZYBYSZ Janusz330 00:42:3179 59 M50/9    M / 75Koło Mluks Triathlon 04.14 0:04:13 / 77 0:17:26 / 73 0:31:03 / 75+0:11:32POL 00:42:28

 GORZKOWSKI Szymon242 00:42:3580 91 M20/22    M / 76Posada 04.14 0:04:09 / 66 0:16:44 / 53 0:30:25 / 67+0:11:36POL 00:42:27

 JESIOŁOWSKI Szymon128 00:42:3681 82 M30/29    M / 77Wyszyna Baszta Wyszyna 04.15 0:04:12 / 72 0:17:28 / 77 0:31:06 / 77+0:11:37POL 00:42:33

 SETECKI Michał187 00:42:4182 78 M30/30    M / 78Nowe Supermaraton Kalisz 04.15 0:04:07 / 64 0:17:32 / 82 0:31:09 / 79+0:11:42POL 00:42:39

 WIERZCHOWSKI Adam54 00:42:4483 78 M30/31    M / 79Kalisz Supermaraton Kalisz 04.16 0:04:05 / 59 0:17:27 / 75 0:31:07 / 78+0:11:45POL 00:42:41

 ZAJĄC Zbigniew96 00:42:4584 68 M40/18    M / 80Malanów Kb Geotermia Uniejów 04.16 0:04:18 / 89 0:17:33 / 83 0:31:14 / 82+0:11:46POL 00:42:42

 NIEMCZEWSKI Rafał216 00:42:5085 78 M30/32    M / 81Kazimierz Biskupi Mks Iskra Konin 04.16 0:04:25 / 103 0:18:03 / 97 0:31:41 / 93+0:11:51POL 00:42:44

 DZIOPA Cezariusz3 00:42:5486 58 M50/10    M / 82Konin Aktywni Konin 04.17 0:04:18 / 90 0:17:33 / 84 0:31:13 / 81+0:11:55POL 00:42:50

 KRYSZAK Nikodem254 00:42:5887 93 M20/23    M / 83Pyzdry Osp Pyzdry 04.16 0:04:51 / 172 0:18:10 / 102 0:31:30 / 90+0:11:59POL 00:42:45

 KOŃCZYŃSKI Krzysztof294 00:42:5988 77 M30/33    M / 84Kalisz 04.17 0:04:05 / 58 0:17:30 / 78 0:31:17 / 86+0:12:00POL 00:42:57

 IWIŃSKI Grzegorz14 00:43:0389 72 M40/19    M / 85Konin 04.17 0:04:22 / 98 0:17:32 / 80 0:31:15 / 83+0:12:04POL 00:42:50

 ZDROJEWSKI Grzegorz21 00:43:0690 72 M40/20    M / 86Czerniejewo Czerniejewo Biega 04.18 0:04:33 / 118 0:18:02 / 96 0:31:38 / 91+0:12:07POL 00:43:02

 ANDRUSZEWSKI Tomasz143 00:43:1091 81 M30/34    M / 87Zduńska Wola Kb Geotermia Uniejów 04.18 0:04:18 / 91 0:17:32 / 81 0:31:30 / 89+0:12:11POL 00:43:05

 WOJCIECHOWSKI Andrzej56 00:43:1892 72 M40/21    M / 88Turek 04.18 0:04:39 / 136 0:18:18 / 105 0:31:55 / 97+0:12:19POL 00:43:08

 MIKOŁAJCZYK Mariusz226 00:43:2493 77 M30/35    M / 89Turek K.b. Geotermia Uniejów 04.19 0:04:51 / 171 0:18:50 / 129 0:32:30 / 109+0:12:25POL 00:43:15

 KORZEKWA Piotr148 00:43:2694 75 M30/36    M / 90Kalisz  powiat Kaliski 04.20 0:04:10 / 67 0:17:44 / 88 0:31:41 / 92+0:12:27POL 00:43:23

 MARKIEWICZ Artur98 00:43:2795 80 M30/37    M / 91Poddębice 04.19 0:04:37 / 125 0:18:20 / 109 0:32:09 / 101+0:12:28POL 00:43:17

 CHAJDAS Włodzimierz89 00:43:2896 65 M40/22    M / 92Uniejów K.b. Geotermia Uniejów 04.19 0:04:40 / 137 0:18:19 / 107 0:32:05 / 100+0:12:29POL 00:43:18

 WIŚNIEWSKI Jakub86 00:43:2997 93 M20/24    M / 93Konin Run4fun Konin 04.20 0:04:15 / 80 0:17:33 / 85 0:31:29 / 88+0:12:30POL 00:43:28

 WOJCIECHOWSKI

Eugeniusz

269 00:43:3098 60 M50/11    M / 94Brzoza Brzoza Biega 04.20 0:04:16 / 82 0:17:46 / 90 0:31:48 / 95+0:12:31POL 00:43:24

 DOMSKI Marcin79 00:43:3299 77 M30/38    M / 95Poznań Drużyna Szpiku 04.20 0:04:29 / 110 0:18:01 / 93 0:31:46 / 94+0:12:33POL 00:43:24

 KAŁACH Maciej198 00:43:35100 82 M30/39    M / 96Łódź 04.20 0:04:38 / 130 0:18:21 / 110 0:32:14 / 103+0:12:36POL 00:43:23

 RUPNIK Janusz32 00:43:35101 70 M40/23    M / 97Turek K.b. Geotermia Uniejów 04.20 0:04:39 / 133 0:18:19 / 106 0:32:04 / 99+0:12:36POL 00:43:26

 DĄBEK Krzysztof37 00:43:47102 89 M20/25    M / 98Strzałkowo 04.22 0:04:04 / 56 0:17:45 / 89 0:31:49 / 96+0:12:48POL 00:43:44

 JABŁOŃSKI Jakub63 00:43:54103 85 M20/26    M / 99Brześć Kujawski Wkb Plast-mix Maratończyk 04.22 0:04:20 / 94 0:18:05 / 99 0:32:20 / 106+0:12:55POL 00:43:49

 JAKUBOWSKI Wojtek252 00:43:59104 74 M30/40    M / 100Uniejów Kb Geotermia Uniejów 04.23 0:04:29 / 111 0:18:21 / 111 0:32:16 / 104+0:13:00POL 00:43:53
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 NAGLER Krzysztof150 00:43:59105 58 M50/12    M / 101Kobierno Bpz-rat.m 04.23 0:04:13 / 76 0:17:47 / 91 0:31:57 / 98+0:13:00POL 00:43:55

 MEIER Markus176 00:44:11106 64 M40/24    M / 102Koło Mluks Triathlon Koło 04.24 0:04:34 / 120 0:18:27 / 116 0:32:31 / 111+0:13:12POL 00:44:07

 ANTKOWIAK Mirosław274 00:44:13107 62 M50/13    M / 103Golina Kb Aktywni Konin 04.24 0:04:35 / 121 0:18:23 / 115 0:32:41 / 114+0:13:14POL 00:44:06

 CHOJNACKI Artur57 00:44:14108 79 M30/41    M / 104Konin Proarti.pl 04.24 0:04:38 / 132 0:18:13 / 103 0:32:19 / 105+0:13:15POL 00:44:06

 KRYCH Jarosław341 00:44:14109 87 M20/27    M / 105Konstantynów Zsb 04.23 0:04:32 / 115 0:18:22 / 113 0:32:31 / 110+0:13:15POL 00:43:59

 BONDALSKI Sławomir219 00:44:15110 83 M30/42    M / 106Węgierki 04.24 0:04:41 / 141 0:18:34 / 120 0:32:40 / 113+0:13:16POL 00:44:00

 SZYMAŃSKI Dariusz206 00:44:17111 67 M40/25    M / 107Kleczew Osir Kleczew 04.25 0:04:30 / 112 0:18:19 / 108 0:32:24 / 107+0:13:18MPWK/6POL 00:44:13

 PIOTROWSKI Robert17 00:44:19112 89 M20/28    M / 108Konin Kb Aktywni Konin 04.25 0:04:12 / 74 0:17:31 / 79 0:32:12 / 102+0:13:20POL 00:44:11

 BARAN Jacek194 00:44:28113 67 M40/26    M / 109Golina Kb Wartko 04.25 0:04:45 / 151 0:18:48 / 127 0:32:56 / 117+0:13:29POL 00:44:18

 TROCHA Darek133 00:44:32114 72 M40/27    M / 110Władysłwów Karpaty Małoszyna 04.26 0:04:41 / 140 0:18:22 / 114 0:32:29 / 108+0:13:33POL 00:44:24

 LEBIOTKOWSKI

Włodzimierz

325 00:44:38115 67 M40/28    M / 111Gniezno 04.27 0:04:27 / 109 0:18:21 / 112 0:32:39 / 112+0:13:39POL 00:44:30

 SŁOWIŃSKI Marcin33 00:44:44116 75 M30/43    M / 112Konin Zsb Budowlani Konin 04.27 0:04:35 / 122 0:18:46 / 125 0:33:05 / 119+0:13:45POL 00:44:38

 SZUBA Bogdan289 00:44:46117 79 M30/44    M / 113Łódz Biegacz Nowosolna 04.27 0:04:42 / 142 0:19:03 / 139 0:33:16 / 125+0:13:47POL 00:44:38

 HOCH Wojciech243 00:44:54118 80 M30/45    M / 114Konin Kb Aktywni Konin 04.28 0:04:27 / 108 0:18:52 / 132 0:33:13 / 123+0:13:55POL 00:44:48

 HOŁTYN Patryk127 00:44:57119 88 M20/29    M / 115Radziejów 04.28 0:04:30 / 113 0:18:30 / 117 0:32:58 / 118+0:13:58POL 00:44:49

 ROBASZKIEWICZ Robert303 00:44:59120 73 M40/29    M / 116Gniezno Altom Gniezno 04.28 0:04:59 / 187 0:19:07 / 140 0:33:25 / 130+0:14:00POL 00:44:46

 BOJAŃSKI Zbigniew77 00:44:59121 82 M30/46    M / 117Zagórów 04.28 0:04:46 / 154 0:18:50 / 128 0:33:10 / 122+0:14:00POL 00:44:47

 MAĆKOWIAK Grzegorz47 00:45:02122 60 M50/14    M / 118Czerniejewo Czerniejewo Biega 04.29 0:04:25 / 104 0:18:34 / 119 0:33:08 / 121+0:14:03POL 00:44:57

 KLITA Łukasz271 00:45:05123 85 M20/30    M / 119Kraków Agh Ceramika 04.29 0:04:23 / 100 0:18:46 / 124 0:33:06 / 120+0:14:06POL 00:44:59

 KRUPIŃSKI Jakub314 00:45:08124 84 M20/31    M / 120Zgorzelec 04.30 0:04:19 / 93 0:18:09 / 101 0:32:56 / 116+0:14:09MPWK/7POL 00:45:01

 SZYMCZAK Łukasz122 00:45:09125 87 M20/32    M / 121Konin Zsb Budowlani 04.29 0:04:49 / 164 0:18:52 / 134 0:33:15 / 124+0:14:10POL 00:44:57

 FRITZ Karol231 00:45:10126 77 M30/47    M / 122Konin Sp 10 Konin 04.30 0:04:20 / 95 0:18:14 / 104 0:33:22 / 128+0:14:11POL 00:45:03

 ANTAS Mariusz193 00:45:12127 85 M20/33    M / 123Krzymów Uks Salus Przedecz 04.30 0:04:26 / 106 0:18:47 / 126 0:33:19 / 127+0:14:13POL 00:45:06

 SEMRAŁ Karol246 00:45:18128 83 M30/48    M / 124Kazimierz Biskupi Niezrzeszony 04.31 0:04:14 / 79 0:18:02 / 94 0:32:45 / 115+0:14:19POL 00:45:12

 GŁUCHOWSKI Przemysław124 00:45:39129 76 M30/49    M / 125Żychlin 04.32 0:04:44 / 148 0:18:52 / 133 0:33:25 / 129+0:14:40POL 00:45:28

 PILARSKI Jacek260 00:45:40130 68 M40/30    M / 126Konin Kb Aktywni Konin 04.32 0:04:42 / 143 0:18:51 / 130 0:33:16 / 126+0:14:41POL 00:45:28

 CHOINKA Patryk342 00:45:56131 97 M20/34    M / 127Tuliszków Zsb 04.35 0:04:38 / 128 0:18:53 / 136 0:33:51 / 134+0:14:57POL 00:45:50

 FRYDRYCHOWSKI Przemek196 00:45:57132 71 M40/31    M / 128Kleczew Osir Kleczew 04.35 0:04:44 / 147 0:19:13 / 144 0:33:59 / 140+0:14:58MPWK/8POL 00:45:53

 WASZAK Jacek73 00:45:57133 80 M30/50    M / 129Konin 04.35 0:04:25 / 105 0:18:56 / 137 0:33:40 / 133+0:14:58POL 00:45:54

 KWASEK Mikolaj245 00:46:03134 91 M20/35    M / 130Bydgoszcz - 04.35 0:04:16 / 83 0:18:09 / 100 0:33:34 / 131+0:15:04POL 00:45:55

 BIŃKOWSKI Marcin76 00:46:06135 76 M30/51    M / 131Stare Miasto 04.35 0:04:48 / 158 0:19:32 / 155 0:34:05 / 143+0:15:07POL 00:45:59

 MARCINIAK Edyta129 00:46:09136 81 K30/2    K / 5Kalisz Niezrzeszony 04.36 0:04:17 / 85 0:18:46 / 123 0:33:35 / 132+0:15:10POL 00:46:05

 KOBYŁKA Marek44 00:46:11137 67 M40/32    M / 132Kalisz Supermaraton Kalisz 04.36 0:04:53 / 174 0:19:12 / 143 0:33:53 / 136+0:15:12POL 00:46:01

 KAZIMIERCZAK Mariusz344 00:46:23138 97 M20/36    M / 133Lisiec Nowy Zsb 04.37 0:04:38 / 129 0:18:53 / 135 0:33:51 / 135+0:15:24POL 00:46:19

 KOWALCZYK Wojciech213 00:46:25139 61 M50/15    M / 134Bełchatów Kb Spartakus Bełchatów 04.38 0:04:17 / 86 0:18:52 / 131 0:33:58 / 138+0:15:26MPWK/9POL 00:46:23

 KLISOWSKI Grzegorz278 00:46:26140 80 M30/52    M / 135Środa Wlkp. Kb Aktywni Środa Wlkp. 04.37 0:04:34 / 119 0:18:44 / 122 0:33:57 / 137+0:15:27POL 00:46:18

 KOTŁOWSKI Janusz116 00:46:29141 66 M40/33    M / 136Uniejów Kb Geotermia Uniejów 04.38 0:04:43 / 144 0:19:08 / 141 0:33:58 / 139+0:15:30POL 00:46:21

 TOMCZAK Zbigniew72 00:46:35142 54 M50/16    M / 137Gniezno Altom Gniezno 04.38 0:04:59 / 189 0:19:27 / 152 0:34:10 / 144+0:15:36POL 00:46:21
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 WEJMAN Adrian190 00:46:36143 88 M20/37    M / 138Brzeźno Annaw.art.pl 04.38 0:04:58 / 185 0:19:37 / 162 0:34:17 / 146+0:15:37MPWK/10POL 00:46:22

 JARZYŃSKI Janusz80 00:46:40144 69 M40/34    M / 139Konin - 04.38 0:05:00 / 192 0:19:21 / 148 0:34:11 / 145+0:15:41POL 00:46:29

 BUJACZ Adam97 00:46:43145 84 M20/38    M / 140Bełchatów Prosto Z Melanżu 04.39 0:04:24 / 102 0:18:40 / 121 0:34:03 / 142+0:15:44POL 00:46:35

 PRZEBIERACZ Maciej298 00:46:44146 87 M20/39    M / 141Golina 04.39 0:04:43 / 145 0:19:14 / 145 0:34:20 / 147+0:15:45MPWK/11POL 00:46:30

 LIPSKI Krzysztof234 00:46:47147 91 M20/40    M / 142Paprotnia 04.39 0:05:14 / 219 0:20:28 / 195 0:35:03 / 168+0:15:48POL 00:46:36

 CZERWCZAK Dawid166 00:46:48148 86 M20/41    M / 143Konin - 04.40 0:04:41 / 139 0:19:30 / 154 0:34:23 / 149+0:15:49POL 00:46:40

 NIEWIAROSWKI Michał104 00:46:52149 71 M40/35    M / 144Kłodawa 04.39 0:05:12 / 210 0:20:16 / 183 0:35:02 / 167+0:15:53POL 00:46:37

 STRASZEWSKI Rafał311 00:46:52150 72 M40/36    M / 145Turek 04.40 0:04:48 / 160 0:19:25 / 151 0:34:21 / 148+0:15:53POL 00:46:42

 SERAFIŃSKI Robert52 00:46:54151 69 M40/37    M / 146Konin Niezrzeszony 04.40 0:04:50 / 167 0:19:34 / 158 0:34:34 / 153+0:15:55MPWK/12POL 00:46:46

 KUBACKI Łukasz137 00:46:54152 79 M30/53    M / 147Konin Start-meta Konin 04.40 0:04:54 / 178 0:19:41 / 163 0:34:27 / 151+0:15:55POL 00:46:46

 PARZYŃSKI Adam297 00:46:56153 62 M50/17    M / 148Lębork - 04.41 0:04:06 / 62 0:18:34 / 118 0:34:02 / 141+0:15:57POL 00:46:54

 HAJDRYCH Zuzanna42 00:46:56154 66 K40/1    K / 6Kleczew 04.41 0:04:46 / 152 0:19:33 / 156 0:34:35 / 154+0:15:57POL 00:46:51

 GRONOSTAJ Marcin62 00:46:59155 79 M30/54    M / 149Konin Run4fun Konin 04.41 0:04:48 / 159 0:19:36 / 160 0:34:42 / 158+0:16:00POL 00:46:57

 BECELEWSKI Mariusz145 00:47:00156 73 M40/38    M / 150Słupca 04.41 0:04:56 / 182 0:19:46 / 169 0:34:53 / 162+0:16:01POL 00:46:51

 GAJDA Arkadiusz60 00:47:03157 78 M30/55    M / 151Konin Run4fun Konin 04.42 0:04:47 / 156 0:19:37 / 161 0:34:41 / 156+0:16:04POL 00:47:01

 WYDRZYŃSKI Aleksander291 00:47:03158 67 M40/39    M / 152Konin 04.41 0:04:37 / 126 0:19:24 / 150 0:34:42 / 159+0:16:04MPWK/13POL 00:46:56

 SWACIŃSKI Krzysztof238 00:47:10159 75 M30/56    M / 153Krzymów 04.42 0:04:38 / 131 0:19:19 / 147 0:34:29 / 152+0:16:11MPWK/14POL 00:47:03

 ŚMIGIELSKI Robert123 00:47:11160 74 M30/57    M / 154Zielonka Lechici Zielonka 04.41 0:05:11 / 209 0:20:12 / 180 0:34:59 / 164+0:16:12POL 00:46:53

 WOJCIECHOWSKA

Aleksandra

268 00:47:15161 86 K20/4    K / 7Komorniki Off-trail.pl Walsh 04.42 0:04:39 / 135 0:19:15 / 146 0:34:25 / 150+0:16:16POL 00:47:08

 DROP Michał230 00:47:17162 75 M30/58    M / 155Konin 04.42 0:04:40 / 138 0:19:24 / 149 0:34:40 / 155+0:16:18MPWK/15POL 00:47:09

 HAJDRYCH Lech jerzy41 00:47:20163 60 M50/18    M / 156Kleczew 04.43 0:04:47 / 155 0:19:47 / 170 0:34:54 / 163+0:16:21POL 00:47:16

 WYPYCH Krzysztof292 00:47:26164 76 M30/59    M / 157Kalisz - 04.43 0:04:49 / 161 0:19:46 / 168 0:34:44 / 160+0:16:27POL 00:47:17

 PIEKARZEWICZ Robert152 00:47:35165 74 M30/60    M / 158Konin 04.43 0:05:05 / 201 0:20:00 / 177 0:35:00 / 166+0:16:36POL 00:47:15

 SZYGENDA Waldemar5 00:47:40166 63 M50/19    M / 159Konin Kb Aktywni Konin 04.45 0:04:49 / 165 0:19:33 / 157 0:34:53 / 161+0:16:41WZPP/1POL 00:47:31

 MACUDZIŃSKI Tomasz282 00:47:50167 93 M20/42    M / 160Wrocław Asa Team - Biegiem Po Zdrowie 04.46 0:04:36 / 123 0:19:35 / 159 0:35:10 / 169+0:16:51POL 00:47:46

 PILARSKI Edmund10 00:47:57168 51 M60/1    M / 161Konin Kb Aktywni Konin 04.47 0:04:27 / 107 0:19:43 / 165 0:35:14 / 171+0:16:58POL 00:47:53

 TWARDYGROSZ Sławomir120 00:47:57169 75 M30/61    M / 162Kłodawa 04.46 0:05:12 / 212 0:20:19 / 188 0:35:28 / 179+0:16:58POL 00:47:46

 GUTOWSKA Maria250 00:47:57170 70 K40/2    K / 8Kazimierz Biskupi Brak 04.47 0:04:49 / 163 0:19:51 / 172 0:35:17 / 172+0:16:58POL 00:47:50

 ZAKRZEWSKI Zbigniew208 00:47:57171 60 M50/20    M / 163Kalisz - 04.46 0:05:00 / 190 0:19:45 / 167 0:34:59 / 165+0:16:58POL 00:47:40

 NIEWIAROWSKI Ireneusz2 00:48:00172 53 M60/2    M / 164Kłodawa Kb Aktywni Konin 04.47 0:04:37 / 124 0:19:48 / 171 0:35:21 / 174+0:17:01POL 00:47:58

 DYSARZ Przemysław211 00:48:02173 81 M30/62    M / 165Poznań 04.47 0:04:49 / 166 0:19:44 / 166 0:35:17 / 173+0:17:04POL 00:47:55

 GAWRON Paweł40 00:48:05174 61 M50/21    M / 166Kazimierz Biskupi Niezrzeszony 04.48 0:04:22 / 99 0:18:59 / 138 0:34:42 / 157+0:17:06POL 00:48:01

 BALCERZAK Mateusz113 00:48:14175 87 M20/43    M / 167Poznań 04.47 0:05:15 / 225 0:20:18 / 186 0:35:27 / 178+0:17:15POL 00:47:55

 NADOLSKI Sylwester103 00:48:24176 78 M30/63    M / 168Konin Start-meta Konin 04.49 0:04:54 / 179 0:19:42 / 164 0:35:12 / 170+0:17:25POL 00:48:14

 JASEWICZ Tadeusz326 00:48:26177 50 M60/3    M / 169Bydgoszcz 04.49 0:05:14 / 217 0:20:17 / 184 0:35:25 / 175+0:17:27POL 00:48:15

 JAROSIK Dariusz135 00:48:34178 73 M40/40    M / 170Ostrów 04.50 0:04:47 / 157 0:20:00 / 176 0:35:28 / 180+0:17:35POL 00:48:28

 LEŚNIEWICZ Mariusz69 00:48:35179 76 M30/64    M / 171Konin 04.50 0:05:08 / 204 0:20:27 / 193 0:36:07 / 186+0:17:36POL 00:48:20

 IGNACZAK Jakub171 00:48:45180 87 M20/44    M / 172Konin 04.52 0:04:08 / 65 0:19:11 / 142 0:35:26 / 176+0:17:46POL 00:48:40
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 KRZYŻANOWSKI Tomasz255 00:48:54181 83 M30/65    M / 173Konin Niezrzeszony 04.52 0:04:39 / 134 0:19:28 / 153 0:35:27 / 177+0:17:55POL 00:48:47

 SZOKAL-EGIRD Krzysztof84 00:48:59182 85 M20/45    M / 174Łódź Rysie 04.52 0:05:10 / 206 0:20:20 / 189 0:35:46 / 181+0:18:00POL 00:48:47

 SZACOWNY Daniel262 00:49:03183 67 M40/41    M / 175Kleczew Górnik Pak Kwb S.a.konin 04.53 0:04:46 / 153 0:19:56 / 173 0:35:49 / 182+0:18:04MPWK/16POL 00:48:59

 WIŚNIEWSKI Jakub267 00:49:11184 82 M30/66    M / 176Konin 04.53 0:05:10 / 207 0:20:21 / 190 0:36:08 / 187+0:18:12POL 00:48:55

 SZUSZCZYŃSKI Michał110 00:49:20185 76 M30/67    M / 177Poznań 04.54 0:05:45 / 252 0:21:36 / 224 0:36:51 / 198+0:18:21POL 00:49:06

 JANIAK Łukasz91 00:49:22186 85 M20/46    M / 178Poznań - 04.54 0:04:53 / 177 0:20:15 / 182 0:35:54 / 183+0:18:23POL 00:49:06

 TYC Tomasz302 00:49:30187 77 M30/68    M / 179Kalisz Brak 04.56 0:04:50 / 169 0:19:59 / 175 0:36:04 / 185+0:18:31POL 00:49:22

 GÓRSKI Krzysztof61 00:49:31188 70 M40/42    M / 180Konin 04.56 0:04:57 / 184 0:20:12 / 179 0:36:03 / 184+0:18:32POL 00:49:25

 KAMIŃSKI Wojciech147 00:49:37189 74 M30/69    M / 181Konin 04.56 0:05:23 / 233 0:21:11 / 217 0:37:03 / 204+0:18:38POL 00:49:25

 MASZTALERZ Zbigniew306 00:49:38190 62 M50/22    M / 182Jerzykowo 04.56 0:04:57 / 183 0:20:24 / 191 0:36:11 / 188+0:18:39POL 00:49:28

 JARECKI Stanisław9 00:49:38191 52 M60/4    M / 183Konin Mpec Konin - Aktywni Konin 04.57 0:04:55 / 181 0:20:18 / 185 0:36:12 / 189+0:18:39MPWK/17POL 00:49:38

 ROSZAK Filip131 00:49:40192 92 M20/47    M / 184Konin 04.56 0:05:11 / 208 0:20:09 / 178 0:36:24 / 191+0:18:41POL 00:49:25

 MIKOŁAJEWSKI Mieczysław119 00:49:40193 75 M30/70    M / 185Żelazków Supermaraton Kalisz 04.57 0:04:32 / 116 0:20:13 / 181 0:36:23 / 190+0:18:41POL 00:49:37

 PUCHALSKA Elżbieta180 00:49:40194 77 K30/3    K / 9Kleczew 04.57 0:05:01 / 194 0:20:27 / 194 0:36:34 / 193+0:18:41POL 00:49:35

 PUCHALSKI Marek181 00:49:41195 70 M40/43    M / 186Kleczew 04.57 0:05:00 / 193 0:20:26 / 192 0:36:35 / 194+0:18:42MPWK/18POL 00:49:33

 LENARTOWICZ Stanisław305 00:49:45196 60 M50/23    M / 187Stara Łubianka 04.58 0:05:14 / 216 0:21:03 / 211 0:36:46 / 196+0:18:46POL 00:49:43

 CZAJKA Bartosz23 00:49:50197 80 M30/71    M / 188Konin Neonet 04.57 0:05:08 / 203 0:20:55 / 203 0:37:01 / 203+0:18:51POL 00:49:33

 PILARSKI Ryszard227 00:49:56198 73 M40/44    M / 189Słupca 04.58 0:05:26 / 235 0:21:30 / 220 0:37:07 / 208+0:18:57POL 00:49:46

 MUSIAŁ Łukasz286 00:50:01199 82 M30/72    M / 190Różopole 04.59 0:04:45 / 150 0:19:57 / 174 0:36:48 / 197+0:19:02POL 00:49:54

 RYBICKI Andrzej183 00:50:01200 82 M30/73    M / 191Poznań 04.58 0:04:59 / 188 0:20:18 / 187 0:36:26 / 192+0:19:02POL 00:49:47

 AUGUSTYNOWICZ Piotr248 00:50:02201 73 M40/45    M / 192Konin Brak 04.58 0:05:52 / 260 0:21:35 / 223 0:37:14 / 215+0:19:03POL 00:49:43

 ANDRZEJCZAK Tomasz209 00:50:03202 73 M40/46    M / 193Konin Kb Aktywni Konin 04.58 0:05:51 / 259 0:21:34 / 222 0:37:13 / 214+0:19:04POL 00:49:44

 SZAŁEK Michał155 00:50:03203 78 M30/74    M / 194Kazimierz Biskupi Kb Aktywni Konin 04.59 0:05:23 / 232 0:20:56 / 204 0:36:55 / 199+0:19:04POL 00:49:53

 SZUMIGALSKI Marcin189 00:50:04204 79 M30/75    M / 195Rzgów 04.59 0:05:21 / 229 0:20:51 / 202 0:36:44 / 195+0:19:05POL 00:49:52

 KRZYWIK Paweł136 00:50:04205 81 M30/76    M / 196Nowe - 04.59 0:05:14 / 220 0:20:59 / 206 0:37:11 / 210+0:19:05POL 00:49:50

 BRUCKI Adam134 00:50:04206 85 M20/48    M / 197Nowe Brak 04.59 0:05:15 / 222 0:21:00 / 210 0:37:10 / 209+0:19:05POL 00:49:51

 GOLON Małgorzata197 00:50:07207 77 K30/4    K / 10Konin Kb Aktywni Konin 05.00 0:04:52 / 173 0:20:48 / 199 0:36:57 / 200+0:19:08POL 00:50:04

 KAWKA Paweł277 00:50:08208 73 M40/47    M / 198Konin - 04.59 0:05:13 / 215 0:20:49 / 201 0:36:58 / 202+0:19:09POL 00:49:51

 ŁUBIK Katarzyna29 00:50:09209 79 K30/5    K / 11Posada Kb Aktywni Konin 05.00 0:04:53 / 175 0:20:48 / 198 0:36:57 / 201+0:19:10POL 00:50:08

 KOWALKOWSKA Agnieszka161 00:50:11210 85 K20/5    K / 12Poznań Vege Runners 04.59 0:05:15 / 224 0:20:59 / 207 0:37:05 / 206+0:19:12POL 00:49:58

 SADY Piotr185 00:50:15211 77 M30/77    M / 199Kalisz Wspinanie.kalisz.pl 05.00 0:05:15 / 221 0:21:10 / 216 0:37:11 / 212+0:19:16POL 00:50:05

 DORYNEK Leszek39 00:50:31212 68 M40/48    M / 200Konin Mtb Konin 05.01 0:05:35 / 241 0:21:38 / 225 0:37:34 / 218+0:19:32POL 00:50:15

 PLUCIŃSKI Sławomir50 00:50:31213 59 M50/24    M / 201Konin Mtb Konin 05.01 0:05:34 / 240 0:21:38 / 226 0:37:33 / 217+0:19:32POL 00:50:16

 GUTOWSKI Paweł251 00:50:41214 70 M40/49    M / 202Kazimierz Biskupi Brak 05.03 0:04:53 / 176 0:20:45 / 197 0:37:04 / 205+0:19:42POL 00:50:34

 KOŁODZIEJSKI Dariusz272 00:50:50215 71 M40/50    M / 203Słupca Puls Słupca 05.04 0:05:09 / 205 0:21:00 / 209 0:37:11 / 211+0:19:51POL 00:50:43

 KRYGIER Rafal149 00:51:06216 73 M40/51    M / 204Żychlin Nzoz Gemini 05.06 0:05:12 / 211 0:21:27 / 219 0:37:55 / 223+0:20:07POL 00:51:00

 JABŁOŃSKI Piotr64 00:51:10217 56 M50/25    M / 205Brześć Kujawski Wkb Plast-mix Maratończyk 05.06 0:05:00 / 191 0:21:09 / 215 0:37:28 / 216+0:20:11POL 00:51:01

 SAUCZEK Paweł108 00:51:11218 78 M30/78    M / 206Konin 05.06 0:05:15 / 223 0:21:00 / 208 0:37:06 / 207+0:20:12POL 00:51:03

 SKIBA Dariusz261 00:51:16219 76 M30/79    M / 207Konin 05.05 0:05:05 / 202 0:20:48 / 200 0:37:12 / 213+0:20:17POL 00:50:56
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 WYSOCKI Marcin247 00:51:25220 75 M30/80    M / 208Zawiercie 05.07 0:05:01 / 196 0:21:04 / 213 0:37:37 / 219+0:20:26POL 00:51:15

 PIWECKI Bartłomiej217 00:51:30221 81 M30/81    M / 209Poznań  keep Running 05.06 0:05:47 / 255 0:21:54 / 232 0:37:58 / 225+0:20:31POL 00:51:08

 BALICKI Jacek338 00:51:32222 63 M50/26    M / 210Łódź Biegacz Nowosolna 05.08 0:05:21 / 228 0:21:45 / 229 0:38:14 / 227+0:20:33POL 00:51:21

 MOCZYNSKI Leszek296 00:51:40223 51 M60/5    M / 211Bydgoszcz Tkkf Kolej.bydg. 05.08 0:05:32 / 239 0:21:47 / 231 0:37:57 / 224+0:20:41POL 00:51:24

 JAROSZEWSKI Kacper293 00:51:44224 93 M20/49    M / 212Konin Run4fun Konin 05.09 0:05:04 / 200 0:21:06 / 214 0:37:41 / 221+0:20:45POL 00:51:33

 PRYGIEL Marcin228 00:51:47225 87 M20/50    M / 213Lututów 05.09 0:04:45 / 149 0:20:36 / 196 0:37:45 / 222+0:20:48MPWK/19POL 00:51:39

 ROSZEWSKI Bartosz107 00:51:48226 90 M20/51    M / 214Głogowiec 05.08 0:05:38 / 248 0:22:05 / 239 0:38:31 / 232+0:20:49POL 00:51:24

 KOKOT Dariusz199 00:51:53227 88 M20/52    M / 215Konin 05.10 0:05:04 / 199 0:21:32 / 221 0:38:17 / 230+0:20:54POL 00:51:48

 RUCIŃSKI Przemysław337 00:51:55228 93 M20/53    M / 216Adamin 05.09 0:06:01 / 275 0:23:15 / 262 0:38:55 / 235+0:20:56POL 00:51:37

 WODICZKO Tomasz74 00:52:00229 75 M30/82    M / 217Kalisz 05.11 0:05:20 / 227 0:21:44 / 228 0:38:15 / 228+0:21:01POL 00:51:51

 DOMAN Janusz167 00:52:02230 53 M60/6    M / 218Brzoza Szabla Brzoza 05.11 0:04:54 / 180 0:20:57 / 205 0:37:40 / 220+0:21:03POL 00:51:53

 OLEKSIEWICZ Andrzej273 00:52:11231 60 M50/27    M / 219Konin Wartko Golina 05.11 0:05:13 / 214 0:21:58 / 234 0:38:55 / 236+0:21:12POL 00:51:57

 LIPSKA Anna28 00:52:17232 90 K20/6    K / 13Paprotnia 05.12 0:05:14 / 218 0:21:23 / 218 0:38:01 / 226+0:21:18POL 00:52:04

 WESOŁOWSKI Przemysław313 00:52:18233 89 M20/54    M / 220Stare Miasto 05.13 0:04:49 / 162 0:21:55 / 233 0:39:08 / 237+0:21:19POL 00:52:14

 PIOTROWSKA Agnieszka287 00:52:37234 75 K30/6    K / 14Gułtowy Niezrzeszony 05.14 0:05:37 / 244 0:22:05 / 238 0:38:37 / 234+0:21:38POL 00:52:21

 PIOTROWSKI Jarosław288 00:52:37235 72 M40/52    M / 221Gułtowy Niezrzeszony 05.14 0:05:36 / 243 0:22:04 / 237 0:38:36 / 233+0:21:38POL 00:52:22

 KUBIAK Dariusz281 00:52:53236 83 M30/83    M / 222Łódź Niezrzeszony 05.16 0:05:21 / 230 0:21:45 / 230 0:38:16 / 229+0:21:54POL 00:52:42

 LISIAK Patryk27 00:53:12237 75 M30/84    M / 223Poznań Frastaś Poznań 05.17 0:05:38 / 247 0:22:09 / 240 0:39:25 / 241+0:22:13POL 00:52:53

 KUBICKI Sebastian93 00:53:26238 98 M20/55    M / 224Konin 05.19 0:05:01 / 197 0:22:10 / 241 0:39:23 / 238+0:22:27POL 00:53:16

 PIEROŻYŃSKI Paweł235 00:53:29239 74 M30/85    M / 225Konin Brak 05.20 0:04:58 / 186 0:21:03 / 212 0:38:27 / 231+0:22:30POL 00:53:22

 SZAMBELAN Krzysztof323 00:53:36240 66 M40/53    M / 226Sławsk  05.21 0:05:12 / 213 0:22:24 / 243 0:39:36 / 243+0:22:37MPWK/20POL 00:53:34

 BANASIAK Piotr88 00:53:54241 66 M40/54    M / 227Ozorków Krzal Adventure Team 05.21 0:06:04 / 280 0:22:52 / 247 0:39:53 / 246+0:22:55POL 00:53:32

 GONTARZ Agnieszka25 00:53:59242 76 K30/7    K / 15Konin 05.22 0:05:27 / 237 0:22:24 / 244 0:39:45 / 244+0:23:00POL 00:53:42

 KACZMAREK Paweł174 00:54:08243 77 M30/86    M / 228Kostrzyn Instytut Geologii Uam & Lechia Kostrzyn 05.23 0:05:27 / 236 0:21:58 / 235 0:39:25 / 242+0:23:09POL 00:53:57

 KOS Katarzyna92 00:54:09244 85 K20/7    K / 16Uniejów Kb Geotermia Uniejów 05.23 0:05:38 / 246 0:22:57 / 249 0:40:29 / 250+0:23:10POL 00:53:56

 BECELEWSKA Beata144 00:54:10245 78 K30/8    K / 17Słupca 05.23 0:05:56 / 267 0:22:50 / 246 0:39:49 / 245+0:23:11POL 00:53:54

 DZIAŁAK Marian7 00:54:14246 48 M60/7    M / 229Konin Kb Aktywni Konin 05.24 0:05:02 / 198 0:22:00 / 236 0:39:24 / 239+0:23:15POL 00:54:07

 KOSZYKOWSKI Marcin212 00:54:23247 89 M20/56    M / 230Turek 05.26 0:04:44 / 146 0:21:43 / 227 0:39:24 / 240+0:23:24POL 00:54:21

 MICHALSKI Jan203 00:54:44248 91 M20/57    M / 231Konin Strefa-autokosmetyki.pl 05.26 0:05:46 / 253 0:22:58 / 251 0:40:14 / 248+0:23:45POL 00:54:26

 LASOCKI Łukasz101 00:54:58249 86 M20/58    M / 232Łódź 05.28 0:05:19 / 226 0:22:15 / 242 0:40:10 / 247+0:23:59POL 00:54:47

 WĄCHNICKI Dariusz290 00:55:02250 68 M40/55    M / 233Konin 05.28 0:05:54 / 263 0:22:58 / 250 0:40:39 / 251+0:24:03MPWK/21WZPP/2POL 00:54:45

 JOPEK Leszek43 00:55:05251 60 M50/28    M / 234Konin Mtb Konin 05.28 0:05:36 / 242 0:23:01 / 253 0:40:48 / 253+0:24:06POL 00:54:47

 MIKOŁAJCZYK Agnieszka102 00:55:06252 78 K30/9    K / 18Rzgów 05.29 0:05:22 / 231 0:22:29 / 245 0:40:21 / 249+0:24:07POL 00:54:56

 MARTYNIUK Michał285 00:55:20253 93 M20/59    M / 235Goleniów Progdar Marathon Team 05.30 0:06:00 / 273 0:23:17 / 265 0:40:50 / 256+0:24:21POL 00:55:03

 SZUMIŃSKA Irena223 00:55:23254 61 K50/1    K / 19Golina Kb Wartko 05.31 0:05:51 / 258 0:23:13 / 258 0:40:41 / 252+0:24:24POL 00:55:11

 WASYLKOWICZ Wojciech18 00:55:27255 99 M20/60    M / 236Stare Miasto 05.31 0:05:59 / 270 0:23:14 / 260 0:40:49 / 254+0:24:28POL 00:55:13

 ZAKRZEWSKI Krzysztof13 00:55:28256 71 M40/56    M / 237Palędzie 3:33 Team 05.31 0:05:59 / 271 0:23:14 / 261 0:40:49 / 255+0:24:29POL 00:55:14

 MARTYNIUK Cezary284 00:55:30257 62 M50/29    M / 238Goleniów  progdar Marathon Team 05.31 0:06:00 / 274 0:23:17 / 264 0:40:50 / 257+0:24:31POL 00:55:12

 SZCZEPANIAK Mariusz265 00:55:49258 77 M30/87    M / 239Kazimierz Biskupi Niezrzeszony 05.33 0:05:53 / 262 0:23:44 / 272 0:41:29 / 265+0:24:50POL 00:55:38
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 SZCZERBIŃSKA Natalia319 00:56:10259 86 K20/8    K / 20Konin 05.35 0:05:49 / 256 0:23:43 / 270 0:41:29 / 264+0:25:11POL 00:55:56

 BIAŁKOWSKI Tomasz229 00:56:11260 90 M20/61    M / 240Konin 05.35 0:06:24 / 288 0:24:44 / 280 0:42:32 / 271+0:25:12POL 00:55:54

 MICHNICKI Sergiusz257 00:56:18261 76 M30/88    M / 241Konin 05.35 0:05:50 / 257 0:23:14 / 259 0:41:38 / 266+0:25:19POL 00:55:56

 KOŁODZIEJSKA Małgorzata279 00:56:18262 73 K40/3    K / 21Słupca Puls Słupca 05.37 0:05:40 / 249 0:23:15 / 263 0:41:12 / 259+0:25:19POL 00:56:10

 KOBYŁECKI Rafał81 00:56:24263 82 M30/89    M / 242Łódź Rysie 05.36 0:05:29 / 238 0:22:52 / 248 0:41:24 / 263+0:25:25POL 00:56:07

 ŁUKASIEWICZ Radosław118 00:56:51264 74 M30/90    M / 243Mysiadło 3m Poland Running Team 05.39 0:05:52 / 261 0:23:04 / 254 0:41:11 / 258+0:25:52POL 00:56:31

 MICHALSKI Krzysztof31 00:56:53265 81 M30/91    M / 244Konin Run4fun Konin 05.39 0:06:29 / 290 0:24:37 / 277 0:42:35 / 272+0:25:54POL 00:56:33

 TOMCZAK Tristan163 00:56:54266 91 M20/62    M / 245Konin 05.40 0:05:38 / 245 0:23:12 / 257 0:41:58 / 269+0:25:55POL 00:56:44

 MARCINIAK Aleksander304 00:57:01267 83 M30/92    M / 246Dolaszewo Szpot Team 05.40 0:05:44 / 251 0:23:10 / 255 0:41:21 / 261+0:26:02POL 00:56:48

 SZPOT Ewa8 00:57:01268 81 K30/10    K / 22Zalesewo Szpot Team 05.40 0:05:43 / 250 0:23:11 / 256 0:41:20 / 260+0:26:02WZPP/3POL 00:56:48

 KUBACKI Dariusz99 00:57:07269 70 M40/57    M / 247Grotniki Krzaladventure Team 05.40 0:06:04 / 282 0:24:51 / 282 0:45:48 / 287+0:26:08POL 00:56:45

 SKOWROŃSKI Tomasz140 00:57:09270 76 M30/93    M / 248Września Fujifilm Big Boy 05.41 0:06:01 / 276 0:23:25 / 267 0:41:44 / 267+0:26:10POL 00:56:52

 MICHALSKI Jakub202 00:57:18271 82 M30/94    M / 249Poznań Strefa-autokosmetyki.pl 05.42 0:05:47 / 254 0:22:59 / 252 0:41:22 / 262+0:26:19POL 00:57:01

 ADAMCZAK Sylwester225 00:57:19272 76 M30/95    M / 250Konin 05.41 0:06:29 / 291 0:24:37 / 276 0:42:35 / 273+0:26:20POL 00:56:59

 ŁECHTAŃSKA Grażyna222 00:57:27273 70 K40/4    K / 23Golina Kb Wartko 05.43 0:05:56 / 269 0:23:43 / 271 0:41:53 / 268+0:26:28POL 00:57:15

 MARCINIAK-SIEMIENIUK

Renata

175 00:57:46274 76 K30/11    K / 24Konin 05.45 0:05:24 / 234 0:23:35 / 269 0:42:06 / 270+0:26:47POL 00:57:35

 PIASKOWSKI Piotr139 00:57:54275 72 M40/58    M / 251Konin  05.45 0:06:36 / 297 0:25:08 / 285 0:43:20 / 277+0:26:55POL 00:57:32

 ROSIAK Artur204 00:58:01276 63 M50/30    M / 252Stare Miasto Żychlin 05.45 0:06:07 / 283 0:24:24 / 275 0:43:17 / 276+0:27:02POL 00:57:37

 SZURGOT Jolanta117 00:58:10277 58 K50/2    K / 25Koło Brak 05.47 0:06:19 / 286 0:25:01 / 283 0:43:08 / 275+0:27:11MPWK/22POL 00:57:54

 RYGUŁA Karolina184 00:58:37278 92 K20/9    K / 26Golina 05.49 0:06:24 / 287 0:24:44 / 281 0:42:57 / 274+0:27:38POL 00:58:18

 KUSZ KACZMAREK Joanna300 00:59:46279 78 K30/12    K / 27Oborniki Brak 05.57 0:05:55 / 266 0:24:43 / 278 0:43:56 / 280+0:28:47POL 00:59:33

 CHMIELARCZYK Iwona299 00:59:46280 73 K40/5    K / 28Oborniki 05.57 0:05:55 / 264 0:24:43 / 279 0:43:56 / 281+0:28:47POL 00:59:35

 MONCZYŃSKI Bogusław138 01:00:37281 53 M60/8    M / 253Kalisz Ktk `cyklista` 06.03 0:04:50 / 170 0:23:25 / 266 0:44:33 / 282+0:29:38POL 01:00:33

 SULSKI Sławomir162 01:00:40282 66 M40/59    M / 254Konin Niezrzeszony 06.03 0:05:01 / 195 0:23:28 / 268 0:44:34 / 283+0:29:41MPWK/23POL 01:00:35

 JANKOWSKI Rafał65 01:01:10283 89 M20/63    M / 255Konin Frastaś Poznań 06.05 0:05:56 / 268 0:24:13 / 273 0:43:30 / 279+0:30:11POL 01:00:51

 KOT Katarzyna339 01:01:11284 75 K30/13    K / 29Łódź Biegam Po Łodzi 06.05 0:06:33 / 293 0:25:34 / 287 0:44:47 / 284+0:30:12POL 01:00:50

 WIKTOREK Jadwiga318 01:01:11285 50 K60/1    K / 30Łódź  łódź Running Team 06.05 0:06:33 / 294 0:25:34 / 288 0:44:48 / 285+0:30:12POL 01:00:50

 CZUPRYŃSKI Piotr336 01:01:11286 70 M40/60    M / 256Głuchowo 06.05 0:06:01 / 277 0:24:14 / 274 0:43:29 / 278+0:30:12POL 01:00:52

 BĄKOWSKI Jacek22 01:02:17287 71 M40/61    M / 257Konin Drużyna Szpiku 06.11 0:06:35 / 295 0:26:21 / 291 0:46:14 / 290+0:31:18POL 01:01:59

 PANFIL Joanna178 01:02:17288 79 K30/14    K / 31Kolo Saint-gobain Squad 06.11 0:06:36 / 296 0:26:22 / 292 0:46:15 / 291+0:31:18POL 01:01:59

 KRYGER Monika280 01:02:18289 93 K20/10    K / 32Stare Miasto Budowlani Konin 06.12 0:07:25 / 303 0:27:21 / 297 0:46:29 / 293+0:31:19POL 01:02:02

 PRZYBYLAK Agata71 01:02:21290 75 K30/15    K / 33Poznań 06.12 0:06:08 / 284 0:25:05 / 284 0:45:09 / 286+0:31:22POL 01:02:06

 BALCERZAK Krzysztof112 01:02:34291 64 M40/62    M / 258Poznań 06.13 0:06:03 / 279 0:25:18 / 286 0:45:51 / 288+0:31:35POL 01:02:14

 KOPECKA Katarzyna233 01:03:18292 72 K40/6    K / 34Gniezno 06.18 0:06:29 / 289 0:25:59 / 290 0:45:58 / 289+0:32:19POL 01:03:01

 BERLIŃSKA Nina105 01:04:06293 55 K50/3    K / 35Konin Kb Aktywni Konin 06.23 0:05:55 / 265 0:25:58 / 289 0:46:26 / 292+0:33:07POL 01:03:54

 CZUPRYŃSKI Dominik335 01:04:34294 95 M20/64    M / 259Głuchowo 06.25 0:06:09 / 285 0:26:48 / 295 0:47:47 / 297+0:33:35POL 01:04:14

 KUBICKA Lila45 01:04:45295 76 K30/16    K / 36Konin 06.27 0:06:02 / 278 0:26:48 / 296 0:47:46 / 295+0:33:46POL 01:04:36

 KUBICKI Waldemar46 01:04:46296 74 M30/96    M / 260Konin 06.27 0:06:04 / 281 0:26:47 / 294 0:47:47 / 296+0:33:47POL 01:04:37
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 SZCZEPANIAK Joanna264 01:05:50297 78 K30/17    K / 37Konin 06.34 0:05:59 / 272 0:26:29 / 293 0:47:38 / 294+0:34:51POL 01:05:41

 DĄBEK Arleta210 01:09:07298 66 K40/7    K / 38Strzałkowo 06.54 0:06:30 / 292 0:27:33 / 301 0:49:55 / 299+0:38:08POL 01:09:03

 RATAJCZYK Paweł182 01:09:43299 85 M20/65    M / 261Golina Run4fun Konin 06.56 0:06:47 / 299 0:27:30 / 298 0:49:55 / 298+0:38:44POL 01:09:25

 KUBALAK Dawid201 01:09:44300 85 M20/66    M / 262Konin Run4fun Konin 06.56 0:06:47 / 298 0:27:30 / 299 0:49:56 / 301+0:38:45POL 01:09:26

 MAKUŁA Rafał15 01:09:45301 85 M20/67    M / 263Konin Kb Wartko 06.56 0:06:48 / 300 0:27:31 / 300 0:49:56 / 300+0:38:46POL 01:09:26

 PILARSKI Tomasz320 01:16:56302 68 M40/63    M / 264Konin 07.40 0:07:13 / 301 0:31:02 / 303 0:55:24 / 302+0:45:57POL 01:16:43

 MAREK Henryk160 Ukończył47Warszawa 0:07:17 / 302 0:29:16 / 302 1:07:10 / 303POL
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