
PÓŁMARATON K20

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

LEWANDOWSKA IWONA4 01:16:151 85 K20/1 (K)1 01:16:14POLŁOCHOCIN VECTRA  DGS WŁOCŁAWEK 16.53

GAMERA-SHMYRKO TETIANA11 01:19:122 83 K20/2 (K)2 01:19:12UKRM.KYIV LKBRUDNIK 15.91

KERGYTE RENALDA1964 01:21:233 85 K20/3 (K)4 01:21:22LTUSIAULIAI STADIJA 15.49

PANEJKO - WANAT KATARZYNA930 01:28:434 84 K20/4 (K)7 01:28:33POLMILANÓWEK BYLEDOBIEC ANIN 14.23

KRUSZEWSKA-SENK AGNIESZKA724 01:39:585 84 K20/5 (K)16 01:39:20POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 12.68

JAWOREK BARBARA90 01:42:126 83 K20/6 (K)21 01:41:34POLWARSZAWA 12.41

BĄK MAGDALENA679 01:46:037 83 K20/7 (K)29 01:45:14POLJÓZEFÓW 11.97

BOCZKOWSKA ALEKSANDRA133 01:46:258 81 K20/8 (K)30 01:45:23POLWARSZAWA 11.96

KWIATKOWSKA ANNA781 01:46:569 87 K20/9 (K)32 01:46:20POLWARSZAWA 11.85

WIETESKA EMILIA510 01:48:2810 82 K20/10 (K)37 01:47:28POLSADKOWICE ART PROFI TEAM 11.72

KUŹMIŃSKA MARYLA1968 01:52:4311 82 K20/11 (K)49 01:51:40POLBRZOZA HOTEL BRZOZA 11.28

STRZESZEWSKA KATARZYNA1897 01:54:0912 85 K20/12 (K)53 01:53:54POLWARSZAWA 11.06

CACKO MONIKA99 01:54:5813 82 K20/13 (K)57 01:54:15POLOTWOCK 11.03

CZERWIŃSKA ANNA EWA546 01:57:1714 82 K20/14 (K)65 01:56:58POLKOMORÓW MIĘDZYUCZELNIANY INSTYTUT KONSERWACJI I

RESTAURACJI DZIEŁ SZTUKI  AKADEMIA SZTUK

PIĘKNYCH W WARSZAWI

10.77

MOSTOWSKA JOANNA894 01:58:5315 82 K20/15 (K)70 01:58:11POLWARSZAWA 10.66

DRYK JOANNA363 01:59:5616 82 K20/16 (K)75 01:58:55POLWARSZAWA KB W PIONIE 10.60

NERĆ AGATA608 02:02:2917 85 K20/17 (K)82 02:02:15POLPOMIECHÓWEK 10.31

MIŁOSZ KAROLINA1951 02:02:4418 83 K20/18 (K)85 02:01:47POLWARSZAWA STRAś MIEJSKA M.ST. WARSZAWY 10.35

KUBUS KINGA884 02:03:3819 85 K20/19 (K)89 02:03:23POLŁÓDŹ LURBEL RUNNING TEAM 10.21

BOBRYK ANNA991 02:21:5720 92 K20/20 (K)112 02:21:57POLŁOSICE 8.88

DREWNIK WERONIKA71 02:24:1721 86 K20/21 (K)117 02:23:07POLWARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN 8.80

KANTOROWICZ KAROLINA718 02:28:4922 91 K20/22 (K)123 02:27:29POLJÓZEFÓW 8.54
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PÓŁMARATON K30

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

KALIŃSKA RENATA978 01:20:541 78 K30/1 (K)3 01:20:53POLśABIENIEC IMPACT TEAM 15.58

SCHAB JOANNA659 01:26:322 76 K30/2 (K)5 01:26:22POLWARSZAWA ALETEMPO 14.59

ŚWIERCZEK ANNA936 01:26:493 79 K30/3 (K)6 01:26:39POLBIELSKO-BIAŁA BYLEDOBIEC ANIN 14.54

MALINOWSKA-SYPEK

AGNIESZKA

1982 01:33:414 72 K30/4 (K)8 01:33:38POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 13.46

BALBUS ANNA356 01:35:315 80 K30/5 (K)9 01:35:28POLBYTOM MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 13.20

WŁODARCZYK MAJA908 01:35:486 80 K30/6 (K)10 01:35:27POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 13.20

TARNOWSKA JUSTYNA105 01:36:217 79 K30/7 (K)11 01:35:59POLWIĄZOWNA Ś.U.K.S POLNA WARSZAWA SWIMMIG TEAM 13.13

śÓŁKIEWSKA MAŁGORZATA401 01:36:528 72 K30/8 (K)12 01:36:37POLŁASZCZÓW LW BOGDANKA 13.04

SADOWSKA NATALIA1892 01:39:089 79 K30/9 (K)13 01:38:52POLWARSZAWA ALETEMPO 12.74

ADAMUS-KOWALSKA JUSTYNA239 01:40:1610 79 K30/10 (K)17 01:39:53POLKATOWICE DOLINIARZE.COM KATOWICE 12.61

PAWŁOWSKA-POJAWA ANNA41 01:41:4111 76 K30/11 (K)19 01:41:08POLWARSZAWA-WESOŁA BYLEDOBIEC ANIN 12.46

LEWANDOWSKA MARTYNA85 01:42:1812 79 K30/12 (K)22 01:41:57POLWARSZAWA ALETEMPO 12.36

SARACEŃ ALEKSANDRA943 01:42:4613 77 K30/13 (K)23 01:42:32POLWARSZAWA 12.29

KOWALCZYK KATARZYNA653 01:44:1414 75 K30/14 (K)24 01:44:07POLWARSZAWA 12.10

MADZIARSKA MONIKA753 01:44:2615 78 K30/15 (K)25 01:43:50POLPIASECZNO KB GYMNASION WARSZAWA 12.13

GOCAŁA PAULINA651 01:44:5216 77 K30/16 (K)27 01:44:39POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 12.04

TRZCIŃSKA AGATA998 01:47:0017 79 K30/17 (K)33 01:46:05POLPRUSZKÓW 11.88

śUREK KATARZYNA1896 01:48:0718 75 K30/18 (K)35 01:47:54POLNOWY DWÓR WKB META LUBLINIEC 11.68

ZAŚKO ANNA24 01:48:4719 76 K30/19 (K)38 01:47:48POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 11.69

MALINOWSKA IWONA248 01:50:0520 75 K30/20 (K)40 01:49:14POLBYTOM 11.53

NOWAK LUCYNA155 01:50:1421 71 K30/21 (K)41 01:49:27POLWARSZAWA 11.51

KUC ANNA828 01:50:1522 73 K30/22 (K)42 01:49:08POLWARSZAWA POLSKA BIEGA 11.55

ZYGMAŃSKA JOANNA1969 01:50:4323 77 K30/23 (K)44 01:49:40POLBRZOZA HOTEL BRZOZA 11.49

KOLAŃCZYK PAULINA342 01:50:4624 80 K30/24 (K)45 01:49:37POLWARSZAWA ALETEMPO 11.49

JADCZYK SYLWIA708 01:51:0325 76 K30/25 (K)47 01:50:05POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 11.45

RAJCHERT JOANNA1898 01:54:0826 78 K30/26 (K)52 01:53:49POLPIASECZNO 11.07

MZYK ELśBIETA513 01:54:1127 75 K30/27 (K)54 01:53:21POLWARSZAWA Ś.U.K.S POLNA WARSZAWA SWIMMIG TEAM 11.12

KARŁOWICZ ANNA976 01:54:4828 73 K30/28 (K)55 01:53:54POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 11.06

BOGUSZ LILIA138 01:55:5229 76 K30/29 (K)59 01:55:05POLWARSZAWA POTWORY Z GLEBIN 10.95

BUCZEK DOROTA881 01:56:1130 78 K30/30 (K)60 01:55:19POLBUDY SUŁKOWSKIE 10.93

JEDYNAK WIOLETTA963 01:56:2531 71 K30/31 (K)61 01:56:03POLMALBORK 10.86

KOWALCZYK MAGDALENA515 01:56:5632 76 K30/32 (K)62 01:56:08POLWARSZAWA 10.85

RATUSZYŃSKA URSZULA752 01:56:5933 73 K30/33 (K)63 01:56:17POLWARSZAWA ALETEMPO 10.84

BARTNIK JOLANTA149 01:58:1034 71 K30/34 (K)67 01:57:04POLMIŃSK MAZOWIECKI 10.76

OLSZAK AGATA JUSTYNA617 01:58:4035 80 K30/35 (K)69 01:58:21POLWARSZAWA 10.65

WALENTA HANNA577 01:59:5336 76 K30/36 (K)74 01:58:47POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 10.61

ROGALA MONIKA424 02:00:5237 71 K30/37 (K)76 01:59:50POLBOROWIE 10.51

ALBANI-AMBROZIAK ANNA647 02:01:1538 79 K30/38 (K)77 02:00:57SUIWIL ZH 10.42

SŁOWIŃSKA IDA358 02:01:1939 75 K30/39 (K)78 02:00:43POLWARSZAWA 10.44

PETASZKO JOANNA37 02:01:2040 77 K30/40 (K)79 02:00:20POLTCZEW/MRĄGOWO MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 10.47

DOMARADZKA MARTA699 02:01:5241 74 K30/41 (K)80 02:00:51POLWARSZAWA ACCELERATE 10.43

KOZANECKA JOANNA863 02:01:5542 77 K30/42 (K)81 02:00:57POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 10.42
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Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

KULMA MAGDALENA916 02:02:3443 80 K30/43 (K)83 02:02:18POLWARSZAWA 10.30

RONKIEWICZ PATRYCJA917 02:02:3444 78 K30/44 (K)84 02:02:18POLWARSZAWA 10.30

ZAGRZEJEWSKA ANTONINA848 02:02:5045 77 K30/45 (K)86 02:01:49POLWARSZAWA LOBO SISTERS RUNNERS CLUB 10.34

BOROWSKA SYLWIA343 02:03:1546 74 K30/46 (K)87 02:02:39POLWARSZAWA 10.27

MALARCZYK AGATA1935 02:06:4347 75 K30/47 (K)93 02:05:35POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 10.03

WIŚNIEWSKA AGNIESZKA570 02:07:3248 73 K30/48 (K)95 02:06:22POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ 9.97

CIUPEK DARIA495 02:07:4849 73 K30/49 (K)97 02:07:31POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 9.88

MISZCZUK LUIZA787 02:09:1750 74 K30/50 (K)99 02:08:32POLWARSZAWA INDYWIDUALNIE 9.80

CZARNECKA ANNA534 02:11:3051 72 K30/51 (K)103 02:10:33POLGDYNIA PUMA Z BIEGIEM GDYNI 9.65

SIECZKO ANNA387 02:11:5452 80 K30/52 (K)104 02:10:41POLLEGIONOWO 9.64

JUSIŃSKA BEATA102 02:15:5453 74 K30/53 (K)105 02:14:43POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 9.35

MIKOŁAJCZYK AGATA49 02:16:4454 76 K30/54 (K)106 02:15:25POLWARSZAWA 9.30

KNAPIK ILONA522 02:17:1155 76 K30/55 (K)107 02:16:00POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ 9.26

BERENT IRENA427 02:17:4556 74 K30/56 (K)109 02:16:36POLWARSZAWA KB TP 9.22

SAKOWSKA ANETA490 02:21:1857 75 K30/57 (K)111 02:20:11POLDROZDOWO  BIEGAJZNAMI.PL 8.99

TAKAKURA-DALIA CHIKAKO891 02:23:1558 78 K30/58 (K)113 02:22:02JPNWARSZAWA 8.87

REMBERK BARBARA127 02:23:4659 74 K30/59 (K)114 02:22:38POLWARSZAWA 8.83

ADAMIAK AGNIESZKA425 02:23:4660 71 K30/60 (K)115 03:01:13POLŁÓDŹ KB TP 6.95

PIETRZAK KATARZYNA569 02:24:0361 73 K30/61 (K)116 02:22:53POLKONSTANTYNÓW ŁÓDZKI BIEGAM BO LUBIĘ 8.82

ŚLEBZAK EDYTA716 02:25:3762 76 K30/62 (K)118 02:24:27POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ 8.72

CZARNECKA ILONA230 02:26:2363 74 K30/63 (K)119 02:25:16POLŁOMIANKI 8.67

Strona       2

DATASPORT sport@datasport.pl, Marek Zieliński, tel.602722968

28.02.2010 21:03:12



PÓŁMARATON K40

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

ŚWIERCZ IWONA118 01:39:431 69 K40/1 (K)15 01:39:31POLWARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN 12.66

OPOWICZ MARZENA390 01:40:362 63 K40/2 (K)18 01:40:01POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 12.60

FABIAN EWA785 01:41:563 61 K40/3 (K)20 01:41:31POLBIAŁA PODLASKA 12.41

STOŁOWSKA AURELIA438 01:44:494 62 K40/4 (K)26 01:44:35POLELBLĄG KLUB BIEGIEGACZ TPSA 12.05

WAGNER JOLANTA44 01:46:305 66 K40/5 (K)31 01:45:35POLWARSZAWA 11.93

MATLEWSKA MARZENA442 01:47:056 70 K40/6 (K)34 01:46:10POLELBLĄG ELBLAG 11.87

BARCIKOWSKA WIOLETTA966 01:50:337 70 K40/7 (K)43 01:50:20POLELBLĄG 11.42

KOWALCZYK JUSTYNA1932 01:52:518 70 K40/8 (K)50 01:51:57POLWARSZAWA KB GALERIA WWA 11.26

ZNAROWSKA BOśENA94 01:53:189 63 K40/9 (K)51 01:52:23POLELBLĄG 11.21

GROCHOWSKA JOANNA237 01:54:5510 64 K40/10 (K)56 01:53:41POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 11.08

KROUPA LUIZA800 01:57:0511 67 K40/11 (K)64 01:56:05POLWARSZAWA IM 2010 WARSZAWA 10.85

DZIOBKOWSKA MAŁGORZATA529 01:57:3712 69 K40/12 (K)66 01:56:40POLWARSZAWA STRAś MIEJSKA M.ST. WARSZAWY 10.80

SOSZYŃSKA MAŁGORZATA887 01:58:2913 62 K40/13 (K)68 02:35:59POLWARSZAWA 8.08

ODOLCZYK JOANNA984 01:59:5214 65 K40/14 (K)73 01:58:51POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 10.60

JÓŹWIK BARBARA192 02:05:3915 66 K40/15 (K)91 02:04:56POLZIELONKA 10.09

ZASADA AGNIESZKA222 02:06:5716 63 K40/16 (K)94 02:06:14POLZIELONKA 9.98

LATUSZEK AGNIESZKA347 02:07:3317 70 K40/17 (K)96 02:06:31POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 9.96

TEICHERT MARIA607 02:10:4618 64 K40/18 (K)102 02:10:17POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 9.67

URBAŃSKA AGNIESZKA67 02:18:5619 70 K40/19 (K)110 02:18:24POLCZOSNÓW 9.10

JĘDRZEJCZYK AGNIESZKA523 02:26:3920 70 K40/20 (K)120 02:25:29POLWARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ 8.66

TYBURCZY EWA121 02:28:0821 70 K40/21 (K)121 03:05:34POLBIAŁYSTOK PODLASKI KLUB BIEGOWY 6.79

WIŃKOWSKA ALICJA927 02:33:0322 69 K40/22 (K)125 02:31:58POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 8.29

NACHULEWICZ JOANNA946 03:08:0123 63 K40/23 (K)127 03:45:27POLWARSZAWA-WESOŁA 5.59
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PÓŁMARATON K50

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

JASIŃSKA TERESA822 01:45:301 56 K50/1 (K)28 01:44:44POLWARSZAWA WARSZAWA 12.03

MATUSZEWICZ EWA97 01:48:232 60 K50/2 (K)36 01:47:30POLPIASECZNO KB GYMNASION WARSZAWA 11.72

GLINIEWICZ ALEKSANDRA823 01:49:123 55 K50/3 (K)39 01:48:18POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 11.63

STANKIEWICZ IWONA993 01:52:044 59 K50/4 (K)48 01:51:57POLSOBÓTKA WKB PIAST WROCŁAW 11.26

MOKRZYCKA KRYSTYNA148 01:55:285 52 K50/5 (K)58 01:54:42POLWROCLAW 10.99

KROENKE BARBARA184 01:59:146 51 K50/6 (K)71 01:58:14POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 10.66

DOBOSZ ELśBIETA615 01:59:197 58 K50/7 (K)72 01:58:43POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 10.61

NOWICKA JOANNA912 02:03:348 53 K50/8 (K)88 02:02:30POLWARSZAWA 10.29

DŁUGOŁĘCKA URSZULA1930 02:04:209 59 K50/9 (K)90 02:04:08POLŁÓDŹ FORSPORT 10.15

KARŁOWICZ ANNA12 02:05:4310 53 K50/10 (K)92 02:04:33POLWARSZAWA WOLNA WOLA 10.12

WOJDAT EWA566 02:09:1511 58 K50/11 (K)98 02:08:01POLWARSZAWA KBP PASJA WARSZAWA 9.84

DOMINIAK LESZCZYŃSKA

ELśBIETA

1869 02:10:2012 60 K50/12 (K)101 02:09:09POLWARSZAWA 9.76

KRUSZEWSKA JOANNA725 02:17:3713 55 K50/13 (K)108 02:16:26POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 9.24

MORAWSKA ANNA47 02:31:4114 53 K50/14 (K)124 03:05:17POLWARSZAWA 6.80

Strona       1

DATASPORT sport@datasport.pl, Marek Zieliński, tel.602722968

28.02.2010 21:04:28



PÓŁMARATON K60

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

MIKOŁAJCZYK MARTA584 01:39:181 48 K60/1 (K)14 01:39:15POLWARKA 12.70

GRABSKA RENATA749 01:50:542 50 K60/2 (K)46 01:50:03POLRZESZOW RUCH DLA ZDROWIA RZESZOW 11.45

ORZECHOWSKA DANUTA274 02:09:453 49 K60/3 (K)100 02:08:33POLWARSZAWA KBP PASJA WARSZAWA 9.80

KASIERSKA EWA KATARZYNA275 02:28:334 48 K60/4 (K)122 02:27:47POLPOZNAŃ DRUśYNA SZPIKU 8.53
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PÓŁMARATON K70

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

ROSIŃSKA JANINA585 02:54:251 36 K70/1 (K)126 03:31:51POLPABIANICE 5.95
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PÓŁMARATON M20

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

DILIUNAS MARIUS1963 01:07:241 84 M20/1 (M)1 01:07:24LTUPAKRUOJIS SPORTO PASAULIS 18.69

VIRSILAS MINDAUGAS1960 01:08:572 86 M20/2 (M)3 01:08:57LTUKAUNAS PILENAI 18.27

DOBROWOLSKI EMIL113 01:09:353 86 M20/3 (M)5 01:09:34POLCHOTOMÓW KS WARSZAWIANKA 18.11

MARKOWSKI MICHAŁ975 01:09:444 83 M20/4 (M)6 01:09:43POLSIEDLCE WLKS SIEDLCE 18.07

KIPTACH OLEKSANDER9 01:10:155 86 M20/5 (M)7 01:10:14UKRROVNO SK KOVEL 17.94

MARKOWSKI PAWEŁ1988 01:10:396 85 M20/6 (M)8 01:10:38POLGOŁDAP 12 BZ SZCZECIN 17.84

URBAN ARTUR1921 01:12:357 83 M20/7 (M)10 01:12:34POLIGANIE NOWE SIEDLCE 17.36

JACHCZUK VITALIJ8 01:12:418 86 M20/8 (M)11 01:12:41UKRROVNO SK KOVEL LKR RUDNIK 17.34

CELIŃSKI ALEKSANDER72 01:13:239 84 M20/9 (M)12 01:13:23POLWARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN 17.17

LISAK KRZYSZTOF389 01:16:4210 83 M20/10 (M)19 01:16:41POLRADOM OTK RZEŹNIK 16.43

KUREK ŁUKASZ805 01:17:3011 83 M20/11 (M)21 01:17:29POLPIASECZNO KB GYMNASION WARSZAWA 16.26

DIDARONKUS DARIUS1961 01:18:2712 87 M20/12 (M)23 01:18:20LTUKAUNAS PILENAI 16.09

ŁUKASIEWICZ MACIEJ53 01:18:3413 82 M20/13 (M)24 01:18:32POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 16.04

RADZIK ROBERT450 01:20:0114 83 M20/14 (M)28 01:20:01POLWARKA  16BPD KRAKÓW 15.75

JĘDRUSIŃSKI DAMIAN455 01:20:2215 91 M20/15 (M)29 01:20:19POLMIŃSK MAZOWIECKI NIEZRZESZONY 15.69

KRYSIK MARCIN229 01:20:3116 88 M20/16 (M)31 01:20:30POLWUJÓWKA AZS WAT 15.65

ŚLIWIŃSKI PAWEŁ551 01:23:4117 82 M20/17 (M)52 01:23:35POLWIELGIE KB LECH RYPIN 15.07

BIAŁOKOZOWICZ PRZEMYSŁAW691 01:24:0218 81 M20/18 (M)54 01:23:57POLWARSZAWA IM 2010 WARSZAWA 15.01

GŁOWACZ MATEUSZ498 01:25:5919 88 M20/19 (M)75 01:25:52POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 14.67

WETOSZKA ROBERT799 01:26:2820 82 M20/20 (M)86 01:26:19POLOPOCZNO 14.60

ARTYSZUK KAMIL381 01:26:3821 84 M20/21 (M)88 01:26:34POLWARSZAWA PUMA URBAN RUNNING 14.56

KOCZWARA JAKUB241 01:26:4922 81 M20/22 (M)93 01:26:46POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 14.52

RADZIKOWSKI ANDRZEJ604 01:27:2823 81 M20/23 (M)99 01:27:21POLCZOSNÓW LKS OLYMP BŁONIE 14.42

CZERNIAWSKI ADAM921 01:27:5624 90 M20/24 (M)105 01:27:40POLWARSZAWA 14.37

KUNA PAWEŁ1955 01:27:5925 82 M20/25 (M)106 01:27:32POLLIPSKO  14.39

STEFANIAK MACIEJ654 01:28:2626 83 M20/26 (M)113 01:28:18POLWARSZAWA ACCELERATE 14.27

PRĘTNIK DAWID847 01:28:5627 83 M20/27 (M)122 01:28:49POLZRĘCIN OSNIP WP GDYNIA 14.19

ORŁOWSKI RAFAŁ1879 01:29:0028 85 M20/28 (M)123 01:28:54POLTCZEW ICOPAL 14.17

WOLSKI KRZYSZTOF744 01:29:0429 83 M20/29 (M)124 01:29:01POL A.G.C. 2L 14.15

SIEKIERSKI PAWEŁ405 01:29:0730 83 M20/30 (M)127 01:28:50POLBIAŁYSTOK PODLASKI KLUB BIEGOWY 14.18

DYMEK SEBASTIAN101 01:29:5331 82 M20/31 (M)136 01:29:45POLPŁOCK TKKF PŁOCK 14.04

TRACZ JAKUB739 01:30:0532 81 M20/32 (M)138 01:29:53POLPIOTRKÓW 14.02

DĄBROWSKI WIKTOR560 01:30:4233 91 M20/33 (M)144 01:30:24POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 13.94

KAJKO MICHAŁ95 01:31:0434 82 M20/34 (M)151 01:30:36POLWARSZAWA 13.91

PAJĄK TOMASZ839 01:31:0635 81 M20/35 (M)153 01:30:46POLWARSZAWA VEGERUNNERS 13.88

DUCKI ŁUKASZ1972 01:31:1936 89 M20/36 (M)157 01:30:55POLPUŁAWY 13.86

JARZĘBOWSKI GRZEGORZ767 01:31:4037 81 M20/37 (M)161 01:31:36POLWŁOCŁAWEK 13.76

ROSZKOWSKI TOMASZ25 01:32:4938 86 M20/38 (M)175 01:32:34POLWARSZAWA  ABC KONDYCJA LAS KABACKI 13.61

CHRAPEK WOJCIECH652 01:32:5839 85 M20/39 (M)177 01:32:45POLMIŃSK MAZOWIECKI OSśW MIŃSK MAZOWIECKI 13.58

MADETKO ŁUKASZ375 01:33:0640 85 M20/40 (M)180 01:32:5950020WARSZAWA BRAK 13.55

RASZKA SZYMON92 01:33:5141 83 M20/41 (M)198 01:33:24POLDOBRE 13.49

POPŁAWSKI PRZEMYSŁAW216 01:33:5842 89 M20/42 (M)201 01:33:26POLKUTNO 13.49

STANISZEWSKI ALEKSANDER666 01:34:1943 90 M20/43 (M)209 01:33:11POLWIĄZOWNA 13.52
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MAZUR JAKUB1875 01:35:0244 84 M20/44 (M)222 01:33:58POLLEŹNICA WIELKA 1 BATALION KAWALERII POWIETRZNEJ 13.41

PRÓCHNIAK MARCIN809 01:35:2245 88 M20/45 (M)230 01:34:48POLKOŃSKOWOLA 13.29

SKRZOS PIOTR486 01:35:3846 81 M20/46 (M)233 01:35:30POLBŁONIE LKS OLYMP BŁONIE 13.19

ŁAWNICZAK TOMASZ870 01:36:4647 82 M20/47 (M)259 01:36:22POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 13.08

FRANKOWSKI ŁUKASZ601 01:37:2648 84 M20/48 (M)274 01:37:08POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 12.97

MĄDRACH PIOTR732 01:38:3949 83 M20/49 (M)293 01:38:27POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 12.80

SZYMBORSKI KRZYSZTOF457 01:38:4350 90 M20/50 (M)295 01:38:41POLGÓRA K.B.PIMAR LEGIONOWO 12.77

KRAKOWIAK BARTOSZ563 01:39:0651 85 M20/51 (M)305 01:38:39POLRADOM KB HOLMES PLACE 12.77

GIEMZA WOJCIECH879 01:39:0652 84 M20/52 (M)306 01:38:38POLWARSZAWA AFRICA LINE ADVENTURE TEAM 12.77

BOGUCKI MARCIN114 01:39:1453 86 M20/53 (M)308 01:38:40POLWASZAWA JOVENTUT ATLETICA SABADELL 12.77

WOJCIECHOWSKI MARCIN257 01:39:2054 89 M20/54 (M)309 01:38:43POLINOWROCŁAW 12.76

KOWALIK PAWEŁ261 01:39:2555 90 M20/55 (M)313 01:38:48POLKOMARÓWKA PODLASKA KAMIKAZE SQUAD KOMARÓWKA PODLASKA 12.75

SKARPETOWSKI PAWEŁ576 01:39:3556 84 M20/56 (M)317 01:38:53POLSADOWNE 12.74

KOTYŃSKI ŁUKASZ784 01:39:3857 84 M20/57 (M)320 01:39:19POLWOŁOMIN 12.69

GRAJKOWSKI TOMASZ178 01:40:3558 81 M20/58 (M)341 01:39:40POLWARSZAWA 12.64

DOMYSŁAWSKI KAROL1928 01:41:0959 86 M20/59 (M)353 01:40:43POLWARSZAWA RAIFFEISEN LEASING RUNNERS 12.51

MIEDZIEJEWSKI ANDRZEJ695 01:41:1160 86 M20/60 (M)354 01:40:38POLGRODZISK MAZOWIECKI 12.52

KOSMALSKI MARCIN547 01:41:3461 84 M20/61 (M)360 01:40:59POLWARSZAWA 12.48

SIDOROWICZ MIROSLAW871 01:41:5262 84 M20/62 (M)366 01:41:07POLWARSZAWA 12.46

MIROCHA JAN869 01:41:5963 90 M20/63 (M)367 01:41:24POLBIAŁYSTOK PODLASKI KLUB BIEGOWY 12.43

MAJCHRZAK MICHAŁ630 01:42:0064 84 M20/64 (M)369 01:41:35POLBOCHNIA 12.40

śELAZKO ŁUKASZ582 01:42:4965 88 M20/65 (M)387 01:42:36POLBELSK DUśY 12.28

KAROL MACIEJ580 01:42:5666 85 M20/66 (M)392 01:42:10POLKOPRZYWNICA ALLIANZ BANK POLSKA 12.33

NIEDŹWIADEK KAMIL834 01:44:1067 89 M20/67 (M)417 01:43:59POLWARSZAWA AWF WARSZAWA 12.12

PYRA PIOTR833 01:44:1368 91 M20/68 (M)420 01:43:54POLJÓZEFÓW JÓZEFOWSKIE ZIEMNIACZKI 12.13

JASIAK MACIEJ1876 01:44:2369 89 M20/69 (M)426 01:43:18POLLEŹNICA WIELKA 1 BATALION KAWALERII POWIETRZNEJ 12.20

DEMBIŃSKI PIOTR774 01:44:3370 87 M20/70 (M)432 01:43:48POLPIASKI MAKONDO TEAM 12.14

WODER OLAF31 01:44:4871 82 M20/71 (M)436 01:44:18POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 12.08

TRZEPACZ AREK1990 01:45:0172 82 M20/72 (M)447 01:44:06POLINOWROCŁAW 12.10

DOLIŃSKI ADAM61 01:45:0573 84 M20/73 (M)450 01:44:15POLWARSZAWA RADOŚĆ KB PIMAR LEGIONOWO 12.09

SZPAK SEBASTIAN327 01:45:4174 85 M20/74 (M)469 01:45:04POLTYCHY DOLINIARZE.COM KATOWICE 11.99

LISSEWSKI BORYS1866 01:45:4275 82 M20/75 (M)470 01:45:10POLWARSZAWA 11.98

BANASIAK SEBASTIAN218 01:45:5776 84 M20/76 (M)482 01:45:24POLWARSZAWA WS WARSZAWA 11.95

ZAWADZKI DAMIAN854 01:46:0177 85 M20/77 (M)484 01:44:55POLMALBORK BRAK 12.01

KOWALSKI ADRIAN999 01:46:0478 88 M20/78 (M)488 01:45:14POLKAMPINOS KM AKTYWNI SOCHACZEW 11.97

DZIEDZIC MARCIN497 01:46:1379 81 M20/79 (M)489 01:45:47POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.91

SAWICKI PIOTR519 01:46:4380 85 M20/80 (M)499 01:45:51POLBIAŁYSTOK PODLASKI KLUB BIEGOWY 11.90

SARNOCIŃSKI SEBASTIAN885 01:47:1381 89 M20/81 (M)507 01:46:36POLLUBOCHNIA 11.82

MICHALCZYK ARTUR602 01:48:0882 83 M20/82 (M)519 01:47:33POLŁĘCZNA 11.72

KRÓWCZYŃSKI KAROL463 01:48:1983 83 M20/83 (M)527 01:47:09POLWARSZAWA 11.76

PRZYBYLSKI PIOTR573 01:48:2284 81 M20/84 (M)528 01:47:32POLWARSAW Ś.U.K.S POLNA WARSZAWA SWIMMIG TEAM 11.72

PŁONKA JERZY634 01:48:5085 90 M20/85 (M)534 01:48:21POLKRAKÓW CROSS KRAKÓW 11.63

GOCH KAROL970 01:48:5486 85 M20/86 (M)536 01:48:24POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 11.62

KUPRANIUK PIOTR1967 01:49:0187 82 M20/87 (M)538 01:48:23POLBIAŁA PODLASKA JW 1131 11.63

RIEKHOFF AARTJAN726 01:50:1188 81 M20/88 (M)557 01:49:09POLWARSZAWA ACCELERATE 11.54

PYRA ADRIAN807 01:50:5489 89 M20/89 (M)581 01:50:35POLJÓZEFÓW JÓZEFOWSKIE ZIEMNIACZKI 11.39

DRACH BARTŁOMIEJ735 01:52:1790 86 M20/90 (M)622 01:51:58POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 11.25

BIENIEK DARIUSZ1877 01:52:2191 89 M20/91 (M)623 01:51:16POLLEŹNICA WIELKA 1 BATALION KAWALERII POWIETRZNEJ 11.32

KAŁUSKI MARCIN100 01:52:3592 81 M20/92 (M)627 01:51:37POLOTWOCK 11.29

PANUFNIK TOMASZ1903 01:55:4693 81 M20/93 (M)677 01:54:46POLBOROWA GÓRA  WIELKA POLONIA 10.98

WISZNIEWSKI KAROL729 01:56:2394 82 M20/94 (M)687 01:55:08POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 10.94

MAREK ŁUKASZ672 01:57:1295 82 M20/95 (M)708 01:55:51POLWARSZAWA KOCHAM śONĘ 10.88

MIESZEK MARCIN1868 01:57:3696 82 M20/96 (M)717 01:56:48POLWARSZAWA IM 2010 WARSZAWA 10.79

ŁUKASIAK PIOTR177 01:57:4397 83 M20/97 (M)718 01:56:39POLWARSZAWA KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OTWOCKU 10.80
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KOMPA JAKUB778 01:57:4598 81 M20/98 (M)720 01:56:48POLWARSZAWA 10.79

MARCINIEWICZ MARCIN762 01:57:5099 84 M20/99 (M)725 01:57:12POLWARSZAWA 10.75

MICHAŁOWSKI MICHAŁ65 01:58:24100 88 M20/100 (M)733 01:57:23POLWARSZAWA 10.73

SKRZYPIEC MARIUSZ447 02:00:31101 82 M20/101 (M)749 02:00:13POLWARSZAWA 10.48

MICHALSKI ROBERT466 02:01:20102 82 M20/102 (M)760 01:59:58POLWOŁOMIN 10.50

KARWACKI ŁUKASZ793 02:03:05103 83 M20/103 (M)780 02:01:47POLPASEK 10.35

DOMAŃSKI - śULICKI KAMIL219 02:03:07104 82 M20/104 (M)781 02:01:57POLSKARśYSKO - KAMIENNA 10.33

śUBER JAKUB197 02:03:34105 84 M20/105 (M)785 02:02:41POLWARSZAWA KB GALERIA WARSZAWA 10.27

OMSZAŃSKI MAREK355 02:04:20106 81 M20/106 (M)793 02:04:16POLWARSZAWA 10.14

TYWOŃCZUK MACIEJ168 02:06:51107 81 M20/107 (M)818 02:06:14POLOLSZTYN MPL 9.98

SOBIEGRAJ KRZYSZTOF669 02:07:31108 88 M20/108 (M)827 02:44:57POLRADOM JW 3463 RADOM 7.64

KĘPIŃSKI TOMASZ340 02:08:28109 85 M20/109 (M)835 02:07:29POLNIEPORĘT 9.88

BADOWSKI PRZEMYSŁAW981 02:14:37110 85 M20/110 (M)863 02:13:16POLWARSZAWA 9.45

GRODZKI DARIUSZ1985 02:14:37111 81 M20/111 (M)864 02:13:25POLBRZEZINY 9.44

KOWALCZYK KAMIL556 02:22:58112 84 M20/112 (M)883 02:22:24POLWARSZAWA CF CEFARM SA 8.85

GĄSIŃSKI RAFAŁ1920 02:26:23113 87 M20/113 (M)890 02:25:31POLBORZĘCIN DUśY 8.66

JESINOWICZ SŁAWOMIR454 02:28:55114 84 M20/114 (M)895 02:28:29POLWARSZAWA 8.49
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PÓŁMARATON M30

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
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Miejscowość
City

Drużyna
Team
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Nat [km/h]

FISKOWICZ SIERGIEJ1945 01:09:131 80 M30/1 (M)4 01:09:12UKRBRODY LKBRUDNIK 18.21

KONIECZNY MARCIN875 01:14:312 72 M30/2 (M)13 01:14:27POLOLSZTYN HOUSE OF SKILLS/IM 2010 16.92

NOWAK ANDRZEJ391 01:15:293 79 M30/3 (M)14 01:15:28PRTSOSNOWIEC OSśW GLIWICE 16.70

SZYMANDERA PAWEŁ796 01:16:044 73 M30/4 (M)15 01:16:02POLTORUŃ TS OPATRUNKI 16.57

PODLIPNY MAREK397 01:16:085 74 M30/5 (M)16 01:16:08POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 16.55

PRZEPIÓRA SEBASTIAN1570 01:17:366 73 M30/6 (M)22 01:17:34POLGORLICE ENTRE.PL TEAM 16.24

JACHYMCZYK NORBERT500 01:19:507 78 M30/7 (M)27 01:19:42POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 15.81

SZRAJNER PIOTR985 01:20:298 74 M30/8 (M)30 01:20:27POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 15.66

śURAWSKI MICHAŁ1949 01:21:379 75 M30/9 (M)37 01:21:33POLPIONKI ERA RUNNING TEAM 15.45

MAŚLANKA TOMASZ135 01:21:4410 72 M30/10 (M)39 01:21:41POLBYTOM 15.43

OCHOCIŃSKI MARIUSZ791 01:21:5311 73 M30/11 (M)40 01:21:50POLWŁOCŁAWEK 15.40

KAPROŃ SEBASTIAN1975 01:21:5912 74 M30/12 (M)41 01:21:52POLSUCHY LAS 15.39

SZYNAL PAWEŁ403 01:22:3013 73 M30/13 (M)44 01:22:26POLBŁONIE LKS OLYMP BŁONIE 15.29

WIECZOREK PIOTR110 01:22:4214 78 M30/14 (M)47 01:22:34POLWARSZAWA 15.26

KNOP PIOTR359 01:23:5715 73 M30/15 (M)53 01:23:48POLWOLA  ZAŁĘśNA OLIMPIA WOLA ZAŁĘśNA 15.04

MAZUR ANDRZEJ933 01:24:2116 74 M30/16 (M)56 01:24:18POLBOJANO KOMENDA MIEJSKA PAŃSTWOWEJ STRAśY

POśARNEJ W GDYNI

14.95

PAPIEś MARCIN880 01:24:2317 75 M30/17 (M)57 01:24:22POLRADZISZÓW 14.93

MAJKUT ANDRZEJ1912 01:24:2418 75 M30/18 (M)58 01:24:13POLTARNOBRZEG MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 14.96

CICHOŃ MACIEJ328 01:24:2619 72 M30/19 (M)59 01:24:10POLREDA 42.195 WEJHEROWO 14.97

STAŃCZAK MARCIN376 01:24:2720 79 M30/20 (M)60 01:24:21POLŁĄCK TKKF PŁOCK 14.94

BUŁANOW LESZEK841 01:24:3121 71 M30/21 (M)61 01:24:29POLHALINÓW 14.91

KUPIDURA PRZEMYSŁAW1950 01:25:0722 77 M30/22 (M)63 01:24:55POLWARSZAWA AZS POLITECHNIKA WARSZAWSKA 14.84

DOMAŃSKI BARTŁOMIEJ710 01:25:1523 75 M30/23 (M)66 01:24:54POLPIASECCZNO 14.84

MICHAŁOWSKI TOMASZ713 01:25:4824 73 M30/24 (M)70 01:25:45POLPIŁA DECATHLON 14.69

RECZEK SEBASTIAN667 01:25:5225 80 M30/25 (M)71 01:25:49POLMIŃSK MAZOWIECKI KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 14.68

ZMORZYŃSKI JAKUB544 01:25:5926 79 M30/26 (M)74 01:25:49POLWARSZAWA 14.68

BŁASZCZYK ARTUR251 01:26:0027 79 M30/27 (M)76 01:25:51POLLEGIONOWO WSB CYTADELA 14.68

PILC MAREK907 01:26:0928 77 M30/28 (M)81 01:25:44POLŁÓDŹ  BIEGNADJEZIORSKIEM.PL 14.70

FIGAT ANDRZEJ973 01:26:1429 77 M30/29 (M)83 01:26:11POLKOBYLKA KOBYLKAFI 14.62

KUBIT TADEUSZ242 01:26:2130 74 M30/30 (M)85 01:26:14POLMŁAWA 14.61

BASSENDOWSKI PIOTR763 01:26:3331 74 M30/31 (M)87 01:26:28POLŁÓDś KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 14.57

CELIŃSKI ROBERT937 01:26:4932 79 M30/32 (M)92 01:26:48POLWARSZAWA-ANIN BYLEDOBIEC ANIN 14.52

PYCZ DANIEL337 01:27:0433 76 M30/33 (M)95 01:26:53POLWARSZAWA POGROMCY NIEMOCY 14.50

KRAWIECKI WOJCIECH66 01:27:3434 75 M30/34 (M)101 01:27:33POLWARSZAWA AZS WAT 14.39

STSZELIS JERZY1952 01:27:3735 71 M30/35 (M)102 01:27:24POLWARSZAWA 14.42

LIPPA WOJTEK1911 01:27:5436 75 M30/36 (M)104 01:27:44POLZDZIESZOWICE MOSIADZ ZDZIESZOWICE 14.36

BŁASZCZYK CEZARY129 01:28:1337 71 M30/37 (M)109 01:28:06POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 14.30

SZCZOTKA PAWEŁ909 01:28:2338 72 M30/38 (M)112 01:28:00POLWARSZAWA 14.32

JEZIERSKI TOMASZ1874 01:28:2939 75 M30/39 (M)115 01:28:26POLTCZEW 14.25

PAŁUBSKI ARKADIUSZ682 01:28:3340 78 M30/40 (M)116 01:28:27POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 14.25

OWORUSZKO JAROSŁAW1954 01:28:3541 71 M30/41 (M)117 01:28:22POLWARSZAWA LEASEPLAN 14.26

KAŃSKI MACIEJ35 01:28:3742 78 M30/42 (M)118 01:28:25POLWARSZAWA BEZKALORII.PL 14.25

Strona       1

DATASPORT sport@datasport.pl, Marek Zieliński, tel.602722968

28.02.2010 20:58:07



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

WIŚNIEWSKI MARIUSZ407 01:28:3943 73 M30/43 (M)119 01:28:21POLMORĄG 14.26

HERMAN RAFAL1907 01:28:4144 76 M30/44 (M)120 01:28:34POLPIASECZNO - POWERSALES TRIATHLON CLUB 14.23

MIROTA RADOSŁAW720 01:28:4345 74 M30/45 (M)121 01:28:30POLWARSZAWA POGROMCY NIEMOCY 14.24

WIECZOREK JACEK1965 01:29:0446 72 M30/46 (M)125 01:28:31POLWARSZAWA 14.23

RECŁAW ARKADIUSZ859 01:29:0647 78 M30/47 (M)126 01:28:41POLWARSZAWA 14.21

GRONO KRZYSZTOF1958 01:29:0848 75 M30/48 (M)128 01:29:01POLFIUKÓWKA 14.15

JEZIORAŃSKI MAREK969 01:29:1749 75 M30/49 (M)131 01:29:08POLKARCZÓW 14.14

SKARUZ JAROSŁAW902 01:30:3550 77 M30/50 (M)143 01:30:25POLWARSZAWA-WESOŁA 13.94

GWIAZDA CEZARY711 01:30:4651 73 M30/51 (M)146 01:30:24POLWARSZAWA 13.94

śYWEK MACIEJ84 01:30:4852 73 M30/52 (M)147 01:30:27POLWARSZAWA ALETEMPO 13.93

WIĄCEK MARCIN524 01:31:0153 78 M30/53 (M)150 01:30:51POLWARSZAWA 13.87

WYSZYŃSKI BERNARD915 01:31:0954 78 M30/54 (M)154 01:31:06POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 13.83

MIKULSKI ROBERT614 01:31:1155 75 M30/55 (M)155 01:30:44POLWARSZAWA TRUCHTACZ.PL 13.89

KAMIŃSKI ROBERT63 01:31:5156 76 M30/56 (M)164 01:31:42POLWARSZAWA 13.74

ŚWIDERSKI SŁAWOMIR574 01:32:4857 72 M30/57 (M)173 01:32:37POLOKUNIEW BEMOVIA 13.60

ŁUBIAN MICHAŁ944 01:32:4858 75 M30/58 (M)174 01:32:44POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 13.59

MATYSIAK MARCIN123 01:33:0959 77 M30/59 (M)182 01:32:44POLWARSZAWA  RAIFFEISEN LEASING RUNNERS 13.59

KAŹMIERCZAK MICHAŁ812 01:33:1860 75 M30/60 (M)185 01:33:03POLŁÓDŹ 13.54

CYDZIK MIROSŁAW721 01:33:1861 76 M30/61 (M)186 01:33:01POLOLSZTYN 13.55

RYBACKI ARTUR795 01:33:2062 76 M30/62 (M)187 01:33:10POLWŁOCŁAWEK 13.52

MICHALSKI RAFAŁ501 01:33:2563 75 M30/63 (M)189 01:33:16POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 13.51

DĄBROWSKI CEZARY193 01:33:3364 71 M30/64 (M)192 01:33:00PIASECZNO 13.55

CHWEDYNA TOMASZ1937 01:33:5565 73 M30/65 (M)199 01:33:49POLRADZYŃ PODLASKI 13.43

SZTUBECKI MICHAŁ351 01:34:0166 72 M30/66 (M)202 01:33:41POLWARSZAWA 13.45

STECZKOWSKI PAWEŁ895 01:34:0167 72 M30/67 (M)203 01:33:53POLWARSZAWA 13.42

ORLIŃSKI TOMASZ446 01:34:0368 79 M30/68 (M)204 01:33:52POLLEGIONOWO 13.42

MUCHOWICZ PAWEŁ96 01:34:0869 74 M30/69 (M)205 01:33:54POLWARSZAWA 13.42

KUMOCH JAKUB1900 01:34:1670 75 M30/70 (M)208 01:34:08POLWARSZAWA 13.39

MUZYKA MICHAŁ815 01:34:3171 71 M30/71 (M)210 01:33:55POLWARSZAWA KOPYTKO 13.42

SZYDLIK WOJTEK461 01:34:4272 79 M30/72 (M)214 01:34:25POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 13.35

KUCHARSKI MAREK553 01:34:4673 74 M30/73 (M)215 01:34:35POLPIASECZNO 13.32

GÓRSKI PIOTR790 01:34:5874 73 M30/74 (M)219 01:34:28POLWARSZAWA 13.34

ZWOLIŃSKI RADOSŁAW1893 01:35:1275 71 M30/75 (M)227 01:34:50POLŁÓDŹ LURBEL RUNNING TEAM 13.29

IGNATOWICZ ANDRZEJ194 01:35:1676 74 M30/76 (M)228 01:34:52POLWARSZAWA 13.28

ONISZCZUK MARCIN932 01:35:3377 77 M30/77 (M)231 01:35:14POLKOZŁÓWKA 13.23

RADZANOWSKI PAWEŁ83 01:35:3778 77 M30/78 (M)232 01:35:09POLELBLĄG WIR 13.24

ADAMCZYK MAREK922 01:35:5179 73 M30/79 (M)238 01:35:28POLJAKTORÓW UNIA 13.20

HOJNOWSKI PAWEŁ611 01:36:1980 76 M30/80 (M)245 01:35:47POLGDAŃSK 13.15

PODBIELSKI MAREK956 01:36:2181 74 M30/81 (M)246 01:35:57POLWARSZAWA KB CASTELLANUS 13.13

BIAŁOGRODZKI LESZEK383 01:36:2582 71 M30/82 (M)247 01:35:52POLPIASECZNO PIASECZNO 13.14

DĄBROWSKI MARIUSZ736 01:36:2983 77 M30/83 (M)249 01:35:54POLWOŁOMIN KBREBUS 13.14

GRUNWALD WOJCIECH345 01:36:3084 73 M30/84 (M)250 01:36:10POLWARSZAWA  HP RUN 13.10

WOSZCZYK LESZEK816 01:36:3485 73 M30/85 (M)252 01:35:51POLWARSZAWA 13.15

LIS MICHAŁ245 01:36:3986 79 M30/86 (M)253 01:36:06POLGRABINA ALETEMPO 13.11

ĆWIEK MARCIN406 01:36:4487 73 M30/87 (M)257 01:35:59POLPIOTRKÓW KLUB AWANTURNIKA FRAJDA 13.13

MOŚCICKI RADOSŁAW564 01:36:4588 75 M30/88 (M)258 01:36:19POLJÓZEFOSŁAW KB GALERIA WARSZAWA 13.08

TYBURSKI MARIUSZ989 01:36:5689 76 M30/89 (M)261 01:36:25POLPAWŁOWO KOSCIELNE NIEZRZESZONY 13.07

LASOCKI MARCIN545 01:37:0790 79 M30/90 (M)266 01:36:40POLWARSZAWA GEOFIZYKA WARSZAWA 13.03

FAZAN RAFAŁ1941 01:37:1691 71 M30/91 (M)269 01:36:55POLJÓZEFOSŁAW 13.00

JÓZWIK WALDEMAR678 01:37:1692 78 M30/92 (M)270 01:36:50POLWARSZAWA 13.01

KUŚMIREK KRZYSZTOF142 01:37:2093 71 M30/93 (M)271 01:36:43POLLUBLIN  TAMARATON LUBLIN 13.03

PIASECKI TOMASZ962 01:37:2294 80 M30/94 (M)272 01:37:00POLWARSZAWA OTK RZEŹNIK 12.99

POSMAN RAFAŁ814 01:37:2795 76 M30/95 (M)275 01:36:58POLWAŁBRZYCH 12.99

DUCH MARCIN1927 01:37:4096 77 M30/96 (M)279 01:37:08POLSKIERNIEWICE SKIERNIEWICE 12.97
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PSZCZÓŁKOWSKI ARTUR180 01:37:4797 74 M30/97 (M)281 01:37:14POLWARSZAWA MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 12.96

OLKIEWICZ JĘDRZEJ130 01:37:5098 79 M30/98 (M)282 01:37:43POLWARSZAWA 12.89

WIĘCKOWSKI GRZEGORZ131 01:38:0699 71 M30/99 (M)286 01:37:56POLWARKA  KB START PUŁASKI WARKA 12.87

POŁASKI DARIUSZ517 01:38:18100 75 M30/100 (M)287 01:37:44POLRADZYMIN KBREBUS 12.89

MIŚKIEWICZ MARCIN864 01:38:26101 79 M30/101 (M)289 01:37:33POLKOZIENICE KB GALERIA WARSZAWA 12.92

SZYPSZAK TOMASZ707 01:38:35102 75 M30/102 (M)291 01:38:05POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 12.85

WZIĘCH TOMASZ441 01:38:45103 72 M30/103 (M)296 01:38:31POLPOZNAŃ KB TP 12.79

WALASEK PRZEMYSŁAW850 01:38:47104 76 M30/104 (M)297 01:38:16POLKOBYŁKA KOBYŁKA BŁYSKAWICA 12.82

WASILEWSKI ROBERT971 01:38:50105 72 M30/105 (M)298 01:38:27POLWARSZAWA WSB CYTADELA 12.80

WIATR MICHAŁ166 01:38:54106 79 M30/106 (M)299 01:38:37POLWARSZAWA SOFTTUTOR 12.78

PAPARO RICCARDO468 01:38:59107 72 M30/107 (M)302 01:38:30ITAWARSZAWA 12.79

SUCHOCKI MICHAŁ373 01:39:03108 76 M30/108 (M)303 01:38:18POLWARSZAWA 12.82

MIKULSKI GRZEGORZ78 01:39:06109 77 M30/109 (M)307 01:38:35POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 12.78

KOZŁOWSKI TOMASZ385 01:39:20110 72 M30/110 (M)310 01:39:14POLPIASECZNO STARA STARA IWCZNA 12.70

MIODUSZEWSKI MATEUSZ941 01:39:23111 76 M30/111 (M)311 01:38:56POLWARSZAWA 12.74

MIODUSEWSKI MARIUSZ1882 01:39:24112 75 M30/112 (M)312 01:38:31POLWARSZAWA KB GALERIA WARSZAWA 12.79

MAZANEK DIETMAR692 01:39:27113 73 M30/113 (M)314 01:38:52POLPODKOWA LEŚNA 12.74

TRONIARZ MARCIN318 01:39:31114 75 M30/114 (M)316 01:39:11POLRASZYN KS RASZYN 12.70

ANDZIAK GRZEGORZ503 01:39:37115 74 M30/115 (M)319 01:39:08POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 12.71

GMITEREK TOMASZ158 01:39:39116 72 M30/116 (M)321 01:39:01POLLUBLIN 12.73

GAS ADAM253 01:39:39117 77 M30/117 (M)322 01:39:21POLWARSZAWA ŁOSIOWE BŁOTA 12.68

KRAWIEC ANDRZEJ208 01:39:41118 72 M30/118 (M)323 01:39:31POLOLSZTYN 12.66

SKRZYNIARZ MAREK379 01:39:45119 74 M30/119 (M)324 01:39:06POLKIELCE NIEZRZESZONY 12.71

WOLANIN TOMASZ394 01:39:47120 74 M30/120 (M)325 01:39:27POLWARSZAWA MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 12.67

CYRA PIOTR945 01:39:59121 75 M30/121 (M)327 01:39:17POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 12.69

PŁACHCIŃSKI PATRYK658 01:40:00122 74 M30/122 (M)328 01:39:18POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 12.69

KUPIDURSKI PIOTR159 01:40:04123 74 M30/123 (M)330 01:39:24POLWARSZAWA 12.68

WIŚNIEWSKI PIOTR108 01:40:08124 73 M30/124 (M)332 01:39:37PRTBŁONIE RUMAKI 12.65

BOROWIEC MICHAŁ258 01:40:09125 75 M30/125 (M)333 01:39:41POLWARSZAWA 12.64

NIEWIADOMSKI KRZYSZTOF506 01:40:13126 74 M30/126 (M)335 01:39:35POLBEŁCHATÓW  KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW / DRUśYNA SZPIKU 12.65

SENK ALEKSANDER417 01:40:21127 79 M30/127 (M)338 01:39:43POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 12.64

PIOTROWSKI ADAM29 01:40:24128 72 M30/128 (M)339 01:40:02POLWARSZAWA PUMA URBAN RUNNING 12.60

JĘDRZEJCZYK PIOTR1902 01:40:34129 73 M30/129 (M)340 01:39:54POLPIASECZNO 12.61

ANDRZEJEWSKI SŁAWOMIR365 01:41:04130 76 M30/130 (M)348 01:40:20POLKARCZEW SOŁTYS WSI SOBIEKURSK 12.56

ZAWISTOWSKI ARTUR30 01:41:06131 76 M30/131 (M)351 01:40:37POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 12.52

GÓRSKI MARCIN179 01:41:16132 80 M30/132 (M)356 01:40:33POLWARSZAWA 12.53

STĘPIEŃ LESZEK462 01:41:34133 78 M30/133 (M)359 01:40:50POLWOŁOMIN 12.50

RYBICKI ANDRZEJ263 01:41:34134 72 M30/134 (M)361 01:40:58POLWARSZAWA 12.48

BARNAŚ DARIUSZ103 01:41:35135 77 M30/135 (M)362 01:40:57POLJAŹWINY GMINA CZARNA 12.48

SANTAREK WOJCIECH705 01:41:47136 78 M30/136 (M)365 01:40:42POLSZCZECIN 12.51

KOZŁOWSKI MAREK205 01:42:00137 71 M30/137 (M)370 01:41:44POLWARSZAWA 12.39

DYGDOŃ PRZEMYSŁAW81 01:42:08138 74 M30/138 (M)371 01:41:45POLWARSZAWA ACCELERATE 12.38

RAKOCZY PIOTR1901 01:42:14139 77 M30/139 (M)377 01:41:34POLWARSZAWA 12.41

JĘDRZEJCZYK MARCIN429 01:42:24140 76 M30/140 (M)378 01:41:55POLOLSZTYN KB TP 12.36

SABADASZ TOMASZ786 01:42:30141 75 M30/141 (M)380 01:41:51POLWARSZAWA 12.37

SOLIWODA MIROSŁAW136 01:42:33142 73 M30/142 (M)381 01:42:08POLSKIERNIEWICE 12.34

PAWĘZKA KRZYSZTOF156 01:42:35143 71 M30/143 (M)382 01:41:47POLWARSZAWA 12.38

ROEHRYCH PAWEŁ657 01:42:42144 71 M30/144 (M)384 01:41:40POLWARSZAWA MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 12.39

PROTAS DARIUSZ964 01:42:43145 73 M30/145 (M)385 01:42:21POLWARSZAWA 12.31

ANTOSZEWSKI MARCIN1936 01:42:45146 75 M30/146 (M)386 01:42:36POLWARKA KB START PULASKI WARKA 12.28

KĘDZIERSKI DARIUSZ873 01:42:53147 73 M30/147 (M)388 01:42:16POLWARSZAWA 12.32

BIELSKI ANDRZEJ1000 01:42:53148 75 M30/148 (M)389 01:42:27POLWARSZAWA 12.30

PYSZYŃSKI MARIUSZ919 01:42:55149 75 M30/149 (M)391 01:42:41LUXWARSZAWA ITI ADVENTURE TEAM 12.27

WOJTASIK PRZEMYSLAW1977 01:43:27150 72 M30/150 (M)404 01:43:08POLWARSZAWA IM 2010 WARSZAWA 12.22
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GOLAŃSKI ROBERT537 01:43:31151 74 M30/151 (M)407 01:42:54POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 12.24

MALCZEWSKI ROBERT1971 01:43:34152 73 M30/152 (M)409 01:43:08PRTWARSZAWA  RAIFFEISEN LEASING RUNNERS 12.22

KASPRZYK KRZYSZTOF70 01:43:42153 74 M30/153 (M)412 01:43:05POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 12.22

KLIGLICH PAWEŁ183 01:43:43154 77 M30/154 (M)413 01:43:04POLWOŁOMIN 12.23

GURA GRZEGORZ837 01:43:55155 78 M30/155 (M)414 01:43:17POLLUBLIN NIEZRZESZONY 12.20

ASLANOWICZ MARCIN1917 01:43:55156 75 M30/156 (M)415 01:43:47POLWARSZAWA 12.14

LEŚNIEWSKI MICHAŁ925 01:44:17157 71 M30/157 (M)422 01:43:58POLWARSZAWA OLINEK WARSZAWA 12.12

STANIS MICHAŁ1872 01:44:18158 80 M30/158 (M)423 01:43:35POLWARSZAWA 12.16

BEBELSKI RAFAŁ1885 01:44:20159 77 M30/159 (M)424 01:43:41POLWARSZAWA 12.15

śURAWSKI PAWEŁ80 01:44:20160 78 M30/160 (M)425 01:43:34POLNOWY GLINNIK 12.17

BRZUSZCZYŃSKI JACEK252 01:44:30161 76 M30/161 (M)430 01:44:15POLWARSZAWA WS WARSZAWA 12.09

DĄBROWSKI ROBERT163 01:44:35162 71 M30/162 (M)433 01:44:29POLWARSZAWA 12.06

NOWAKOWSKI MIROSŁAW957 01:44:37163 77 M30/163 (M)434 01:43:29POLKIELCE MINNERS RUNNING TEAM 12.18

NIGOT KRZYSZTOF1976 01:44:47164 73 M30/164 (M)435 01:44:06POLWARSZAWA 9 DYWERSJA 12.10

ZACHAREK TOMASZ818 01:44:53165 79 M30/165 (M)439 01:44:17POLOSTROŁĘKA  12.08

ZĘGOTA GRZEGORZ150 01:44:53166 72 M30/166 (M)440 01:43:56POLWARSZAWA 12.12

KANOWNIK MICHAŁ1998 01:44:56167 77 M30/167 (M)442 01:44:12POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 12.09

ŚWIDEREK TOMASZ740 01:44:58168 75 M30/168 (M)445 01:44:08POLPIOTRKÓW 12.10

PIOTRKOWICZ MAREK408 01:45:10169 71 M30/169 (M)452 01:44:23POLWARSZAWA 12.07

PASTERNAK RADOSŁAW583 01:45:10170 79 M30/170 (M)453 01:44:54POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 12.01

CELEJ ANDRZEJ855 01:45:11171 71 M30/171 (M)454 01:44:31POLSTARE ZADYBIE 12.06

OLESIŃSKI ARTUR111 01:45:11172 80 M30/172 (M)455 01:44:34POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 12.05

DZIUŁKA PAWEŁ924 01:45:15173 73 M30/173 (M)456 01:44:23POLWARSZAWA 12.07

EKIERT MARIUSZ190 01:45:19174 73 M30/174 (M)458 01:44:48POLGARWOLIN TUCHTACZ.PL 12.02

KRÓL ARTUR803 01:45:19175 71 M30/175 (M)459 01:45:07POLZABORÓW POLSKA BIEGA 11.99

LEWANDOWSKI PAWEŁ685 01:45:20176 80 M30/176 (M)460 01:44:44POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 12.03

NOWIŃSKI ARKADIUSZ1883 01:45:25177 76 M30/177 (M)462 01:44:34POLOTWOCK 12.05

KORKOSZ ANDRZEJ247 01:45:27178 77 M30/178 (M)463 01:44:29POLWARSZAWA  GROTY TEAM 12.06

TENDERENDA JAN953 01:45:28179 80 M30/179 (M)464 01:44:37POLWARSZAWA DB MARATHON TEAM 12.04

PAWLICKI TOMASZ39 01:45:28180 80 M30/180 (M)465 01:44:37POLWARSZAWA 12.04

MAZUREK RYSZRARD211 01:45:35181 74 M30/181 (M)466 01:44:39POLTŁUSZCZ 12.04

MAZAN PRZEMYSŁAW353 01:45:37182 75 M30/182 (M)467 01:44:41POLWARSZAWA VEGERUNNERS 12.04

RESZKE MICHAL1899 01:45:45183 80 M30/183 (M)472 01:44:56POLWARSZAWA 12.01

MATLAK SŁAWOMIR532 01:45:49184 80 M30/184 (M)474 01:45:19POLWYSZKÓW 11.96

PYKA MARCIN1888 01:45:53185 72 M30/185 (M)476 01:44:56POLŁAZY 12.01

SZYMCZAK PAWEŁ689 01:45:58186 74 M30/186 (M)483 01:45:34POLWARSZAWA KB MANIAC POZNAŃ 11.94

BARAN HENRYK426 01:46:13187 74 M30/187 (M)490 01:45:53POLPODWYSOKIE KB TP 11.90

WAŚLICKI KRZYSZTOF56 01:46:17188 76 M30/188 (M)492 01:45:27POLWARSZAWA 11.95

SZMYTKOWSKI KRZYSZTOF439 01:46:40189 72 M30/189 (M)496 01:46:19POLLEGIONOWO KB TP 11.85

JAKUBIAK RAFAŁ1934 01:46:41190 78 M30/190 (M)497 01:45:46POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 11.91

KOWALEWSKI DANIEL756 01:46:43191 73 M30/191 (M)498 01:46:02POLWARSZAWA DGW 11.88

SZTOBRYN MAREK86 01:46:51192 76 M30/192 (M)501 01:46:37POLWARSZAWA POWERADE 11.82

MACULEWICZ MARCIN770 01:47:02193 72 M30/193 (M)502 01:46:06POLKIELCE JP II 1920  2005 11.88

WIĘSŁAW KRZYSZTOF224 01:47:02194 71 M30/194 (M)503 01:46:38POLWARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN 11.82

KIEŁEK PRZEMYSŁAW51 01:47:22195 78 M30/195 (M)508 01:46:24POLGRODZISK MAZOWIECKI 11.84

MATUSIAK KRZYSZTOF616 01:47:24196 77 M30/196 (M)509 01:46:34POLOSTRÓDA 11.82

JĘDRUSIAK JERZY50 01:47:35197 73 M30/197 (M)512 01:46:59POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 11.78

WIKA JAKUB751 01:48:07198 74 M30/198 (M)518 01:47:17POLWARSZAWA JA NIE DOBIEGNĘ!?!?!? 11.74

MĄCZKA MIROSŁAW23 01:48:14199 78 M30/199 (M)522 01:47:15POLRZESZÓW LASEK BIELAŃSKI TEAM 11.75

ZATOŃSKI ZBIGNIEW776 01:48:16200 77 M30/200 (M)523 01:47:27POLLUBLIN MAKONDO TEAM 11.73

MARIAŃSKI NORBERT333 01:48:18201 75 M30/201 (M)525 01:47:21POLKARCZEW NIEZRZESZONY 11.74

KĄKOL MARCIN988 01:48:18202 78 M30/202 (M)526 01:48:18POLWARSZAWA 11.63

TROC SŁAWOMIR860 01:48:32203 72 M30/203 (M)529 01:48:08POLWARSZAWA NSN 11.65

MICHALSKI RYSZARD341 01:48:34204 80 M30/204 (M)530 01:47:54POLWARSZAWA KB W PIONIE 11.68
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MALISZEWSKI JACEK688 01:48:40205 74 M30/205 (M)531 01:47:49POLWARSZAWA DRUśYNA SZPIKU 11.69

DARKA MARCIN167 01:48:54206 76 M30/206 (M)535 01:47:55POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 11.68

SZCZECHURA MACIEJ1919 01:49:12207 75 M30/207 (M)541 01:48:01POLWROCŁAW 11.66

SZYMCZAK PIOTR639 01:49:15208 79 M30/208 (M)542 01:48:19POLŁECZYCA CROSS ŁODś 11.63

BIELEC ARTUR680 01:49:44209 73 M30/209 (M)549 01:49:03POLWARSZAWA NEWSTAL.PL 11.55

ORDOWSKI KRZYSZTOF1702 01:49:58210 73 M30/210 (M)551 01:49:03POLRADOM 11.55

GARBIEC TOMASZ543 01:50:02211 75 M30/211 (M)554 01:49:29POLWARSZAWA POLSKA BIEGA  WARSZAWA 11.51

PUŁKOWNIK MARCIN663 01:50:16212 77 M30/212 (M)558 01:49:18POLPIASECZNO KBREBUS 11.53

OSTROWSKI ARTUR955 01:50:20213 72 M30/213 (M)562 01:49:52POLWARSZAWA 11.47

BURZYMOWSKI ZBIGNIEW271 01:50:22214 72 M30/214 (M)563 01:50:12POLOLSZTYN 11.43

TUDEK MARIUSZ196 01:50:27215 72 M30/215 (M)565 01:49:46POLGÓRA KALWARIA MAM WYROZUMIAŁĄ śONĘ 11.48

POJAWA TOMASZ20 01:50:28216 73 M30/216 (M)566 01:49:34POLWARSZAWA-WESOŁA BYLEDOBIEC ANIN 11.50

KACPERSKI OLAF185 01:50:29217 73 M30/217 (M)567 01:50:24POLWARSZAWA 11.41

SKOLIMOWSKI ADAM1974 01:50:35218 78 M30/218 (M)570 01:49:42POLDUCHNÓW 11.49

BAŃBURA PIOTR93 01:50:48219 79 M30/219 (M)578 01:50:15POLKOŃSKIE PASAT KOŃSKIE 11.43

BRĄGOSZEWSKI PAWEŁ648 01:50:59220 75 M30/220 (M)583 01:50:01POLOTWOCK 11.45

SZCZEPANIAK PIOTR734 01:51:03221 79 M30/221 (M)584 01:50:05POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 11.45

CUBER PIOTR215 01:51:06222 78 M30/222 (M)585 01:50:37POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 11.39

REMBERK MICHAŁ128 01:51:08223 71 M30/223 (M)586 01:50:17POLWARSZAWA  WARSZAWSKI śÓŁWIK 11.43

KAPUSTA PAWEŁ954 01:51:10224 76 M30/224 (M)587 01:50:38POLPILAWA MORWIK 11.39

MIKUSEK PAWEŁ88 01:51:20225 77 M30/225 (M)592 01:50:16POLWARSZAWA AGR WELODROM 11.43

OCHOCIŃSKI KAMIL1994 01:51:22226 80 M30/226 (M)593 01:50:53POLWŁOCŁAWEK 11.36

KOCON TOMASZ618 01:51:22227 71 M30/227 (M)594 01:50:30POLDUCHNÓW 11.40

PECZSZ JAKUB840 01:51:25228 77 M30/228 (M)597 01:50:23POLWARSZAWA GEJ KLUB HERKULES KWW 11.41

WOŹNIAK RYSZARD606 01:51:54229 71 M30/229 (M)606 01:50:53POLBORZYCHY 11.36

ZALEWSKI BOGDAN40 01:51:56230 76 M30/230 (M)608 01:51:43POLPŁOCK NIEZRZESZONY 11.28

PETRULIS STANISŁAW562 01:51:58231 74 M30/231 (M)610 01:51:41POLWARSZAWA 11.28

SZELĄG JACEK738 01:52:01232 75 M30/232 (M)612 01:50:43POLWARSZAWA PIĘKNI MŁODZIEŃCY 11.38

WĘGOREK KRZYSZTOF144 01:52:05233 76 M30/233 (M)615 01:51:02POLOTWOCK 11.35

LUBAWIŃSKI KRZYSZTOF754 01:52:17234 78 M30/234 (M)621 01:51:36POLBRANIEWO  JW 2980 BRANIEWO 11.29

ŚWIERSZCZ CEZARY402 01:52:32235 72 M30/235 (M)626 01:51:19POLWARSZAWA 11.32

KARPIŃSKI ROBERT374 01:52:50236 71 M30/236 (M)634 01:51:43POLMARKI 11.28

BIENIECKI MIROSŁAW568 01:53:01237 75 M30/237 (M)637 01:52:43POLWARSZAWA OTK RZEŹNIK 11.18

WASIELA JACEK201 01:53:11238 75 M30/238 (M)639 01:52:44POLZGIERZ ZGIERZ 11.18

SOŁTYSIAK PAWEŁ1989 01:53:14239 74 M30/239 (M)641 01:52:18POLWARSZAWA 11.22

JANECZEK ADAM581 01:53:30240 73 M30/240 (M)644 01:52:59POLRADOM 11.15

HUBA MIROSŁAW531 01:53:35241 80 M30/241 (M)645 01:53:05POLWYSZKÓW 11.14

BOSKO MARCIN191 01:53:40242 74 M30/242 (M)646 01:52:47POLPIASECZNO POGROMCY NIEMOCY 11.17

SKARśYŃSKI BARTOSZ254 01:53:55243 77 M30/243 (M)650 01:53:55POLWARSZAWA 11.06

GRABIŃSKI MARCIN623 01:54:02244 79 M30/244 (M)652 01:53:34POLLUBLINIEC CROSS CHORZÓW 11.09

ZGLIŃSKI PIOTR676 01:54:16245 74 M30/245 (M)657 01:53:17POLSULEJÓWEK KBREBUS 11.12

BELKA GRZEGORZ1923 01:54:23246 78 M30/246 (M)658 01:53:04POLJÓZEFÓW 11.14

NASALSKI RADOSŁAW59 01:54:42247 77 M30/247 (M)664 01:53:48POLWARSZAWA POGROMCY NIEMOCY 11.07

PIĘTKA KRZYSZTOF189 01:54:58248 72 M30/248 (M)666 01:54:27POLGÓRZNO KOLONIA TRUCHTACZ GARWOLIN 11.01

MIKOŁAJCZYK JAROSŁAW836 01:55:09249 79 M30/249 (M)668 01:54:34POLWARSZAWA 11.00

STACHURSKI MICHAŁ690 01:55:26250 79 M30/250 (M)671 01:54:21POLOTWOCK 11.02

KUŹMA KAROL769 01:55:36251 75 M30/251 (M)673 01:54:24POLSIEDLCE  BIEGAJZNAMI.PL 11.01

JĘDRZEJEWSKI KONRAD319 01:55:39252 73 M30/252 (M)674 01:54:35POLWARSZAWA SKANDIA 11.00

TYBURCZY KRZYSZTOF120 01:55:55253 72 M30/253 (M)678 01:54:30POLBIAŁYSTOK PODLASKI KLUB BIEGOWY 11.00

STRUZIK DAREK741 01:56:04254 74 M30/254 (M)680 01:55:39POLNOWA IWICZNA KB CASTELLANUS 10.89

ZACHAREK PIOTR992 01:56:24255 73 M30/255 (M)688 01:55:18POLZAKROCZYM 10.93

WILCZEK MIROSŁAW43 01:56:28256 79 M30/256 (M)689 01:55:49POLCELESTYNÓW 10.88

MINIAK RAFAŁ76 01:56:31257 79 M30/257 (M)690 01:55:18POLTOMASZÓW KB OLIMP TOMASZÓW MAZOWIECKI 10.93

WITKOWSKI ROBERT1939 01:56:35258 71 M30/258 (M)691 01:55:47POLGDAŃSK NIEZRZESZONY 10.88
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KOWALCZYK PIOTR1999 01:56:35259 79 M30/259 (M)692 01:55:33POLSANDOMIERZ PARAGRAF TARNOBRZEG 10.90

SIKORSKI ANDRZEJ671 01:56:51260 71 M30/260 (M)697 01:55:56POLWARSZAWA  10.87

KAPUSTA TOMASZ431 01:57:03261 71 M30/261 (M)703 01:56:50POLDOMANIEWICE KB TP 10.78

PLATOWSKI FELIKS636 01:57:09262 77 M30/262 (M)706 02:34:37POLWARSZAWA CROSS WARSZAWA 8.15

MICHALAK SŁAWOMIR1992 01:57:10263 77 M30/263 (M)707 01:56:26POLGRODZISK MAZOWIECKI TEAM TECH DATA 10.82

MĄKA ŁUKASZ79 01:57:17264 80 M30/264 (M)709 01:56:24POLWARSZAWA WS WARSZAWA 10.82

KOBYLINSKI GRZEGORZ901 01:57:34265 78 M30/265 (M)714 01:56:32POLJOZEFOW NEW TEAM 10.81

KACZMARSKI ROBERT674 01:57:35266 73 M30/266 (M)715 01:56:19POLPARCZEW POLSKA BIEGA PARCZEW 10.83

NIEDZIÓŁKA TOMASZ1867 01:57:44267 75 M30/267 (M)719 01:56:29POLSIEDLCE ELKOM 10.82

SNARSKI BOGDAN660 01:57:46268 79 M30/268 (M)722 01:56:28POLWASILKÓW I LOVE KASIA 10.82

ŚMIGIERA ADAM413 01:58:01269 73 M30/269 (M)727 01:57:04POLKANIE GRUBASY.PL 10.76

DYMIŃSKI MARCIN743 01:58:01270 79 M30/270 (M)729 01:57:05POLZĄBKI 10.76

TYBURCZY MICHAŁ874 01:58:20271 75 M30/271 (M)732 01:57:29POLŁÓDŹ NIEZRZESZONY 10.72

PETERA JAROSŁAW987 01:58:36272 80 M30/272 (M)735 01:57:42POLKRAKÓW JW 2771 KRAKÓW 10.71

WÓJCIK ROBERT458 01:59:09273 75 M30/273 (M)741 01:57:48POLWARSZAWA 10.70

CWIRKO-GODYCKI ŁUKASZ853 01:59:19274 80 M30/274 (M)742 01:58:14POLMALBORK NOGAT MALBORK 10.66

PUZYNOWSKI JAROSŁAW73 01:59:38275 79 M30/275 (M)743 01:59:11POLWARSZAWA 10.57

WOJTASZKO MACIEJ717 01:59:44276 76 M30/276 (M)744 01:58:30POLWARSZAWA 10.63

WALENTA STANISŁAW578 01:59:53277 75 M30/277 (M)746 01:58:47POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 10.61

SPRAWKA PIOTR119 02:00:50278 73 M30/278 (M)752 02:00:33POLNOWY DWÓR DRUśYNA SZPIKU / TRAFIONE WAKACJE 10.45

MUSZYNSKI DARIUSZ238 02:00:54279 79 M30/279 (M)753 01:59:41POLMIEDZYRZEC PODLASKI NIEZRZESZONY 10.53

BURZA PIOTR210 02:01:02280 75 M30/280 (M)755 01:59:59POLDĘBLIN NIEZRZESZONY 10.50

GRYCNER TOMASZ195 02:01:04281 80 M30/281 (M)756 02:00:09POLWARSZAWA 10.49

MACHNIKOWSKI RAFAŁ629 02:01:15282 79 M30/282 (M)758 02:38:41POLTORUŃ CROSS TORUŃ 7.94

LASKOWSKI MARCIN54 02:01:21283 77 M30/283 (M)762 02:01:07POLWARSZAWA 10.40

SIENNICKI RAFAŁ1997 02:01:22284 77 M30/284 (M)763 02:00:16POLMARKI 10.48

MISIAK PIOTR896 02:01:25285 72 M30/285 (M)764 02:01:04POLJÓZEFÓW 10.41

WALCZAK SŁAWEK698 02:01:42286 78 M30/286 (M)768 02:00:42POLMARKI MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 10.44

PIOTROWSKI PIOTR504 02:01:43287 75 M30/287 (M)769 02:00:59POLWARSZAWA 10.41

DWORAKOWSKI MARCIN464 02:01:57288 74 M30/288 (M)771 02:00:56POLWARSZAWA KB W PIONIE 10.42

TAIPALE PEKKA733 02:02:02289 78 M30/289 (M)772 02:01:00POLWARSZAWA ACCELERATE 10.41

ROGUSKI RAFAL435 02:02:21290 78 M30/290 (M)775 02:01:40POLLEGIONOWO KB TP 10.36

MYSŁEK RADOSŁAW965 02:02:42291 75 M30/291 (M)778 02:01:29POLKONSTANCIN JEZIORNA 10.37

KOWALSKI TOMASZ516 02:03:45292 74 M30/292 (M)786 02:02:43POLRĘBKÓW TRUCHTACZ GARWOLIN 10.27

JACHYMEK BARTŁOMIEJ1913 02:03:47293 75 M30/293 (M)787 02:03:02POLWARSZAWA IM 2010 10.24

KOSMALA PIOTR349 02:03:53294 72 M30/294 (M)789 02:02:51POLSŁUPSK MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 10.26

ROGOZIŃSKI HENRYK903 02:04:11295 76 M30/295 (M)790 02:03:12POLBUK 10.23

MIKLIS MARIUSZ844 02:04:51296 78 M30/296 (M)797 02:03:58POLPRUSZCZ GDAŃSKI 49 PUŁK ŚMIGŁOWCÓW BOJOWYCH 10.16

ISASI GORKA905 02:04:55297 71 M30/297 (M)798 02:03:43ESPMARKI BILBAO 10.18

JĘDRZEJCZAK MARCIN890 02:05:14298 74 M30/298 (M)802 02:04:53POLWARSZAWA 10.09

MATYSKA STEFAN867 02:05:28299 73 M30/299 (M)804 02:04:48POLSTARE ZADYBIE 10.10

LEWANDOWSKI MACIEJ967 02:05:35300 71 M30/300 (M)805 02:04:34POLWÓLKA KOZODAWSKA KB CASTELLANUS 10.12

SZYL MAREK1973 02:06:31301 78 M30/301 (M)811 02:05:35POLWARSZAWA 10.03

DĄBROWSKI MARCIN772 02:06:38302 78 M30/302 (M)813 02:05:23POLWARSZAWA 10.05

MACUR TOMASZ952 02:06:41303 73 M30/303 (M)814 02:06:41POLGDAŃSK DZIEWICA KONSEKROWANA 9.95

CZWARNO TOMASZ259 02:06:51304 78 M30/304 (M)819 02:06:13POLWARSZAWA MPL 9.98

WOJTUNIAK JAROSŁAW759 02:07:11305 75 M30/305 (M)823 02:06:45POLMAŁĘCZYN  9.94

JAC ADAM1890 02:07:30306 73 M30/306 (M)826 02:06:52POL 9.93

ORLIK SEBASTIAN526 02:07:31307 75 M30/307 (M)828 02:44:58POLRADOM JW 3463 RADOM 7.64

STRZELEC WIESŁAW525 02:07:31308 73 M30/308 (M)829 02:44:57POLRADOM JW 3463 RADOM 7.64

STEFAŃSKA DOROTA1909 02:07:52309 76 M30/309 (M)830 02:06:43POLWARSZAWA DOROTA SZPROTA 9.94

śYCHLIŃSKI MIŁOSZ758 02:09:01310 73 M30/310 (M)839 02:08:03POLŁÓDŹ 9.84

DOMAN WOJCIECH1966 02:09:15311 76 M30/311 (M)841 02:46:43POLGLINIANKA UKS ORŁY 7.56

KINASIEWICZ PAWEŁ146 02:09:35312 76 M30/312 (M)843 02:09:15POLWARSZAWA 9.75
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MAZEPA KRZYSZTOF206 02:09:36313 72 M30/313 (M)844 02:08:45POLWARSZAWA 9.79

CHOJECKI DARIUSZ175 02:09:57314 75 M30/314 (M)847 02:08:54POLWARSZAWA KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OTWOCKU 9.78

BUCZEK DARIUSZ882 02:10:14315 75 M30/315 (M)849 02:09:22POLBUDY SUŁKOWSKIE 9.74

MAŁACHOWSKI GRZEGORZ777 02:10:40316 74 M30/316 (M)851 02:09:35POLWARSZAWA-WESOŁA MAZOWIECKI KRAJOBRAZOWY RUNNERS 9.72

BORKOWSKI MICHAŁ810 02:10:43317 77 M30/317 (M)852 02:09:46POLZĄBKI 9.71

LISOWSKI KRZYSZTOF865 02:10:56318 74 M30/318 (M)853 02:10:23POLWARSZAWA 9.66

MICHALSKI MICHAŁ433 02:11:15319 76 M30/319 (M)854 02:10:10POLSOBIENIE JEZIORY KB TP 9.68

JAŁKIEWICZ JULIUSZ223 02:12:40320 77 M30/320 (M)859 02:11:32POLWARSZAWA 9.58

CHUDZIK MACIEJ914 02:12:41321 74 M30/321 (M)860 02:50:10POLJÓZEFÓW MADZIA 7.40

śUK MARCIN126 02:19:43322 74 M30/322 (M)876 02:18:33POLPIASECZNO 9.09

BARTOSIK DAWID1904 02:20:04323 76 M30/323 (M)877 02:18:45POLWARSZAWA 9.08

KUSAK PRZEMYSŁAW176 02:20:19324 77 M30/324 (M)878 02:19:15POLOTWOCK KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OTWOCKU 9.05

CHUDZIK WOJCIECH958 02:21:53325 78 M30/325 (M)880 02:20:45POLKIELCE MINNERS RUNNING TEAM 8.95

ŁUCZYK JANUSZ267 02:22:02326 79 M30/326 (M)881 02:21:08POLPOŚWIĘTNE 8.93

KOZIOŁ MARIUSZ974 02:23:17327 72 M30/327 (M)885 02:22:31POLWARSZAWA-WESOŁA AKADEMIA OBRONY NARODOWEJ 8.84

KUCHARSKI MAREK430 02:23:46328 75 M30/328 (M)887 03:01:12POLKLWÓW KB TP 6.95

MODER PAWEŁ979 02:24:53329 75 M30/329 (M)889 02:24:53POLWARSZAWA 8.70

PROTASIUK MARIUSZ619 02:43:07330 80 M30/330 (M)902 02:42:08POLWIĄZOWNA 7.77

LESIK JAN626 02:53:57331 72 M30/331 (M)906 03:31:25POLWARSZAWA CROSS WARSZAWA 5.96
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PÓŁMARATON M40

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

STARODUBCEV VIKTOR10 01:08:071 70 M40/1 (M)2 01:08:07UKRLVOV SK KOVEL LKR RUDNIK 18.50

DZIĘGIELEWSKI MAREK852 01:12:082 62 M40/2 (M)9 01:12:08POLPŁOŃSK KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO W PŁOŃSKU 17.47

KAZLAUSKAS ALFONSAS1962 01:16:233 61 M40/3 (M)17 01:16:22LTUKAUNAS PILENAI 16.50

PIECHNA ANDRZEJ481 01:16:394 69 M40/4 (M)18 01:16:37POLOJRZEŃ KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 16.45

PIECHNA WŁODZIMIERZ482 01:19:255 70 M40/5 (M)25 01:19:23POLOJRZEŃ KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 15.87

CELIŃSKI ADAM939 01:20:366 64 M40/6 (M)32 01:20:35POLOTWOCK 15.64

RUDNIK MACIEJ187 01:21:077 70 M40/7 (M)33 01:21:05POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 15.54

PODLEŚNY BOGUMIŁ997 01:21:198 68 M40/8 (M)35 01:21:17POLCHARLĘś KOL 15.50

DRĄśEK PAWEŁ487 01:21:299 68 M40/9 (M)36 01:21:23POLBEŁCHATÓW PGE JUPITER ELEKTROWNIA BEŁCHATÓW 15.48

MAJ TADEUSZ961 01:22:0810 63 M40/10 (M)43 01:22:06POLKRAKÓW AZS AWF KRAKÓW  MASTERS 15.35

LEŚNIAK ADAM116 01:22:3411 65 M40/11 (M)45 01:22:32POLHALINÓW BYLEDOBIEC ANIN 15.27

STĘPIEŃ ZENON1887 01:22:3612 63 M40/12 (M)46 01:22:33POLKIELCE KKL KIELCE 15.26

CHMURZYŃSKI TOMASZ621 01:22:5313 69 M40/13 (M)48 01:22:52POLBYDGOSZCZ CROSS BYDGOSZCZ 15.21

SZYMAŃSKI DARIUSZ782 01:23:0214 62 M40/14 (M)49 01:22:57POLŁOMśA 15.19

ROGÓś GRZEGORZ154 01:23:3915 69 M40/15 (M)51 01:23:30POLWARSZAWA 15.09

LEŚNIEWSKI ANDRZEJ1959 01:24:1816 63 M40/16 (M)55 01:24:12POLZWOLEŃ PWMINI 14.96

WOJDA SYLWESTER825 01:25:0917 69 M40/17 (M)64 01:25:05POLśELECHÓW TRUCHTACZ.PL 14.81

GAWLAK PAWEŁ942 01:25:1918 69 M40/18 (M)67 01:25:07POLWARSZAWA WARSZAWA 14.80

RETKA ADAM858 01:25:2919 68 M40/19 (M)68 01:24:51POLŁOMIANKI 14.85

KOŁODZIEJEK PIOTR380 01:25:3220 70 M40/20 (M)69 01:25:27POLWARSZAWA 14.75

DUCHIŃSKI WOJCIECH122 01:25:5421 69 M40/21 (M)72 01:25:49POLOSIELSKO INSPEKTORAT WSPARCIA SIŁ ZBROJNYCH 14.68

ZIÓŁKOWSKI JACEK646 01:25:5822 66 M40/22 (M)73 01:25:55POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 14.67

PRUSIŃSKI NORBERT886 01:26:0123 67 M40/23 (M)77 01:25:56POLWARSZAWA AKADEMIA OBRONY NARODOWEJ 14.66

PRÓSZYŃSKI ROMUALD831 01:26:1224 69 M40/24 (M)82 01:26:08POLPUŁAWY CHEMIK AD BLUE PUŁAWY 14.63

ODO ROBERT995 01:26:3825 65 M40/25 (M)89 01:26:22POLSUKÓW KKL KIELCE 14.59

WANAT WOJCIECH931 01:26:4926 66 M40/26 (M)91 01:26:39POLMILANÓWEK BYLEDOBIEC ANIN 14.54

WESTENHOLZ PIOTR493 01:27:0827 64 M40/27 (M)96 01:27:00POLBALIN KB MCKIS JAWORZNO 14.48

MAJKUT IRENEUSZ631 01:27:1028 65 M40/28 (M)97 01:26:52POLOSTRÓDA 14.50

KOPER ZBIGNIEW980 01:27:2229 63 M40/29 (M)98 01:27:19POLMIŃSK MAZOWIECKI KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 14.43

MIKRUTA ARTUR673 01:27:3330 66 M40/30 (M)100 01:27:29RUSKATOWICE 14.40

BIAŁAS KRZYSZTOF107 01:27:5031 65 M40/31 (M)103 01:27:35POLOPOCZNO 14.39

KMIECIK MARIUSZ715 01:28:0532 70 M40/32 (M)107 01:28:01POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 14.32

NOWOSIELSKI JERZY MARIUSZ727 01:28:0833 70 M40/33 (M)108 01:27:53POLOSINY GM WOLA 14.34

DŁUGOSZ MAREK797 01:28:1534 62 M40/34 (M)110 01:28:07POLMRĄGOWO 14.30

DUDEK SYLWESTER1943 01:28:2335 63 M40/35 (M)111 01:28:22PRTBRODY LKBRUDNIK 14.26

OPIOŁA JAN940 01:28:2836 64 M40/36 (M)114 01:28:15POLTARNOBRZEG  14.28

WOJDAK ROBERT484 01:29:2137 67 M40/37 (M)132 01:29:16POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 14.12

GOŁĄBEK MARIUSZ622 01:29:2938 62 M40/38 (M)133 01:29:06POLSTAROGARD GDAŃSKI CROSS GDAŃSK 14.14

PRZYBYSZ KRZYSZTOF518 01:29:5039 69 M40/39 (M)135 01:29:46POLWARSZAWA WARSZAWA URSYNÓW 14.04

ŁOśYŃSKI PIOTR250 01:29:5540 63 M40/40 (M)137 01:29:48POLOLSZTYN 14.03

TLAŁKA MARIUSZ75 01:30:0641 70 M40/41 (M)139 01:29:55POLWARSZAWA 14.01

ROMAŃSKI KAZIMIERZ845 01:30:1742 64 M40/42 (M)140 01:29:55POLLEGIONOWO WSB CYTADELA 14.01

KOŁODZIEJSKI MIECZYSŁAW227 01:30:2143 68 M40/43 (M)141 01:29:55POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 14.01
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BEKISZ ANDRZEJ1979 01:30:2844 70 M40/44 (M)142 01:30:17POLWARSZAWA GSK BREATHE RIGHT 13.96

STAROBRAT ARKADIUSZ561 01:30:4445 68 M40/45 (M)145 01:30:29POLWARSZAWA WS WARSZAWA 13.93

DUBIECKI JAREMA862 01:30:5046 69 M40/46 (M)148 01:30:40POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 13.90

DOBRZYŃSKI HENRYK388 01:31:0547 62 M40/47 (M)152 01:30:55POLOLSZTYN NAPRZÓD GAZ OLSZTYN 13.86

BISEK MAREK398 01:31:1348 62 M40/48 (M)156 01:31:09POLLUBLIN LW BOGDANKA 13.82

JANUŁA MARIUSZ220 01:31:3049 67 M40/49 (M)158 01:30:56POLWARSZAWA 13.86

śÓŁTOWSKI JACEK898 01:31:3750 70 M40/50 (M)159 01:31:28POLPŁOCK TKKF PŁOCK 13.78

TYMICKI ZBIGNIEW226 01:31:4051 69 M40/51 (M)162 01:31:34POLWARSZAWA SBBP.PL 13.76

POPOWSKI JAROSŁAW706 01:31:5352 69 M40/52 (M)165 01:31:41POLWARSZAWA UNTS WARSZAWA 13.74

OLBRYŚ STANISŁAW-ADAM483 01:32:2653 67 M40/53 (M)168 01:32:25POLNASIELSK K.B.PIMAR LEGIONOWO 13.63

OWSINSKI ANDRZEJ393 01:32:5654 70 M40/54 (M)176 01:32:13POLWARSZAWA 13.66

BAR WIESLAW326 01:33:0155 70 M40/55 (M)178 01:32:33POLWARSZAWA 13.61

KOWALSKI GRZEGORZ926 01:33:0356 67 M40/56 (M)179 01:32:45POLPIASECZNO 13.58

GĄSIOREK TOMASZ1970 01:33:3057 62 M40/57 (M)191 01:33:28POLBRZOZA HOTEL BRZOZA 13.48

ŚWIERCZ JACEK117 01:33:3758 69 M40/58 (M)193 01:33:15POLWARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN 13.51

BARBARSKI DARIUSZ98 01:33:5659 70 M40/59 (M)200 01:33:35POLNOWE MIASTO 13.46

JOUSSON ARNAUD661 01:34:1060 67 M40/60 (M)206 01:33:47POLWARSZAWA 13.44

SMOLEŃ BOGUSŁAW478 01:34:1261 68 M40/61 (M)207 01:34:02POLOLSZTYN NIEZRZESZONY 13.40

KRAWCZYK PIOTR938 01:34:3362 67 M40/62 (M)211 01:34:04POLWARSZAWA STOWARZYSZENIE TERAPEUTÓW 13.39

GŁOWACKI JACEK232 01:34:3763 61 M40/63 (M)213 01:34:31POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 13.33

KORCZ SŁAWOMIR512 01:34:4864 65 M40/64 (M)216 01:34:42POLWARSZAWA SBBP.PL 13.31

PAPAŁA LESZEK508 01:34:5165 62 M40/65 (M)217 01:34:28POLŁAZISKA GÓRNE DOLINIARZE.COM 13.34

KAMIŃSKI SŁAWOMIR361 01:34:5966 61 M40/66 (M)220 01:34:51POLBŁONIE LKS OLYMP BŁONIE 13.28

CZECHOWSKI ROBERT260 01:35:0067 64 M40/67 (M)221 01:34:49POLWARSZAWA ALETEMPO 13.29

TARNOWSKI WITOLD322 01:35:0368 61 M40/68 (M)223 01:34:58POLCIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 13.27

WRONA JERZY996 01:35:0469 62 M40/69 (M)224 01:34:54POLLUBLIN - KRĘśNICA JARA ZPD STOLMAR 13.28

LASOTA ANDRZEJ1942 01:35:0970 63 M40/70 (M)226 01:35:06POLMIRZEC LKBRUDNIK 13.25

JĘDRZEJCZAK ANDRZEJ670 01:35:3971 66 M40/71 (M)234 01:35:32POLTORUŃ 13.19

SZCZEREK PAWEŁ125 01:35:5072 66 M40/72 (M)237 01:35:20POLWARSZAWA - WESOŁA 13.22

BAĆMAGA GRZEGORZ479 01:36:0473 68 M40/73 (M)241 01:35:49POLRADOM 13.15

SKALSKI PIOTR186 01:36:1674 67 M40/74 (M)243 01:35:53POLGRODZISK MAZOWIECKI 13.14

GĘBSKI GRZEGORZ499 01:36:3075 66 M40/75 (M)251 01:36:22POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 13.08

URBAŃSKI JAN68 01:36:4276 64 M40/76 (M)254 01:36:11POLCZOSNÓW 13.10

WILGOCKI TOMASZ492 01:37:0077 65 M40/77 (M)262 01:36:46POLŁÓDŹ LURBEL RUNNING TEAM 13.02

POLKO ROMAN1 01:37:0178 62 M40/78 (M)263 01:37:01POLWARSZAWA  WKB META LUBLINIEC 12.99

WÓJCIK PIOTR91 01:37:0879 65 M40/79 (M)267 01:36:46POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 13.02

JANOWSKI BOGDAN485 01:37:0980 66 M40/80 (M)268 01:36:31POLWARSZAWA 13.05

BOBROWSKI DARIUSZ1925 01:37:3381 64 M40/81 (M)277 01:36:52POLWARKA KB START PULASKI WARKA 13.01

AUGUŚCIK MARIUSZ722 01:37:4282 63 M40/82 (M)280 01:36:50POLPIASECZNO LAFARGE GIPS 13.01

RADOMSKI GRZEGORZ929 01:37:5183 63 M40/83 (M)283 01:37:41POLWOŁOMIN LECHICI ZIELONKA 12.90

MICHALCZUK SŁAWOMIR557 01:37:5384 61 M40/84 (M)284 01:37:36POLOLSZTYN 12.91

MAŁECKI JANUSZ160 01:38:3185 65 M40/85 (M)290 01:38:23POLOJRZEŃ 12.81

WYRZYKOWSKI ANDRZEJ712 01:38:3586 67 M40/86 (M)292 01:38:22POLBRANIEWO JW 2980 BRANIEWO 12.81

SĘDECKI PIOTR147 01:39:2987 62 M40/87 (M)315 01:38:56POLSKIERNIEWICE 12.74

WICIŃSKI RAFAŁ27 01:40:0388 68 M40/88 (M)329 01:39:56POLMICHAŁÓW-GRABINA POWERADE 12.61

KORCZ DAREK409 01:40:0789 63 M40/89 (M)331 01:40:00POLŁÓDŹ POWERADE 12.60

CZEKIERDA IRENEUSZ246 01:40:1090 66 M40/90 (M)334 01:39:35POLCHEŁM BOREK CHEŁM 12.65

PIETRUSZEWSKI JACEK471 01:40:1991 70 M40/91 (M)337 01:39:53POLWARSZAWA 10 WARSZAWSKI PUŁK SAMOCHODOWY 12.61

PIELASZEK LESZEK418 01:40:4092 69 M40/92 (M)342 01:40:08POLCHYNÓW 12.58

śACZEK WŁADYSŁAW1880 01:40:4893 63 M40/93 (M)343 01:40:08POLANDRESPOL 12.58

WOŁOS PAWEŁ112 01:40:5694 67 M40/94 (M)346 01:40:22POLSŁUPNO TKKF PŁOCK 12.55

SALA MIECZYSŁAW437 01:40:5895 61 M40/95 (M)347 01:40:44POLJELENIA GÓRA KB TP 12.51

MĄDRZYK MAREK432 01:41:0596 63 M40/96 (M)349 01:40:51POLKRAKÓW KB TP 12.49

LATUSZEK JAROSŁAW348 01:41:2997 70 M40/97 (M)358 01:41:29POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 12.42
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SMOLIŃSKI ROBERT209 01:41:4398 68 M40/98 (M)364 01:41:21POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 12.43

BADOWSKI KRZYSZTOF620 01:41:5999 62 M40/99 (M)368 01:41:35POLBYDGOSZCZ CROSS BYDGOSZCZ 12.40

DZIERKA MARIUSZ60 01:42:09100 70 M40/100 (M)372 01:41:48POLTOMASZÓW MAZ. 12.38

WIEWIÓRSKI MAREK475 01:42:12101 70 M40/101 (M)374 01:41:55POLNOWY DWÓR DRUśYNA SZPIKU / TRAFIONE WAKACJE 12.36

GRZESZCZUK GRZEGORZ878 01:42:13102 66 M40/102 (M)375 01:41:20POLWARSZAWA KB GALERIA WARSZAWA 12.43

ODOLCZYK JERZY983 01:42:14103 61 M40/103 (M)376 01:41:37POLWARSZAWA ABC KONDYCJA 12.40

GRYGLAS ANDRZEJ507 01:42:28104 61 M40/104 (M)379 01:41:51POLOLSZTYN NAPRZÓD GAZ OLSZTYN 12.37

HERNIK DARIUSZ336 01:42:38105 69 M40/105 (M)383 01:41:59POLRADOM KLUB MARATOŃCZYKA AZS POLITECHNIKI

RADOMSKIEJ

12.35

LEONIAK GRZEGORZ764 01:42:54106 66 M40/106 (M)390 01:42:46POLWARSZAWA ITI ADVENTURE TEAM 12.26

FARKAS DARIUSZ542 01:42:58107 69 M40/107 (M)393 01:42:19POLWARSZAWA 12.31

SZACHNA KRZYSZTOF153 01:43:01108 70 M40/108 (M)394 01:42:16POLWARSZAWA 12.32

KIESLICH MARIUSZ410 01:43:04109 62 M40/109 (M)395 01:42:41POLPOZNAŃ BRYLANT KÓRNIK 12.27

KOWALCZYK WOJCIECH977 01:43:06110 61 M40/110 (M)396 01:42:51POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 12.25

NOWICKI ANDRZEJ972 01:43:07111 63 M40/111 (M)397 01:42:32POLWARSZAWA 12.29

SZUSZKIEWICZ JERZY883 01:43:16112 61 M40/112 (M)399 01:42:56POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 12.24

RĘBKOWSKI PIOTR624 01:43:22113 69 M40/113 (M)401 01:42:14POLWIĄZOWNA 12.32

KWIATKOWSKI RYSZARD701 01:43:24114 63 M40/114 (M)402 01:43:17POLOLSZTYN NAPRZÓD GAZ OLSZTYN 12.20

HOJDA MAREK469 01:43:29115 66 M40/115 (M)405 01:42:40POLWARSZAWA 12.27

PRUSIŃSKI ROBERT28 01:43:32116 67 M40/116 (M)408 01:43:23POLOTWOCK 12.19

ŁYCZKO SŁAWOMIR664 01:43:40117 65 M40/117 (M)410 01:43:08POLKĘTRZYN GARBATE  MAZURY 12.22

VOSS KARSTEN106 01:44:06118 63 M40/118 (M)416 01:43:34POLWIĄZOWNA 12.17

KOSSAK TOMASZ877 01:44:12119 68 M40/119 (M)419 01:43:37POLWARSZAWA MOKRA13 12.16

MAKULEC DARIUSZ897 01:44:29120 69 M40/120 (M)428 01:43:59POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 12.12

STOŁOWSKI PIOTR1914 01:44:48121 61 M40/121 (M)437 01:44:34POLELBLĄG 12.05

FELIS PAWEŁ472 01:44:56122 69 M40/122 (M)441 01:44:13POLWARSZAWA 12.09

WYBRANOWSKI DARIUSZ1881 01:44:58123 68 M40/123 (M)443 01:44:41POLMIŃSK MAZOWIECKI 12.04

KOŁODZIEJ PAWEŁ36 01:45:03124 66 M40/124 (M)448 01:44:22POLJÓZEFÓW UKS BUSHI OTWOCK 12.07

RURKA GRZEGORZ650 01:45:08125 63 M40/125 (M)451 01:44:05POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 12.11

MAZUR KRZYSZTOF1915 01:45:39126 64 M40/126 (M)468 01:44:59POLSZCZAWNO-ZDRÓJ MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 12.00

KOLAT DANIEL549 01:45:55127 70 M40/127 (M)478 01:45:11POLWARSZAWA 11.98

POLANSKI RAFAL137 01:45:55128 70 M40/128 (M)479 01:45:08POLWARSZAWA POTWORY Z GLEBIN 11.98

LIPCZUK PIOTR872 01:46:16129 67 M40/129 (M)491 01:45:41POLCHEŁM 11.92

KOSOWSKI JAROSŁAW579 01:46:29130 66 M40/130 (M)493 01:45:36POLRADOM 11.93

PLUTA IRENEUSZ1947 01:46:35131 62 M40/131 (M)494 01:45:35POLWARSZAWA 11.93

FOREMNY GRZEGORZ813 01:46:50132 70 M40/132 (M)500 01:45:58POLGDAŃSK 49 PUŁK ŚMIGŁOWCÓW BOJOWYCH 11.89

ŚWIĘCICKI WOJCIECH838 01:47:09133 63 M40/133 (M)506 01:46:30POLWARSZAWA 11.83

GARBOWICZ TOMASZ950 01:47:43134 68 M40/134 (M)513 01:47:25POLBEŁCHATÓW KB.SPARTAKUS 11.73

URBAŃSKI MIROSŁAW161 01:47:59135 69 M40/135 (M)516 01:47:05POLSIERADZ 11.77

CIOŁEK WOJCIECH170 01:47:59136 66 M40/136 (M)517 01:47:05POLSIERADZ 11.77

GAC JACEK467 01:48:12137 67 M40/137 (M)520 01:47:33POLWARSZAWA DGW 11.72

CZAJA DARIUSZ533 01:48:17138 69 M40/138 (M)524 01:47:20POLŁOWICZ 11.74

PAWLIKOWSKI JACEK635 01:48:49139 68 M40/139 (M)533 01:48:20POLKRAKÓW CROSS KRAKÓW 11.63

SUWALD ANDRZEJ693 01:49:05140 61 M40/140 (M)539 01:48:10POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 11.65

KĄKOL DARIUSZ656 01:49:37141 65 M40/141 (M)547 01:48:47POLKAMIONKA 11.58

JANUSZEWSKI MAREK428 01:49:59142 70 M40/142 (M)552 01:49:14POLWARSZAWA KB TP 11.53

SZLENDAK JAROSŁAW143 01:50:05143 62 M40/143 (M)556 01:49:58POLPIASECZNO 11.46

CHUDECKI KAMIL575 01:50:34144 69 M40/144 (M)569 01:49:15POLWARSZAWA 11.53

OSIAK ANDRZEJ233 01:50:37145 61 M40/145 (M)571 01:49:43POLZALESIE GÓRNE ZALESIE GÓRNE 11.48

KOWALEWSKI ROBERT766 01:50:41146 70 M40/146 (M)572 01:49:59POLWARSZAWA GAZETA WYBORCZA 11.46

WALENDZIK SŁAWOMIR1926 01:50:42147 65 M40/147 (M)574 01:50:10POLSKIERNIEWICE SKIERNIEWICE 11.44

WÓJCICKI LESZEK124 01:50:46148 63 M40/148 (M)576 01:50:46POLMIŃSK MAZ KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 11.38

KIELISZCZYK GRZEGORZ104 01:50:47149 63 M40/149 (M)577 01:49:54POLDUCHNÓW 11.46

MATUSIAK DARIUSZ320 01:50:53150 67 M40/150 (M)579 01:50:35POLMINSK MAZOWIECKI NIEZALEśNY 11.39
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CIUPEK ROBERT494 01:50:54151 69 M40/151 (M)580 01:50:37POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.39

GWIZDOWSKI DARIUSZ19 01:51:11152 63 M40/152 (M)588 01:50:19POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 11.42

JANIUK JAREK1948 01:51:14153 68 M40/153 (M)589 01:50:30POLHAJNÓWKA RKB HAJNÓWKA 11.40

SENIUK STANISŁAW638 01:51:16154 61 M40/154 (M)590 01:50:48POLKRAKÓW CROSS KAROLINKA 11.37

MISZCZUK ARKADIUSZ62 01:51:31155 67 M40/155 (M)599 01:50:31POLWARSZAWA KB GYMNASION 11.40

WIŚNIEWSKI ANDRZEJ906 01:51:38156 66 M40/156 (M)600 01:50:59POLWARSZAWA 11.35

LECH PAWEŁ856 01:51:38157 65 M40/157 (M)601 01:50:48POLWARSZAWA GIBNO AMATOR 11.37

CZUBAKOWSKI SŁAWOMIR165 01:51:46158 64 M40/158 (M)604 01:51:41POLWARSZAWA 11.28

FRAŃCZAK ANDRZEJ265 01:51:57159 70 M40/159 (M)609 01:51:29POLGDYNIA 11.30

GRODZKI ROBERT1889 01:52:01160 61 M40/160 (M)611 01:51:13POLWARSZAWA 11.33

PIŁAT MARIUSZ182 01:52:05161 63 M40/161 (M)614 01:51:27POLWARSZAWA KLUB BIEGACZA PLL LOT 11.31

RÓśYCKI KONRAD476 01:52:05162 62 M40/162 (M)616 01:50:56POLWARSZAWA ALETEMPO 11.36

NOSAL SŁAWOMIR269 01:52:15163 70 M40/163 (M)620 01:51:04POLTARNÓW 11.34

LASKOWSKI MIROSŁAW1938 01:52:31164 69 M40/164 (M)625 01:51:33POLKOMARÓWKA PODLASKA AGROKORN MILANÓW 11.30

MAŚLANKA JÓZEF256 01:52:41165 61 M40/165 (M)628 01:51:33POLWARSZAWA 11.30

WÓDZ MACIEK709 01:52:43166 65 M40/166 (M)629 01:51:57POLLESZNOWOLA 11.26

OSIAK ARKADIUSZ173 01:52:45167 70 M40/167 (M)630 01:51:42POLOTWOCK KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OTWOCKU 11.28

ŚWIDERSKI DARIUSZ554 01:52:48168 69 M40/168 (M)631 01:52:14POLWARSZAWA CF CEFARM SA 11.23

KASIŃSKI GRZEGORZ225 01:52:49169 70 M40/169 (M)632 01:52:06POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 11.24

SZEWCZYK BOGDAN1725 01:52:50170 64 M40/170 (M)633 01:52:08POLDĄBROWA SZEWCZYK FAMILY /TRÓJMIASTO/ 11.24

KRUK ANDRZEJ378 01:53:01171 70 M40/171 (M)636 01:51:57POLOTWOCK 11.26

BIAŁOGRODZKI SYLWESTER384 01:53:13172 61 M40/172 (M)640 01:52:08PRTZALESIE  GÓRNE ZALESIE GÓRNE 11.24

GRZESZCZUK WALDEMAR1910 01:53:15173 66 M40/173 (M)642 01:52:23POLŁÓDŹ KB OLIMP  TOMASZÓW MAZ. 11.21

GÓRSKI STEFAN420 01:53:24174 65 M40/174 (M)643 01:52:25POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 11.21

IWASZCZYSZYN SŁAWOMIR1922 01:53:41175 61 M40/175 (M)647 01:52:29POLWARSZAWA HOLMES PLACE 11.20

TYSZKIEWICZ ARKADIUSZ371 01:54:08176 69 M40/176 (M)654 01:53:03POLJÓZEFÓW 11.15

CZAJKOWSKI LESZEK757 01:54:08177 63 M40/177 (M)655 01:53:39POLWARSZAWA LETA.WAW.PL 11.09

KALICIECKI IRENEUSZ571 01:54:15178 63 M40/178 (M)656 01:53:08POLWARSZAWA JELONEKRACE 11.14

BIL MARCIN665 01:54:31179 69 M40/179 (M)660 01:53:16POLKIELCE 11.12

BOGUCKI WŁODZIMIERZ489 01:54:35180 61 M40/180 (M)661 01:53:36POLSEKOCIN NOWY 11.09

TROCHIMOWICZ ARTUR329 01:54:39181 61 M40/181 (M)663 01:54:21POLSZCZYTNO AKB  SZCZYTNO 11.02

MASKIEWICZ ARKADIUSZ548 01:54:44182 70 M40/182 (M)665 01:54:00POLWARSZAWA ERA RUNNING TEAM 11.05

SOBIERAJSKI HENRYK7 01:55:18183 64 M40/183 (M)669 01:55:08POLWARSZAWA-REMBERTÓ 10.94

ŁUKASIAK TOMASZ704 01:56:07184 67 M40/184 (M)681 01:55:26POLRYKI NIEZALEśNY 10.92

MICHALAK MARIUSZ32 01:56:09185 64 M40/185 (M)682 01:55:08POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 10.94

KLUKOWSKI DARIUSZ1986 01:56:18186 65 M40/186 (M)684 01:55:09POLWARSZAWA MARKETING & MEDIA 10.94

GRZELLCZAK TOMASZ1929 01:56:20187 67 M40/187 (M)685 01:56:08POLŁÓDŹ 10.85

SZYSZKOWSKI WŁODZIMIERZ325 01:56:40188 68 M40/188 (M)694 01:55:38PRTWARSZAWA 10.90

ORCZYKOWSKI DARIUSZ1908 01:56:47189 67 M40/189 (M)695 01:55:48POLRADOM WSZS RADOM 10.88

NADROWSKI PIOTR801 01:56:48190 67 M40/190 (M)696 01:56:11POLPIASECZNO 10.84

MRZYGŁOCKI ANDRZEJ775 01:56:51191 62 M40/191 (M)698 01:56:06POLLUBLIN 10.85

SZOSTAKOWSKI JAROSŁAW236 01:56:58192 67 M40/192 (M)702 01:55:44POLWARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ 10.89

MAMLA ZBIGNIEW321 01:57:06193 70 M40/193 (M)704 01:56:23POLWARSZAWA 10.83

POWIRTOWSKI PIOTR806 01:57:20194 64 M40/194 (M)710 01:56:30POLOJRZEŃ 10.82

WRZOSEK ZBIGNIEW572 01:57:33195 70 M40/195 (M)713 01:56:20POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 10.83

LIPOWSKI GRZEGORZ1987 01:57:35196 68 M40/196 (M)716 01:56:19POLKOMPRACHCICE 10.83

ANDREARCZYK KAZIMIERZ846 01:57:47197 70 M40/197 (M)723 01:56:55POLSTAROGARD GDAŃSKI 10.78

MIZIOŁEK ANDRZEJ876 01:57:53198 70 M40/198 (M)726 01:57:48POLJÓZEFÓW 10.70

DYLĄG MAREK502 01:58:10199 61 M40/199 (M)730 01:57:53POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 10.69

TALAGA BARTOSZ540 01:58:14200 70 M40/200 (M)731 01:56:27POLWARSZAWA MARATONKA GRAJEWO 10.82

ŚMIGIELSKI MICHAŁ960 01:58:31201 61 M40/201 (M)734 01:58:15POLWARZAWA ITI ADVENTURE TEAM 10.66

HYPŚ LESZEK204 01:58:40202 62 M40/202 (M)736 01:57:50POLOLSZTYN MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 10.69

BRZOZOWSKI PIOTR496 02:00:29203 69 M40/203 (M)748 01:59:24POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 10.55

KUŚNIERKIEWICZ TOMASZ1995 02:00:32204 63 M40/204 (M)750 01:59:28POLWARSZAWA 10.55
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DŁUGOŁĘCKI PIOTR1931 02:00:49205 64 M40/205 (M)751 02:00:37POLŁÓDŹ FORSPORT 10.45

LASKOWSKI GRZEGORZ714 02:01:11206 68 M40/206 (M)757 02:00:05POLPOŚWIĘTNE 10.49

JAWORSKI DARIUSZ262 02:01:33207 64 M40/207 (M)766 02:01:20POLLEGIONOWO  PRANIE DYWANOW LEGIONOWO 10.38

STEFAŃSKI DARIUSZ445 02:01:42208 61 M40/208 (M)767 02:01:04POLWARSZAWA 10.41

SAWICKI JAROSŁAW6 02:01:54209 68 M40/209 (M)770 02:00:51POLWARSZAWA KOMENDA POWIATOWA POLICJI W OTWOCKU 10.43

HAŁAS MACIEJ986 02:02:28210 65 M40/210 (M)776 02:01:21POLWARSZAWA 10.38

GARBACZ ANDRZEJ771 02:02:36211 70 M40/211 (M)777 02:01:31POLWARSZAWA 10 WARSZAWSKI PUŁK SAMOCHODOWY 10.37

ROSIAK JACEK889 02:03:15212 63 M40/212 (M)782 02:02:03POLWARSZAWA LASEK BIELAŃSKI TEAM 10.32

CYBULSKI ADAM609 02:03:47213 61 M40/213 (M)788 02:03:01POLWARSZAWA WSB CYTADELA 10.24

GWIAZDOWICZ MIROSŁAW530 02:04:17214 67 M40/214 (M)791 02:03:49POLWARSZAWA 10.18

GWIAZDOWICZ DARIUSZ244 02:04:17215 66 M40/215 (M)792 02:03:49POLPOZNAŃ 10.18

JANASZEK DARIUSZ412 02:04:27216 67 M40/216 (M)794 02:03:22POLWARSZAWA INDYWIDUALNIE 10.21

LABRIGA DARIUSZ231 02:04:32217 70 M40/217 (M)795 02:03:41POLKARCZEW 10.19

BEŃ ANDRZEJ681 02:05:09218 62 M40/218 (M)800 02:03:53POLGORZÓW WLKP. 10.17

ZEGA MARIAN861 02:05:10219 64 M40/219 (M)801 02:03:53POLTORUŃ LKS OSTROMECKO 10.17

KACZMAREK ARKADIUSZ935 02:05:20220 67 M40/220 (M)803 02:05:06POLELBLĄG 10.07

ROSŁAN GRZEGORZ1991 02:05:47221 65 M40/221 (M)808 02:04:39POLWARSZAWA AKADEMIA OBRONY NARODOWEJ 10.11

DZIACZYŃSKI MARIUSZ904 02:06:30222 66 M40/222 (M)810 02:05:32POLPIASECZNO ABC KONDYCJA 10.04

KWIATKOWSKI ALEKSANDER335 02:06:43223 62 M40/223 (M)816 02:05:36POLBIELAWY 10.03

SITEK GRZEGORZ377 02:07:22224 69 M40/224 (M)824 02:06:18POLOTWOCK 9.98

NACHULEWICZ PAWEŁ947 02:09:09225 63 M40/225 (M)840 02:07:51POLWARSZAWA 9.86

CICHAWA MIROSŁAW555 02:09:27226 63 M40/226 (M)842 02:08:53POLWARSZAWA CF CEFARM SA 9.78

PIASECKI PIOTR1906 02:11:17227 66 M40/227 (M)855 02:10:00POLPIASECZNO 3 NOKIA POLAND 9.69

POWAŁKA GRZEGORZ637 02:12:27228 62 M40/228 (M)858 02:49:54POLWARSZAWA CROSS WARSZAWA 7.42

WIDOMSKI TOMASZ264 02:15:37229 69 M40/229 (M)866 02:15:34POLGÓRA KALWARIA 9.29

SIEMIĄTKOWSKI JERZY1886 02:16:13230 69 M40/230 (M)867 02:15:46POLZGIERZ KLUB BIEGACZA PARAKULOS ZGIERZ 9.28

WOŁOSZYN PAWEŁ207 02:16:26231 70 M40/231 (M)868 02:15:10POLNADARZYN 9.32

PACIEJEWSKI TOMASZ649 02:16:46232 65 M40/232 (M)869 02:15:29POLRADOM 9.30

ZALEWSKI PIOTR74 02:18:14233 69 M40/233 (M)871 02:17:00POLWARSZAWA 9.20

ŚMIECHOWICZ GERARD959 02:18:49234 70 M40/234 (M)872 02:17:35POLWARSZAWA 9.16

BANASIAK PIOTR350 02:19:13235 70 M40/235 (M)873 02:17:54POLWARSZAWA REPUBLIKA DZIECI 9.14

LUBERADZKI MICHAŁ1980 02:19:14236 63 M40/236 (M)874 02:18:35POLWARSZAWA KB HOLMES PLACE 9.09

MAZIŃSKI KRZYSZTOF64 02:19:23237 63 M40/237 (M)875 02:18:13POLHALINÓW 9.12

MARCZAK SŁAWEK87 02:39:35238 69 M40/238 (M)900 02:38:38POLKARCZEW 7.94
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PÓŁMARATON M50

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

BOROWSKI KRZYSZTOF1953 01:17:021 54 M50/1 (M)20 01:17:00POLBLACHOWNIA 16.36

KAMOLA KAZIMIERZ829 01:19:362 60 M50/2 (M)26 01:19:35POLPUŁAWY CHEMIK AD BLUE PUŁAWY 15.83

MAKOWSKI MAREK332 01:21:143 60 M50/3 (M)34 01:21:14POLWĘGORZEWO TK MASTERS GIśYCKO 15.51

KUCIEJCZYK HENRYK934 01:21:424 59 M50/4 (M)38 01:21:40POLSZYDŁOWO KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 15.43

DRABCZYK SZYMON605 01:22:045 60 M50/5 (M)42 01:22:03POLWARSZAWA 15.36

CIEŚLIK ZBIGNIEW362 01:23:346 56 M50/6 (M)50 01:23:31POLKIELCE KKL KIELCE 15.09

MURAT JAN830 01:24:497 53 M50/7 (M)62 01:24:48POLPUŁAWY CHEMIK AD BLUE PUŁAWY 14.86

WYSIŃSKI WIESŁAW820 01:25:138 56 M50/8 (M)65 01:25:03POLŁUKÓW DOKTOR JOINT 14.81

PRZYKAZA WALDEMAR832 01:26:019 59 M50/9 (M)78 01:25:54POLPUŁAWY CHEMIK AD BLUE PUŁAWY 14.67

KARCZEWSKI SYLWESTER1878 01:26:0410 59 M50/10 (M)79 01:26:01POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 14.65

GRUCA KRZYSZTOF421 01:26:0911 60 M50/11 (M)80 01:26:07POLLUBLIN LW BOGDANKA 14.63

KOZŁOWSKI ROMAN459 01:26:1612 57 M50/12 (M)84 01:26:06POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 14.63

JASIŃSKI MAREK821 01:26:5813 60 M50/13 (M)94 01:26:42POLWARSZAWA WARSZAWA 14.53

KOCISZEWSKI KRZYSZTOF451 01:29:1014 59 M50/14 (M)129 01:29:00POLWARSZAWA WARSZAWIAKY 14.16

SKAKLUK JAN804 01:29:1615 51 M50/15 (M)130 01:29:16POLLEGIONOWO KB PIMAR LEGIONOWO 14.12

JANKOWSKI EUGENIUSZ765 01:29:3516 54 M50/16 (M)134 01:29:35POLPUŁAWY OPEC  PUŁAWY 14.07

PULIK JERZY819 01:30:5117 57 M50/17 (M)149 01:30:31POLMIĘDZYRZEC PODLASKI 13.92

SZCZYPEK JAN399 01:31:5018 58 M50/18 (M)163 01:31:41POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 13.74

JUDKA WŁADYSŁAW1983 01:32:0219 59 M50/19 (M)166 01:31:54POLMIŃSK MAZOWIECKI KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 13.71

STELMACH ZBIGNIEW400 01:32:1120 60 M50/20 (M)167 01:32:06POLLUBLIN LW BOGDANKA 13.68

IWANICKI WŁADYSŁAW395 01:32:3021 59 M50/21 (M)169 01:32:21POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 13.64

GRYGO KRZYSZTOF552 01:32:3422 60 M50/22 (M)170 01:32:17POLŁOMśA K RB EKO ŁOMśA 13.65

GODYCKI-ĆWIRKO ANDRZEJ372 01:32:3723 59 M50/23 (M)171 01:32:25POLŁÓDŹ LURBEL RUNNING TEAM 13.63

DZIADURA ZENON1984 01:32:4524 55 M50/24 (M)172 01:32:42POLTARNOBRZEG WITARTARNOBRZEG 13.59

DZIERGAS MIROSŁAW255 01:33:1125 60 M50/25 (M)183 01:33:02POLśYWIEC STAROSTWO śYWIECKIE 13.54

STANKIEWICZ ANTONI994 01:33:1626 58 M50/26 (M)184 01:33:09POLSOBÓTKA WKB PIAST WROCŁAW 13.53

KOT LESZEK396 01:33:2227 51 M50/27 (M)188 01:33:18POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 13.50

SIÓŁKOWSKI WIESŁAW565 01:33:4428 55 M50/28 (M)195 01:33:41POLELBLĄG PSP ELBLĄG 13.45

ŁUŃSKI ZBIGNIEW456 01:33:4629 52 M50/29 (M)196 01:33:30POLMRĄGOWO AKB SZCZYTNO 13.48

BIAŁOGRODZKI TADEUSZ382 01:34:3430 58 M50/30 (M)212 01:34:01POLZALESIE  GÓRNE ZALESIE GÓRNE 13.40

NIEDŹWIADEK CZESŁAW835 01:34:5531 56 M50/31 (M)218 01:34:45POLWARSZAWA DGW 13.30

LEWANDOWSKI ZENON324 01:35:0632 52 M50/32 (M)225 01:35:01POLCIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 13.26

STAWSKI DARIUSZ702 01:35:1733 57 M50/33 (M)229 01:35:06POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 13.25

DOMAŃSKI JERZY675 01:35:4034 60 M50/34 (M)235 01:34:59POLOTWOCK 13.27

ABRAMS MODRIS1978 01:35:4435 56 M50/35 (M)236 01:35:39LVARIGA LSC RIGA 13.17

REDA SŁAWOMIR352 01:35:5136 58 M50/36 (M)239 01:35:37POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 13.18

RZEPNIEWSKI WOJCIECH21 01:35:5837 51 M50/37 (M)240 01:35:25POLWARSZAWA 13.21

PACEWICZ MAREK434 01:36:0838 56 M50/38 (M)242 01:35:55POLZIELONKI KB TP 13.14

WROCŁAWSKI STANISŁAW422 01:36:2939 57 M50/39 (M)248 01:36:20POLŁĘCZNA LW BOGDANKA 13.08

WOJDAT LECH567 01:36:4240 53 M50/40 (M)255 01:36:27POLWARSZAWA KBP PASJA WARSZAWA 13.06

PIĄTEK BOGDAN139 01:36:4341 53 M50/41 (M)256 01:36:06POLZIELONKA LECHICI ZIELONKA 13.11

BEDYK IRENEUSZ1957 01:37:0242 57 M50/42 (M)264 01:36:53POLCEKANOWO BOP TKKF PŁOCK 13.01

KACPROWSKI TADEUSZ46 01:37:0443 51 M50/43 (M)265 01:36:48POLWARSZAWA 13.02
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SZCZEPAŃSKI WOJCIECH668 01:37:2444 57 M50/44 (M)273 01:36:55POLWARSZAWA SN DESIGN 13.00

KLEPACKI TOMASZ367 01:37:3145 56 M50/45 (M)276 01:36:59POLWARSZAWA BIELAŃSKI KLUB BIEGACZA WWA 12.99

GROMKO ANDRZEJ558 01:37:3646 57 M50/46 (M)278 01:37:15POLMILICZ 12.96

ŁASZCZUK WITOLD249 01:37:5547 59 M50/47 (M)285 01:37:44POLWARSZAWA 12.89

KOTOWICZ TADEUSZ212 01:38:2448 53 M50/48 (M)288 01:37:43POLOTWOCK 12.89

POPŁAWSKI KAROL386 01:38:5749 60 M50/49 (M)300 01:38:43POLŁÓDŹ LURBEL RUNNING TEAM 12.76

KUŁAKOWSKI MAREK694 01:38:5750 59 M50/50 (M)301 01:38:21POLPODKOWA LEŚNA 12.81

KAJAK MIROSŁAW171 01:39:0551 58 M50/51 (M)304 01:38:35POLGARWOLIN TRUCHTACZ.PL 12.78

BARAN ZENON33 01:39:3752 60 M50/52 (M)318 01:39:01POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 12.73

ARTYSZUK MIROSŁAW392 01:39:5553 60 M50/53 (M)326 01:39:24POLWARSZAWA 12.68

RUTKOWSKI ANDRZEJ436 01:40:5254 51 M50/54 (M)344 01:40:39POLJELENIA GÓRA KB TP 12.52

KIESZEK TADEUSZ474 01:40:5455 56 M50/55 (M)345 01:40:37POLOśARÓW MAZOWIECKI K.S. OśAROWIANKA 12.52

KUŹMA MIROSŁAW520 01:41:0856 57 M50/56 (M)352 01:40:43POLSIEDLCE 12.51

WINCZURA PIOTR440 01:41:1457 57 M50/57 (M)355 01:40:59POLTORUŃ KLUB BIEGACZA TP S.A. 12.48

LIS TOMASZ145 01:41:2558 59 M50/58 (M)357 01:40:52POLLUBOŃ 12.49

KOSTECKI WIESŁAW1993 01:41:3759 55 M50/59 (M)363 01:41:07POLLEGIONOWO KB LEGIONOWO 12.46

BRZEZINA JÓZEF789 01:42:1160 59 M50/60 (M)373 01:41:24POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 12.43

PAWŁOWSKI BOGUSŁAW52 01:43:1361 52 M50/61 (M)398 01:42:32POLSTARE BABICE 12.29

GRZESIAK JERZY918 01:43:2062 59 M50/62 (M)400 01:42:54POLWARSZAWA KB GYMNASION 12.24

TARASEWICZ JAN728 01:43:2563 57 M50/63 (M)403 01:43:09POLOLSZTYN AKM OLSZTYN 12.22

KOSEDOWSKI KRZYSZTOF5 01:43:3064 60 M50/64 (M)406 01:42:52POLWARSZAWA 12.25

CHYLIŃSKI WOJCIECH603 01:44:1265 56 M50/65 (M)418 01:43:32POLKIELCE KKL KIELCE 12.17

OSIŃSKI STANISŁAW132 01:44:1666 51 M50/66 (M)421 01:43:56POLWARSZAWA 12.12

KOMOR MIROSŁAW243 01:44:2767 51 M50/67 (M)427 01:44:27POLPIASTOW INDYWIDUALNIE 12.06

PIĘTA KRZYSZTOF808 01:44:2968 56 M50/68 (M)429 01:44:27POLSOSNOWIEC BIEGBIELAWA 12.06

DOBROWOLSKI KRZYSZTOF134 01:44:5069 51 M50/69 (M)438 01:44:11POLWARSZAWA 12.09

PRZYBYLSKI TOMASZ968 01:44:5870 55 M50/70 (M)444 01:44:38POLWARSZAWA WARSZAWA 12.04

WASILIEW CHRISTO1933 01:45:0171 52 M50/71 (M)446 01:45:00POLWARKA 12.00

BALCERZAK ANDRZEJ360 01:45:0372 53 M50/72 (M)449 01:44:58POLWARSZAWA BIELANY 12.00

MATCZAK ARTUR683 01:45:1673 56 M50/73 (M)457 01:44:14POLWĘGORZEWO VĘGORIA WĘGORZEWO 12.09

WIECZOREK JANUSZ57 01:45:2374 59 M50/74 (M)461 01:44:41POLMIŃSK MAZOWIECKI KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 12.04

PRZEWÓDZKI JANUSZ780 01:45:4675 56 M50/75 (M)473 01:45:24POLCIECHANÓW INDYWIDUALNIE 11.95

MALISZEWSKI CEZARY686 01:45:5176 58 M50/76 (M)475 01:45:35POLWARSZAWA 11.93

DANYCH KRZYSZTOF596 01:45:5477 58 M50/77 (M)477 01:45:28POLALEKSANDROW LODZKI 11.95

BRZOZOWSKI ANDRZEJ521 01:45:5678 54 M50/78 (M)480 01:45:33POLZAMOŚĆ WARSZAWA MOKOTÓW 11.94

JABŁOŃSKI WALDEMAR323 01:45:5779 59 M50/79 (M)481 01:45:23POLCIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 11.96

NIZIOŁ MARIAN923 01:46:0280 57 M50/80 (M)485 01:45:38POLPIASECZNO 11.93

KUCHARSKI ZBIGNIEW948 01:46:0281 56 M50/81 (M)486 01:45:43POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 11.92

KALBARCZYK IRENEUSZ188 01:46:0282 60 M50/82 (M)487 01:45:32POLWOLA ROWSKA TRUCHTACZ.PL 11.94

ZAPADKA STANISŁAW798 01:46:3983 55 M50/83 (M)495 01:45:51POLMRĄGOWO 11.90

MAZURKIEWICZ ANDRZEJ198 01:47:0984 53 M50/84 (M)505 01:46:18POLWÓLKA KOZODAWSKA  KB GYMNASION WARSZAWA 11.85

MIKINA ARTUR157 01:47:2885 59 M50/85 (M)510 01:46:42POLWARSZAWA PWPW SA 11.81

ZYCH LESŁAW600 01:47:4786 53 M50/86 (M)514 01:47:39POLSAMBORZEC LKBRUDNIK 11.70

PASZKOWSKI KRZYSZTOF843 01:47:5387 60 M50/87 (M)515 01:47:28POLBIAŁA PODLASKA GRUPA BIEGOWA FDP 11.72

PYTKOWSKI MAREK338 01:48:1288 56 M50/88 (M)521 01:47:35POLZIELONKA LECHICI ZIELONKA 11.71

BARANIECKI ZBIGNIEW892 01:49:2689 58 M50/89 (M)545 01:49:02POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 11.56

TOMASZEWSKI LEON423 01:49:3190 54 M50/90 (M)546 01:48:29POLCYCÓW LW BOGDANKA 11.61

CZARNOTA KAZIMIERZ331 01:49:3891 60 M50/91 (M)548 01:49:20POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 11.52

KUCZKOWSKI JERZY268 01:49:4692 56 M50/92 (M)550 01:49:05POLOśARÓW MAZOWIECKI ENERGETYKA OśARÓW 11.55

ZOCHOWSKI KRZYSZTOF1918 01:50:0293 60 M50/93 (M)553 01:49:14POLWARSZAWA 11.53

SKRZYPKOWSKI TOMASZ344 01:50:0394 57 M50/94 (M)555 01:49:52POLOTWOCK ADVENTURE SQUAD.PL 11.47

KĄKOL FRANCISZEK172 01:50:1795 55 M50/95 (M)560 02:27:45POLCHOJNICE CROSS WARSZAWA 8.53

BEREBECKI ROMAN550 01:50:1996 51 M50/96 (M)561 01:50:18POLRYPIN KB LECH RYPIN 11.42

WITKOWSKI GRZEGORZ817 01:50:3297 59 M50/97 (M)568 01:50:00POLWARSZAWA AIRBIKE TEAM 11.45
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LESZCZYŃSKI PAWEŁ731 01:50:4298 60 M50/98 (M)573 01:49:30POLWARSZAWA 11.51

LEGUTKO STEFAN598 01:50:5699 57 M50/99 (M)582 01:50:36POLBEŁCHATÓW KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 11.39

TURLEJ DARIUSZ48 01:51:19100 57 M50/100 (M)591 01:50:15POLWARSZAWA DARTS WARSZAWA 11.43

MICHALSKI JANUSZ794 01:51:23101 57 M50/101 (M)595 01:50:25POLWARSZAWA WARSZAWA 11.41

NOWAKOWSKI MARIUSZ477 01:51:23102 60 M50/102 (M)596 01:50:25POLWARSZAWA POLSKA BIEGA 11.41

KLAMCZYŃSKI MAREK597 01:51:30103 59 M50/103 (M)598 01:51:00POLSULEJÓWEK 11.35

LUKASEWITZ PETER1905 01:51:39104 57 M50/104 (M)602 01:50:54DEUMARBURG GARBATE MAZURY 11.36

BALBUS MICHAŁ357 01:51:40105 52 M50/105 (M)603 01:51:37POLBYTOM MIECHOWICE 11.29

ŚMIGIELSKI MIECZYSŁAW1916 01:51:47106 52 M50/106 (M)605 01:51:42POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 11.28

ROGALSKI JAROSŁAW1873 01:51:55107 59 M50/107 (M)607 01:51:01POLWARSZAWA POLSKA BIEGA  WARSZAWA 11.35

BŁOŃSKI KAZIMIERZ339 01:52:04108 52 M50/108 (M)613 01:50:55POLWARSZAWA ALETEMPO 11.36

śERDZICKI ANDRZEJ419 01:52:07109 54 M50/109 (M)617 01:51:56POLWARSZAWA 11.26

ROSIAK PAWEL511 01:52:31110 59 M50/110 (M)624 01:51:47POLLODZ 11.27

PIANKA KRZYSZTOF866 01:52:55111 59 M50/111 (M)635 01:51:42POLKLEOSIN 11.28

KOZŁOWSKI PIOTR181 01:53:09112 60 M50/112 (M)638 01:52:38POLPILAWA TRUCHTACZ GARWOLIN 11.19

HYPŚ WALDEMAR235 01:53:43113 58 M50/113 (M)648 01:52:53POLOLSZTYN DRUśYNA SZPIKU 11.16

KASPRZAK BOGUSŁAW792 01:53:52114 58 M50/114 (M)649 01:52:48POLKARCZEW DRUśYNA SZPIKU 11.17

BIERNAT MICHAŁ539 01:53:56115 59 M50/115 (M)651 01:53:16POLŁÓDŹ DMMM TEAM 11.12

ZAPADKA ZYGMUNT1891 01:54:39116 53 M50/116 (M)662 01:54:21POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 11.02

PIELACHOWSKI PIOTR1871 01:55:24117 59 M50/117 (M)670 01:54:43POLWARSZAWA BOSO ALE W OSTROGACH WARSZAWA 10.98

KĘCIK JANUSZ473 01:55:42118 51 M50/118 (M)675 01:54:36POLWARSZAWA 10.99

FERRARIS DANILO444 01:55:42119 56 M50/119 (M)676 01:54:37POLWARSZAWA 10.99

PRAśMO ROMAN169 01:56:01120 56 M50/120 (M)679 01:55:15POLSAMOKLĘSKI 10.93

RUTKOWSKI SŁAWOMIR199 01:56:10121 59 M50/121 (M)683 01:55:09POLWARSZAWA 10.94

JESINOWICZ BRONISŁAW453 01:56:23122 59 M50/122 (M)686 01:55:58POLWARSZAWA AKADEMIA OBRONY NARODOWEJ 10.87

PRĘDOTA KRZYSZTOF449 01:56:37123 55 M50/123 (M)693 01:55:23POLWARSZAWA WARSZAWA MOKOTÓW 10.92

STRZEŚNIEWSKI MAREK696 01:56:52124 57 M50/124 (M)699 01:56:45POLPIASECZNO IMPACT TEAM 10.79

MAGRZYK CZESŁAW415 01:56:56125 55 M50/125 (M)700 01:56:24POLWARSZAWA BIELAŃSKI KLUB BIEGACZA WWA 10.82

SZMIDT JACEK416 01:56:56126 57 M50/126 (M)701 01:56:24POLWARSZAWA BIELAŃSKI KLUB BIEGACZA WWA 10.82

KOBUSIŃSKI JÓZEF491 01:57:21127 51 M50/127 (M)711 01:56:59POLWARSZAWA 10.77

śULCZYK WOJCIECH217 01:57:46128 59 M50/128 (M)721 01:56:53POLNIDZICA 10.78

JURKIEWICZ JERZY69 01:58:01129 53 M50/129 (M)728 01:57:29POLSKIERNIEWICE TRUCHT MARATON SKIERNIEWICE 10.72

PIETROSIUK ROMUALD109 01:58:52130 53 M50/130 (M)739 01:57:51POLMIĘDZYRZEC PODLASKI 10.69

TRACZYK JAROSŁAW82 01:58:55131 60 M50/131 (M)740 01:58:22POLWARSZAWA MODERATUS 10.64

PEJSKI CEZARY982 01:59:50132 55 M50/132 (M)745 01:59:50POLWARSZAWA 10.51

BARANOWSKI WALDEMAR330 02:00:21133 57 M50/133 (M)747 01:59:29POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 10.55

WSPÓLNIK STANISŁAW641 02:01:15134 51 M50/134 (M)759 02:38:43POLKRAKÓW CROSS KRAKÓW 7.94

NARTOWSKI JAN270 02:01:21135 59 M50/135 (M)761 02:00:17POLWARSZAWA 10.48

PURA MIROSŁAW140 02:01:25136 60 M50/136 (M)765 02:01:16POLSIEMIATYCZE 10.39

WŁODARCZYK WOJCIECH949 02:03:16137 56 M50/137 (M)783 02:02:49POLŁÓDŹ PARAKULOS ZGIERZ 10.26

OPACZYK PAWEŁ811 02:03:25138 57 M50/138 (M)784 02:02:45POLPOZNAŃ 10.26

MACIEJEWSKI JANUSZ55 02:05:37139 55 M50/139 (M)806 02:04:41POLOTWOCK 10.11

SETNIKOWSKI GRZEGORZ58 02:06:04140 58 M50/140 (M)809 02:05:05POLOTWOCK 10.07

śACH ANDRZEJ452 02:06:35141 57 M50/141 (M)812 02:05:39POLMAŁKINIA MKB TEAM MAŁKINIA 10.03

WIADEREK SŁAWOMIR42 02:06:41142 59 M50/142 (M)815 02:05:59POLWARSZAWA 10.00

KARWECKI RYSZARD612 02:07:09143 56 M50/143 (M)821 02:06:45POLWARSZAWA 9.94

DZIEKONSKI JACEK346 02:07:11144 57 M50/144 (M)822 02:06:12POLKONSTANCIN-JEZIORNA MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 9.98

WIŚNIEWSKI ANDRZEJ842 02:07:27145 57 M50/145 (M)825 02:06:11POLOTWOCK OTWOCK BIEGA 9.99

ZAJDA JANUSZ742 02:08:17146 52 M50/146 (M)834 02:06:57POLWARSZAWA NIEZRZESZONY 9.93

MUSZYŃSKI ZENON913 02:08:30147 55 M50/147 (M)837 02:08:00POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 9.84

PIOTROWSKI WITOLD460 02:09:51148 55 M50/148 (M)846 02:08:30POLWĘGORZEWO 9.81

IGNACZAK LUDWIK1981 02:10:25149 54 M50/149 (M)850 02:10:04POLWITONIA 9.69

KARCZEWSKI JACEK411 02:11:49150 59 M50/150 (M)856 02:10:34POLWARSZAWA LMS SPORT 9.65

CHYLICKI MARIAN.TOMASZ527 02:13:07151 58 M50/151 (M)861 02:50:33POLRADOM JW 3463 RADOM 7.39
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BARECKI WŁODZIMIERZ34 02:14:18152 56 M50/152 (M)862 02:13:06POLWARSZAWA 9.47

LESIK TOMASZ627 02:15:25153 54 M50/153 (M)865 02:52:53POLLUBLINIEC CROSS CHORZÓW 7.29

BOBRYK ZENON990 02:23:04154 57 M50/154 (M)884 02:23:04POLŁOSICE PCK  ŁOSICE 8.81

FIŁONOWICZ JERZY541 02:23:48155 60 M50/155 (M)888 02:22:32POLWARSZAWA-WLOCHY 8.84

BOGACKI PIOTR1884 02:26:26156 58 M50/156 (M)891 03:03:55POLKRAKOW 6.85

KANTOROWICZ MARIAN719 02:28:49157 57 M50/157 (M)894 02:27:29POLJÓZEFÓW 8.54

SKOCZEK MAREK26 02:30:54158 60 M50/158 (M)897 03:08:24POLSUŁKOWICE 6.69

MIECH WIESŁAW633 02:37:33159 54 M50/159 (M)899 03:15:00POLPŁOCK CROSS WARSZAWA 6.46
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PÓŁMARATON M60

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

OPAŁKA JAN315 01:26:441 50 M60/1 (M)90 01:26:39POLPŁOŃSK KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO W PŁOŃSKU 14.54

WILCZYŃSKI STANISŁAW292 01:31:392 47 M60/2 (M)160 01:31:33POLŁÓDŹ NIEZRZESZONY 13.76

ILSKI WOJCIECH299 01:33:083 50 M60/3 (M)181 01:33:02POLŁÓDŹ ELTAŁÓDŹ 13.54

DZIURUŃ KAZIMIERZ1956 01:33:264 46 M60/4 (M)190 01:33:22POLSZCZEPIATYN NIEZRZESZONY 13.50

LICHOSIK JERZY1940 01:33:505 50 M60/5 (M)197 01:33:30POLJELENIA GÓRA 13.48

DĄBROWSKI KRZYSZTOF700 01:36:186 50 M60/6 (M)244 01:36:12POLWARSZAWA ACCELERATE 13.10

KORZONKOWSKI ZBIGNIEW311 01:36:507 50 M60/7 (M)260 01:36:34POLWARSZAWA ENTRE.PL TEAM 13.05

MAJEWSKI JAN592 01:38:438 47 M60/8 (M)294 01:38:26POLMRĄGOWO 12.80

PIATEK ADAM290 01:40:169 48 M60/9 (M)336 01:39:48POLELBLAG ELBLAG 12.63

POŁASKI LESZEK308 01:41:0510 47 M60/10 (M)350 01:40:48POLWARSZAWA BIELANY 12.50

CAŁKA PAWEŁ295 01:43:4111 47 M60/11 (M)411 01:42:59POLWARSZAWA METRO WARSZAWA 12.23

śYCIŃSKI JACEK291 01:44:3112 50 M60/12 (M)431 01:43:48POLWARSZAWA 12.14

KOCIMSKI JAN590 01:47:0713 48 M60/13 (M)504 01:46:36POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 11.82

SŁAWEK KAZIMIERZ301 01:47:3014 49 M60/14 (M)511 01:46:46POLTARNOBRZEG WITARTARNOBRZEG 11.80

NOWAKOWSKI CZESŁAW282 01:48:4815 47 M60/15 (M)532 01:48:35POLWARSZAWA HUBERTUS 11.60

KURZAWSKI JERZY303 01:48:5916 49 M60/16 (M)537 01:48:14POLŁÓDŹ NIEZRZESZONY 11.64

MAJCHER STANISŁAW294 01:49:0817 48 M60/17 (M)540 01:48:57POLGOLUB-DOBRZYŃ INDYWIDUALNIE 11.56

KWAŚNIK ANDRZEJ302 01:49:1618 48 M60/18 (M)543 01:49:04POLWARSZAWA 11.55

HOPPEL WŁODZIMIERZ589 01:49:2619 47 M60/19 (M)544 01:49:02POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 11.56

ŚWIERCZYŃSKI ZBIGNIEW306 01:50:1720 50 M60/20 (M)559 02:23:45POLCZERSK CROSS OLSZTYN 8.77

FILIPIAK FABIAN643 01:50:2321 48 M60/21 (M)564 01:49:09POLSOCHACZEW 11.54

ORZECHOWSKI KRZYSZTOF283 01:50:4522 49 M60/22 (M)575 01:50:14POLSOCHACZEW KM AKTYWNI SOCHACZEW 11.43

GŁOWACKI ZDZISŁAW684 01:52:0823 50 M60/23 (M)618 01:51:00POLWARSZAWA  BIEGAM śEBY BIEC 11.35

MARAT HENRYK287 01:52:0924 47 M60/24 (M)619 02:29:39POLBRZEZINY KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 8.42

KADO EUGIENIUSZ300 01:54:0525 48 M60/25 (M)653 01:53:02POLBLONIE 11.15

NUREK JERZY284 01:54:3126 49 M60/26 (M)659 01:54:23POLMIŃSK MAZOWIECKI KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKI 11.02

SUROWIEC MARIAN748 01:55:0027 50 M60/27 (M)667 01:54:48POLMILANÓW  AGROKORN MILANÓW 10.98

BIERNACKI ADAM221 01:55:3628 50 M60/28 (M)672 01:54:52POLŁÓDŹ ŁÓDŹ 10.97

SAWA RYSZARD3 01:57:0729 44 M60/29 (M)705 02:34:35POLWARSZAWA CROSS WARSZAWA 8.15

SULEJ BRONISŁAW309 01:57:2930 50 M60/30 (M)712 01:56:34POLWĘGORZEWO VĘGORIA WĘGORZEWO 10.81

KOWALEWSKI JAN591 01:57:5031 50 M60/31 (M)724 01:57:50POLLEGIONOWO MZA SOLIDARNOSC 10.69

ZIELIŃSKI KAZIMIERZ285 01:58:4032 48 M60/32 (M)737 01:57:50POLWARSZAWA WSB CYTADELA 10.69

NOWICKI MARIAN298 01:58:4733 44 M60/33 (M)738 01:57:37POLWARSZAWA 10.71

GZULA JERZY ANDRZEJ277 02:00:5934 47 M60/34 (M)754 02:00:04POLPRUSZKÓW TOASTMASTERS INTERNATIONAL 10.49

SZKURŁAT ZBIGNIEW286 02:02:1335 50 M60/35 (M)773 02:01:26POLKIELCE INDYWIDUALNIE 10.38

OLENDEREK ZYGMUNT746 02:02:5436 42 M60/36 (M)779 02:01:47POLTARNOBRZEG  WITAR 10.35

MADZIAR ANDRZEJ310 02:04:3537 42 M60/37 (M)796 02:04:33POLMIŃSK MAZOWIECKI 10.12

MURAWSKI JERZY200 02:04:5838 47 M60/38 (M)799 02:04:31POLLODZ PARAKULOS ZGIERZ 10.12

TOKARZEWSKI STANISŁAW313 02:05:4339 46 M60/39 (M)807 02:04:43POLKOMORÓW 10.10

KUPIS MARIAN314 02:07:0640 45 M60/40 (M)820 02:06:41POLŁÓDŹ KB ARTURÓWEK ŁÓDŹ 9.95

STASIŃSKI STANISŁAW745 02:08:0241 44 M60/41 (M)831 02:06:57POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 9.93

SARNECKI JERZY312 02:08:0542 46 M60/42 (M)832 02:06:57POLWARSZAWA 9.93

STĘPCZYŃSKI JERZY645 02:08:0943 47 M60/43 (M)833 02:07:05POLOSTRÓW MAZOWIECKA NIEZRZESZONY 9.91
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PROKOPIUK ALEKSANDER297 02:08:2944 45 M60/44 (M)836 02:07:13POLHAJNÓWKA 9.90

SZAJDA ADAM788 02:08:3245 46 M60/45 (M)838 02:07:19POLTARNOBRZEG WITARTARNOBRZEG 9.90

ORZECHOWSKI MIECZYSŁAW278 02:09:4546 46 M60/46 (M)845 02:08:33POLWARSZAWA KBP PASJA WARSZAWA 9.80

DOMANSKI JACEK EXPEDYT279 02:11:4947 41 M60/47 (M)857 02:45:06POLWARSZAWA  WKB META LUBLINIEC 7.63

ETZEL JERZY824 02:16:5248 44 M60/48 (M)870 02:16:20POLPOZNAN 9.24

JANKOWSKI PIOTR305 02:21:0249 49 M60/49 (M)879 02:58:31POLLEGIONÓW CROSS WARSZAWA 7.06

SZYMCZAK RYSZARD288 02:23:3550 43 M60/50 (M)886 02:23:23POLWARSZAWA  8.79

ŁUC ANDRZEJ595 02:27:2351 43 M60/51 (M)892 02:26:08POLGORZÓW WIELKOPOLSKI 8.62

WOJTYŃSKI JERZY1944 02:28:0752 46 M60/52 (M)893 02:26:58POLWARSZAWA 8.57

KOZAK ZDZISŁAW293 02:29:3153 46 M60/53 (M)896 02:28:18POLMIĘDZYRZEC PODLASKI NIEZRZESZONY 8.50

TURLEJ ZBIGNIEW747 02:34:2154 48 M60/54 (M)898 03:11:51POLWARSZAWA 6.57

CZECHOWSKI JERZY1870 02:44:0855 49 M60/55 (M)903 02:42:56POLWARSZAWA 7.73

MIZURA JERZY162 03:04:2756 48 M60/56 (M)907 03:41:54POLOLSZTYN 5.68
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PÓŁMARATON M70

XXX PÓŁMARATON WIĄZOWSKI

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Rada i Wójt Gminy Wiązowna, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Advit"

Termin: 28 LUTEGO 2010r.

Miejsce: WIĄZOWNA

Dystans: 21 KM

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Wynik
Time

R-k
YoB

W kategorii Grupy
in Age  Group  Sex

Wynik
Netto

Miejscowość
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Drużyna
Team
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GUZIEJEWSKI WIESŁAW370 01:45:421 40 M70/1 (M)471 01:45:31POLWŁOCŁAWEK WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK 11.94

JANKOWSKI STEFAN368 02:06:472 38 M70/2 (M)817 02:06:30POLSZCZYTNO AKB SZCZYTNO 9.96

STASIEWICZ LEONCJUSZ588 02:10:063 39 M70/3 (M)848 02:09:47POLHAJNÓWKA 9.71

FIDO JERZY1895 02:22:044 39 M70/4 (M)882 02:59:34POLZIELONKA LECHICI 7.02

KRUPA BOGDAN-JAN369 02:39:495 38 M70/5 (M)901 03:17:15POLWARSZAWA 6.39

KOTOWICZ OTTON1924 02:45:326 31 M70/6 (M)904 02:44:55POLWARSZAWA 7.64

DUSZYŃSKI ZBIGNIEW366 02:47:247 39 M70/7 (M)905 03:24:53POLWARSZAWA KB GYMNASION WARSZAWA 6.15
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