Bieg Ludzi Teatru

WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Teatr im. Cypriana Kamila Norwida w Jeleniej Gorze

Termin: 13.07.2014
Miejsce: Jelenia Gora
Dystans:
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time Netto [min/km]
open Mezczyzni KATEGORIA:M10
1 246 HABA Maciej WILKOW-OSIEDLE - POL 98 M10/1 (M)21  00:29:22  00:29:22 03.40
2 55 JADACH Mateusz JELENIA GORA _— POL 00 M10/2 (M)35 00:31:27  00:31:27 03.55
3 195 KOSECKI Michat JELENIA GORA - POL 97 M10/3 (M)96 00:37:45  00:37:45 04.43
4 117 PAWLINOW Damian JAWOR _— POL 99 M10/4 (M)113  00:40:24  00:40:24 05.03
5 182 WORONIECKI Marcel JELENIA GORA - POL TEATR NORWIDA 01 M10/5 (M)123  00:41:56  00:41:56 05.14
6 123 PLAWINSKI Wojciech JELENIA GORA _— POL 97 M10/6 (M)129 00:43:03  00:43:03 05.22
open Mezczyzni KATEGORIA:M20
1 154 SZYMONIAK Jakub WOLOW - POL SItAZGOR 87 M20/1 M7 00:27:29  00:27:29 03.26
2 232 SONSALA Marcin JELENIA GORA _— POL JAGNIATKOW 94 M20/2 (M)12  00:28:24  00:28:24 03.33
3 61 JASTRABOWICZ Karol SIEDLECIN - POL SIEDLECIN 94 M20/3 (M)16  00:28:47  00:28:47 03.35
4 17 BIELAWSKI Jakub JELENIA GORA _— POL NIEMALIPY!I 89 M20/4 (M)29 00:30:18  00:30:18 03.47
5 226 KROFTA Jakub HRADEC KRALOVE h CZE 96 M20/5 (M)30  00:30:24  00:30:24 03.48
6 81 KURZAWA Jarostaw BOLESLAWIEC _— POL KSIAZNICA KARKONOSKA 86 M20/6 (M)34 00:31:13  00:31:13 03.54
7 110 MODRZYNSKI Tomasz JELENIA GORA - POL 92 M20/7 (M)39 00:31:58  00:31:58 03.59
8 21 CIESLIK Tomasz GORA _— POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 90 M20/8 (M)43  00:32:13  00:32:13 04.01
9 245 ZENER Mateusz STRYSZAWA - POL 89 M20/9 (M50  00:32:50  00:32:50 04.06
10 174 ZDZIARSKI Piotr SWIERADOW ZDROJ _— POL SKKT PTTK ‘SWIERADOWSKIE ORLY" 85 M20/10 (M)58 00:33:39  00:33:39 04.12
11 126 POPEK Daniel JELENIA GORA - POL 85 M20/11  (M)61 00:33:54  00:33:54 04.14
12 128 POPLAWSKI Seweryn JARKOWICE _— POL NIEZRZESZONY 87 M20112 (M)66 00:34:44  00:34:44 04.20
13 244 SIEDLAK Tomasz JAKUBOWO LUBINSKIE - POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA85 M20/13  (M)73  00:34:59  00:34:59 04.22
14 217 SUCHECKI Kajetan ZABRZE _— POL AZS UE KATOWICE 90 M20/14  (M)89 00:37:01 00:37:01 04.37
15 12 BAMBURSKI Artur JELENIA GORA - POL 87 M20115 (M)91 00:37:14  00:37:14 04.39
16 210 BAGINSKI Przemystaw WILKOW WIELKI _— POL 91 M20/16 (M)95 00:37:45  00:37:45 04.43
17 119 PERSKI Konrad STRZYZOWIEC - POL 96 M20117  (M)112 00:39:51 00:39:51 04.58
18 142 SOBINSKI Pawet JELENIA GORA _— POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 87 M20/18 (M)125 00:42:42  00:42:42 05.20
19 192 KOWALKOWSKI Lukasz ZtOTORYJA - POL 91 M20119 (M)126 00:42:48  00:42:48 05.21
20 193 SALA tukasz JELENIA GORA _— POL 85 M20/20 (M)127 00:42:49  00:42:49 05.21
21 160 TOMASZEWICZ Piotr JELENIA GORA - POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 85 M20/21 (M)140 00:48:09  00:48:09 06.01
NIEMIECKIEGO
open Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 183 LADYSZ Jerzy JELENIA GORA _— POL AZS UE WROCLAW 77 M30/1 (M)1 00:25:52  00:25:52 03.14
2 8 SUCHANECKI Maciej JELENIA GORA - POL 84 M30/2 (M)3 00:26:13  00:26:13 03.16
3 224 CHETNIK Rafat SZTUM _— POL LKS ZANTYR SZTUM 77 M30/3 (M)5 00:26:50  00:26:50 03.21
4 82 LACHOWICZ Tomasz CZERNICA - POL NATURALNIE JANOWICE 80 M30/4 (M)8 00:27:31 00:27:31 03.26
5 248 NASTALEK Jacek JELENIA GORA _— POL 77 M30/5 (M)9 00:27:46  00:27:46 03.28
6 234 FESZLER Sebastian JELENIA GORA - POL 76 M30/6 (M)13  00:28:28  00:28:28 03.33
7 104 MIAZEK Marcin WINSKO _— POL SILAZGOR 81 M30/7 (M)14  00:28:30  00:28:30 03.33
8 97 MARCZYK Tomasz JANOWICE WIELKIE - POL NATURALNIEJANOWICE 83 M30/8 (M)15  00:28:43  00:28:43 03.35
9 3 MANIA Robert JELENIA GORA _— POL TEATR NORWIDA 82 M30/9 (M)18  00:29:09  00:29:09 03.38
10 64 KACZMAR Grzegorz ZGORZELEC - POL ZABIEGANI Z LESNEJ 83 M30/10 (M)20 00:29:22  00:29:22 03.40
11 63 JEZIERSKI Radostaw SOSNOWKA _— POL VERGE 78 M30/11  (M)23 00:29:26  00:29:26 03.40
12 168 WOJTASIK Tomasz MILKOW - POL GALILEOS PLAN TEAM 76 M30/12  (M)31  00:30:25  00:30:25 03.48
13 101 MAZURKIEWICZ Darek SMOLEC _— POL DAWID SKI RENTAL 78 M30113 (M)32 00:30:34  00:30:34 03.49
14 38 FICHTEL Grzegorz LUBIN - POL 82 M3014 (M)36 00:31:38  00:31:38 03.57
15 233 ZALESNY Krzysztof JELENIA GORA _— POL SP 6 JELENIA GORA 81 M30/15 (M)38 00:31:47  00:31:47 03.58
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
16 198 MATUSZEWSKI Lukasz JELENIA GORA mmmm POL WEASNY,JEDNOOSOBOWY 78 M30116  (M}41  00:32:02  00:32:02 04.00
17 88 LAZAREWICZ Pawet JELENIA GORA mmm POL 84 M30M7 (M)46 00:32:29  00:32:29 04.03
18 74 KRAWIEC Wojciech JELENIA GORA mmmm POL STOOR TEAM 77 M30118  (M)51 00:32:58  00:32:58 04.07
19 99 MASLOWSKI Artur JELENIA GORA mmmm POL  STOWARZYSZENIE ENTUZJASTOW TEATRUS M30/19  (M)57  00:33:36  00:33:36 04.12
ANIMACJI "SETA’
20 50 HEREZO Krzysztof JELENIA GORA mmmm POL VEGE RUNNERS 82 M30/20 (M)59 00:33:44  00:33:44 04.13
21 19 BUSS Daniel STARA KAMIENICA mmmm POL ORANGE POLSKA 76 M30/21  (M)B0  (00:33:46  00:33:46 04.13
22 16 BEDNARZ Krzysztof JELENIA GORA m POL 80 M30/22 (M)62 00:34:12  00:34:12 04.16
23 196 GRZEGORCZYK Patryk JELENIA GORA mmm POL 83 M30/23 (M)64 00:34:20  00:34:20 04.17
24 188 DUDA Tomasz SIEKIERCZYN mmmm POL NIEZRZESZONY 76 M30/24 (M)65 00:34:38  00:34:38 04.19
25 100 MAZUR Mariusz LUBAN PO ZABIEGANI Z LESNE 80 M30/25 (M)71 00:34:58  00:34:58 04.22
26 169 WOLCZYNSKI Rafat JELENIA GORA mmmm POL 8 BAZALOTNICTWA TRANSPORTOWEGO 75 M30/26  (M)74  00:35:07  00:35:07 04.23
27 44 GMYREK Filip KOWARY mmm POL 79 M3027 (M)78 00:35:23  00:35:23 04.25
28 247 SLAWEK Mariusz JELENIA GORA mmmm POL GILDIA PRZEWODNIKOW SUDECKICH 84 M30/28  (M)94  00:37:45  00:37:45 04.43
29 235 WYRZYKOWSKI Jacek mmm POL 75 M3029 (M)99 00:37:53  00:37:53 04.44
30 2 JEDRZEJAS Piotr JELENIA GORA mmmm POL TEATR NORWIDA 75 M30/30  (M)100 00:37:59  00:37:59 04.44
31 200 SKUZA Tomasz CZARNKOW mmm POL 81 M30/31  (M)101 00:38:19  00:38:19 04.47
32 141 SMOLINSKI Mariusz LESNA PO ZABIEGANI Z LESNE 77 M30/32  (M)102 00:38:20  00:38:20 04.47
33 214 SOBASZEK Marcin JELENIA GORA mmm POL 79 M30/33  (M)108 00:39:26  00:39:26 04.55
34 73 KOZLOWSKI Pawet POZNAN m POL 83 M30/34  (M)111 00:39:37  00:39:37 04.57
35 112 NAGALEWSKI Filip JELENIA GORA mmmm POL KSIAZNICA KARKONOSKA 80 M30/35 (M)115 00:40:40  00:40:40 05.05
36 206 KORZEN Krzysztof KARPNIKI mmmm POL GILDIA PRZEWODNIKOW SUDECKICH 77 M30/36 ()17 00:41:11  00:41:11 05.08
37 30 DROZD Piotr LEGNICA mmmm POL KB LEW LEGNICA 76 M30/37  (M)118 00:41:18  00:41:18 05.09
38 89 LUKASZEWICZ Pawet JELENIA GORA mmmm POL CIEPLICE FAMILY - RUNNERS 80 M30/38  (M)120 00:41:31  00:41:31 05.11
39 22 CISAKOWSKI Rafal GLOGOW mmm POL 76 M30/39 (M)128 00:42:52  00:42:52 05.21
40 165 WOCIS-KRYCKI Robert JELENIA GORA m POL 75 M30/40 (M)132 00:43:35  00:43:35 05.26
41 213 KOWALSKI Artur WROCLAW mmmm POL  STOWARZYSZENIE ENTUZJASTOW TEATRUS M30/41  (M)133 00:44:18  00:44:18 05.32
ANIMACJI "SETA'
42 205 SZCZYZOWSKI Jarostaw JELENIA GORA mmmm POL GILDIA PRZEWODNIKOW SUDECKICH 78 M30/42  (M)135 00:44:54  00:44:54 05.36
43 85 LERCHER Jan SOSNOWKA mmmm POL KSIAZNICA KARKONOSKA 83 M30/43 (M)141 00:48:22  00:48:22 06.02
44 136 SENENKO Piotr LUBIN mmmm POL BIEGAJACAKASTA MIEDZIOWEGO MIASTA77 M30/44  (M)143  00:48:44  00:48:44 06.05
open Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 216 TOKARCZYK Mariusz LEGNICA mmmm POL GIMNAZJUM $W. FRANCISZKA AUTO-TECH73 M40/t ()2 00:25:56  00:25:56 03.14
LEGNICA
2 211 ZAWOL Stanistaw SZKLARSKA POREBA gy POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 66 M402  (M)p  00:27:20  00:27:20 03.25
3 109 MOCZARSKI Mariusz JELENIA GORA mmm POL 66 M40/3  (M)10 (00:27:58  00:27:58 03.29
4 20 CHAMIELEC Bogustaw LUBIN mmmm POL KS.START SCINAWA 67 M40/4  (M)11  00:28:03  00:28:03 03.30
5 48 HARENDARZ Zbigniew OBORA mmmm PO BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTAG9 M4O/5  (M)17  00:29:07  00:29:07 03.38
6 201 KOWALSKI Bartiomiej STANISZOW m POL 72 MAOI6  (M)26  00:29:42  00:29:42 03.42
7 149 SZANIEWSKI Mirostaw JELENIA GORA mmmm POL  STOWARZYSZENIE ENTUZJASTOW TEATRU3 MAOI7 ()27 00:29:57  00:29:57 03.44
ANIMACJI "SETA'
8 23 CZECHOWSKI Robert MILKOW mmmm POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 69 M40/8  (M)33  00:31:00  00:31:00 03.52
NIEMIECKIEGO
9 52 HERZBERG Marek JELENIA GORA mmmm POL KSIAZNICA KARKONOSKA 67 M40/9  (M)37 00:31:42  00:31:42 03.57
10 69 KOLODZIEJ Andrzej MILKOWICE mmmm POL KSRG MILKOWICE/KPP LUBIN 70 M40M0  (M}47  00:32:29  00:32:29 04.03
11 106 MIGUT Jerzy OLSZYNA mmmm POL AMATOR 66 M40/11  (M)48 00:32:36  00:32:36 04.04
12 208 BLAZEJOWSKI Tomasz ZLOTORYJA mmm POL  OLAWS-ZLOTORYJA 69 M40M2  (M)52 00:33:15  00:33:15 04.09
13 218 SLEBODA Robert WOLOW mmmm POL TKKF RAZEM WOLOW 67 M40/3  (M)53  00:33:17  00:33:17 04.09
14 87 LIPKA Daniel JELENIA GORA mmmm POl VERGE 74 M40M4  (M)55 00:33:28  00:33:28 04.11
15 18 BUGALSKI Marcin JELENIA GORA mmm POL 74 M40M5  (M)B3  00:34:13  00:34:13 04.16
16 46 GORSKI Stawomir LUBAN mmmm POL KWISA LUBAN 68 M40/16 (M)72  00:34:58  00:34:58 04.22
17 240 JAWOROWICZ Adam LESNA mm POL 74 MAOMT  (M)77  00:35:20  00:35:20 04.25
18 70 KOSIOROWSKI Leszek JELENIA GORA mmmm POL MAM W SOBIE DUCHA GOR 70 M40118  (M)79 00:35:26  00:35:26 04.25
19 65 KALINOWSKI Grzegorz WISZNIA MALA mm POL 74 M40M9  (M)B0  00:35:51  00:35:51 04.28
20 209 KAMINSKI Robert JELENIA GORA mmmm POL BELLI E GIOVANI ITALIANI 68 M40/20 (M)81  00:35:52  00:35:52 04.29
21 204 STALMASINSKI Remigiusz JELENIA GORA mmmm POL SKALNIK TEAM 72 M4021  (M)B2  00:35:55  00:35:55 04.29
22 6 KROFTA Jakub WROCLAW mmmm POL WROCLAWSKI TEATR LALEK 71 M40/22  (M)83  00:36:02  00:36:02 04.30
23 241 FICNER Zbigniew OTYN mmm POL 68 M4023 (M)85 00:36:13  00:36:13 04.31
24 176 ZUK Zbigniew WALBRZYCH mmm POL WALBRZYSKIE ZUCZKI 68 M40/24 (M)86  00:36:30  00:36:30 04.33
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
25 203 KORONA Grzegorz JELENIA GORA _— POL SKTN JELENIA GORA 70 M40/25 (M)88  00:36:51 00:36:51 04.36
26 71 KOSSOWICZ Krzysztof PIECHOWICE - POL TATABIEGA 73 M40/26  (M)90  00:37:13  00:37:13 04.39
27 189 LENORT Jarostaw GORA _— POL 70 M40727 (M)93  00:37:24  00:37:24 04.40
28 121 PLEWA Robert SOSNOWKA - POL SMS SOSNOWKA 71 M40/28 (M)98  00:37:51 00:37:51 04.43
29 152 SZYDLOWSKI Wiestaw ZAROW _— POL 65 M40/29 (M)103 00:38:47  00:38:47 04.50
30 10 REIZER Wojciech JELENIA GORA - POL 65 M40/30 (M)105 00:39:13  00:39:13 04.54
31 238 FORYCKI Grzegorz LEGNICA _— POL CENTRUM FITNESS PIEKARY 66 M40/31  (M)106 00:39:22  00:39:22 04.55
32 25 DOBROWOLSKI Btazej WROCLAW - POL 72 M40/32  (M)107 00:39:22  00:39:22 04.55
33 114 NICPON Wojciech LEGNICA _— POL KB LEW LEGNICA 65 M40/33 (M)110 00:39:32  00:39:32 04.56
34 118 PAWLINOW Maciej JAWOR - POL JKB TKKF JAWORZANIE 74 M40/34  (M)116  00:41:00  00:41:00 05.07
35 67 KANIOR Grzegorz JELENIA GORA _— POL ORANGE 69 M40/35 (M)119 00:41:30  00:41:30 05.11
36 191 DUDZIK Robert JELENIA GORA - POL TEATR NORWIDA 66 M40/36  (M)131 00:43:21 00:43:21 05.25
37 42 FLORCZAK Ryszard JELENIA GORA _— POL AMATOR 71 M40/37  (M)134 00:44:48  00:44:48 05.36
38 53 HOLYNSKI Grzegorz WROCLAW - POL 66 M40/38  (M)137 00:45:20  00:45:20 05.40
39 147 SYNOWIEC Adam ZMIGROD _— POL KB SUKCES ZMIGROD 72 M40/39  (M)138 00:45:55  00:45:55 05.44
40 86 LEWASZKIEWICZ Piotr JELENIA GORA - POL KSIAZNICA KARKONOSKA 74 M40/40  (M)142 00:48:40  00:48:40 06.05
41 57 JANIK Jacek WROCLAW _— POL 67 M40/41  (M)144 00:48:55  00:48:55 06.06
open Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 164 WITULSKI Waldemar SOSNOWKA - POL SMS SOSNOWKA 60 M50/1 (M4 00:26:33  00:26:33 03.19
2 66 KALISZ Dariusz WALBRZYCH _— POL WALBRZYSKIE ZUCZKI 64 M50/2 (M)19  00:29:11 00:29:11 03.38
3 80 KULINSKI Bogdan GLOGOW - POL DRUZYNA SZPIKU KGHM 59 M50/3 (M)22  00:29:24  00:29:24 03.40
4 76 KUCHNIA Krzysztof JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 61 M50/4 (M)24  00:29:28  00:29:28 03.41
5 93 MANTHAJ Jaroslaw JELENIA GORA - POL 60 M50/5 (M)25  00:29:38  00:29:38 03.42
6 177 ZUKOWSKI Marian KWIATKOWICE _— POL KROKUS KWIATKOWICE 62 M50/6 (M)28  00:30:01 00:30:01 03.45
7 47 GREGORCZUK Leszek JELENIA GORA - POL 57 M50/7 (M)42  00:32:05  00:32:05 04.00
8 153 SZYMONIAK Andrzej WOLOW _— POL SItAZGOR 61 M50/8 (M)45  00:32:25  00:32:25 04.03
9 96 MARCZUK Marek JELENIA GORA - POL AMATOR 62 M50/9 (M)56  00:33:34  00:33:34 04.11
10 127 POPLAWSKI Andrzej JARKOWICE _— POL 62 M50/10 (M)67 00:34:44  00:34:44 04.20
11 220 STACHOWSKI Mirostaw ZARY - POL CZARNA DYWIZJA 64 M50/11  (M)68 00:34:48  00:34:48 04.21
12 134 SALA Mieczystaw JELENIA GORA _— POL ORANGE POLSKA 61 M50/12  (M)70  00:34:55  00:34:55 04.21
13 229 WOZNIAK Piotr WROCLAW - POL 3X30X130 64 M5013 (M)76  00:35:13  00:35:13 04.24
14 186 LUBOS Dariusz SZKLARSKA POREBA _— POL INTERFERIE SPORT HOTEL 64 M50/14 (M)84 00:36:06  00:36:06 04.30
15 27 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA - POL 57 M50/15 (M)92  00:37:20  00:37:20 04.40
16 250 SWIERK Stanislaw JANOWICE WIELKIE _— POL NATURALNIE JANOWICE 56 M50/16  (M)97  00:37:50  00:37:50 04.43
17 143 SOBINSKI Waldemar JELENIA GORA - POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 61 M50/17  (M)104 00:38:50  00:38:50 04.51
18 77 KUCZYK Jarostaw LEGNICA _— POL SYMPATYK KB LEW LEGNICA 58 M50/18  (M)122 00:41:45  00:41:45 05.13
19 252 LYSAK Pawet WARSZAWA - POL TEATR POLSKI/ POWSZECHNY 64 M50/19  (M)130 00:43:07  00:43:07 05.23
20 187 KAWECKI Dariusz SCIEGNY _— POL BELLI E GIOVANI ITALIANI 63 M50/20 (M)136 00:44:55  00:44:55 05.36
21 5 DECOWSKI Mirostaw JELENIA GORA - POL TEATR NORWIDA 57 M50/21  (M)139 00:46:43  00:46:43 05.50
open Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 11 AMBROSIEWICZ Henryk LEGNICA _— POL KB LEW LEGNICA 49 M60/1 (M)40  00:32:00  00:32:00 04.00
2 34 DUL Wiestaw JELENIA GORA - POL FAMILY TEAM 52 M60/2 (M)44  00:32:24  00:32:24 04.03
3 170 WOLOSKOWSKI Eugeniusz BOGATYNIA _— POL - 54 M60/3 (M)49  00:32:46  00:32:46 04.05
4 92 MALINOWSKI Wiadystaw PROCHOWICE - POL 48 M60/4 (M)69  00:34:52  00:34:52 04.21
5 230 LENKIEWICZ Michat JAWOR - POL JKB TKKF JAWORZANIE JAWOR 53 M60/5 (M)75  00:35:10  00:35:10 04.23
6 130 PROMIRSKI Julian JELENIA GORA - POL JAGNIATKOW 47 M60/6 (M)87  00:36:47  00:36:47 04.35
7 90 MAJER Janusz JELENIA GORA _— POL 53 M60/7 (M)109 00:39:28  00:39:28 04.56
open Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 167 WOJTASIK Kazimierz JELENIA GORA - POL MKS JELENIA GORA 42 M70M1 (M)54  00:33:22  00:33:22 04.10
2 219 SLEBODA Ryszard WOLOW _— POL WKB PIAST WROCLAW 44 M70/2 (M)114  00:40:38  00:40:38 05.04
3 199 MORZYNSKI Stanistaw JELENIA GORA - POL 43 M70/3 (M)121 00:41:37  00:41:37 05.12
4 4 DOMANSKI Jacek expedyt WARSZAWA _— POL WKB META LUBLINIEC 41 M70/4 (M)124 00:42:06  00:42:06 05.15
open Kobiety KATEGORIA:K10
1 171 WYLEZOL Dominika JELENIA GORA - POL 97 K10/1 (K)57  00:43:04  00:43:04 05.23
175 ZAK Daria SZKLARSKA POREBA _— POL 97 K10/2 (K)58  00:43:15  00:43:15 05.24
60 JANKOWIECKA Katarzyna SWIERADOW-ZDROJ - POL NIEZRZESZONA 01 K10/3 (K)83  00:52:09  00:52:09 06.31
open Kobiety KATEGORIA:K20
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
1 58 JANIK Paulina JELENIA GORA _— POL JANIK BOKS JELENIA GORA 85 K20/1 (K)2 00:29:32 00:29:32 03.41
2 32 DUL Karolina JELENIA GORA - POL FAMILY TEAM 95 K20/2 (K)3 00:31:57 00:31:57 03.59
3 124 POMARANSKA Justyna KARPACZ  POL 86 K203  (K)4  00:32:40  00:32:40 04.05
4 243 SIEDLAK Dorota LUBIN - POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 89 K20/4 (K)11  00:34:59 00:34:59 04.22
5 139 SKORUPSKA Ewa JELENIA GORA - POL STOWARZYSZENIE ENTUZJASTOW TEATRWB9 K20/5 (K)12  00:35:02 00:35:02 04.22
ANIMACJI "SETA'
6 161 TRADECKA llona WALBRZYCH - POL WALBRZYSKIE ZUCZKI 88 K20/6 (K)13  00:35:14 00:35:14 04.24
7 43 FRACZEK Justyna LUBIN - POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 87 K20/7 (K)14  00:35:27 00:35:27 04.25
8 79 KUJAWINSKA Anna JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 86 K20/8 (K)15  00:35:35 00:35:35 04.26
9 28 DRAK Sylwia KOSTRZYCA _— POL 92 K20/9 (K)20  00:36:30 00:36:30 04.33
10 116 PALUCKA Marta POZNAN - POL STOWARZYSZENIE ENTUZJASTOW TEATRWB9 K20/10 (K)23  00:37:33 00:37:33 04.41
ANIMACJI "SETA'
11 172 ZAJAC Monika SZCZAWNO-ZDROJ _— POL WALBRZYSKIE ZUCZKI 93 K20111  (K)26  00:37:52 00:37:52 04.44
12 24 DETYNA Agnieszka CZARNY BOR - POL WALBRZYSKIE ZUCZKI 95 K20/12  (K)28  00:38:00 00:38:00 04.45
13 159 TOMASZEWICZ Milena JELENIA GORA _— POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 87 K20/113  (K)29  00:38:08 00:38:08 04.46
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14 236 TRZEPIZUR Nicola JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 96 K20/14  (K)38  00:40:22 00:40:22 05.02
15 105 MIAZEK Mariola WINSKO _— POL 89 K20/15  (K)39  00:40:30 00:40:30 05.03
16 125 POMYKALA Angelika JELENIA GORA - POL 93 K20/16  (K)45 00:41:24 00:41:24 05.10
17 197 LAGIEWKA Katarzyna KOWARY _— POL 92 K20117  (K)47  00:41:53 00:41:53 05.14
18 72 KOWIEL Marta JELENIA GORA - POL FUN2RUN 89 K20/18  (K)48  00:41:55 00:41:55 05.14
19 91 MALEWSKA Anna JELENIA GORA _— POL 87 K20/19  (K)50  00:42:08 00:42:08 05.16
20 132 ROSZKIEWICZ Paulina JELENIA GORA - POL 89 K20/20 (K)71  00:45:50 00:45:50 05.43
21 135 SENENKO Magdalena OBORA _— POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 88 K20/i21  (K)77  00:48:42 00:48:42 06.05
22 39 FIERKOWICZ Alina SWIERADOW ZDROJ - POL SKKT PTTK 'SWIERADOWSKIE ORLY 90 K20/22  (K)91  00:54:52 00:54:52 06.51
23 84 LENDZION Agnieszka JELENIA GORA _— POL TEATR STUDENCKI SPONTAN 88 K20/23  (K)92  00:54:53 00:54:53 06.51
24 180 SURYNT Anna PIECHOWICE - POL TEATR NORWIDA 91 K20/24  (K)95 01:02:08 01:02:08 07.46
25 178 POPEK Matgorzata JELENIA GORA _— POL TEATR NORWIDA 86 K20/25 (K)96  01:02:08 01:02:08 07.46
open Kobiety KATEGORIA:K30
1 225 JAROSZ Dominika JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 81 K30/ (K)1 00:29:22 00:29:22 03.40
2 33 DUL Magdalena JELENIA GORA _— POL FAMILY TEAM 82 K30/2 (K)5 00:33:34 00:33:34 04.11
3 155 SWIERK Anna JANOWICE WIELKIE - POL NATURALNIEJANOWICE 79 K30/3 (K)6 00:33:41 00:33:41 04.12
4 98 MASIEWICZ Magdalena JELENIA GORA _— POL 82 K30/4 (K7 00:33:49 00:33:49 04.13
5 131 PRZYBYt Karolina WROCLAW - POL SPORTOWA SMERFETKA 81 K30/5 (K)8 00:34:24 00:34:24 04.18
6 207 RYMUT Ewa KIELCE _— POL 82 K30/6 (K)9 00:34:27 00:34:27 04.18
7 9 CZEKAN Aneta TOMASZOWO - POL 77 K30/7 (K10 00:34:47 00:34:47 04.20
8 144 STACHOWSKA Barbara SULIKOW _— POL 81 K30/8 (K)16  00:35:48 00:35:48 04.28
9 49 HAWRYLCIOW Karolina LUBIN - POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 82 K30/9 (K)18  00:35:55 00:35:55 04.29
10 150 SZEWCZYK Wioletta LESNA _— POL ZABIEGANI Z LESNEJ 78 K30/110  (K)19  00:36:28 00:36:28 04.33
11 137 SERGIEJCZUK Jolanta SWIERADOW ZDROJ - POL BIEGAJ-ZAPOBIEGAJ :) 80 K30/11  (K)21  00:37:24 00:37:24 04.40
12 162 WALCZAK Aleksandra JELENIA GORA _— POL 81 K30/112 (K)25 00:37:51 00:37:51 04.43
13 103 MIAZEK Anna LUBIN - POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 82 K30/13  (K)30  00:38:09 00:38:09 04.46
14 54 JADACH Dorota JELENIA GORA _— POL 75 K30/14  (K)31  00:38:19 00:38:19 04.47
15 75 KRUSZYNSKA Marzena PRUSZKOW - POL KRUSZON TEAM 76 K30/15  (K)34  00:39:22 00:39:22 04.55
16 111 MUNDUC Elzbieta WROCLAW _— POL 84 K30/16  (K)35 00:39:27 00:39:27 04.55
17 249 LAGONSKA Monika JEZOW SUDECKI  POL 76 K30/17  (K)36  00:39:44  00:39:44 0458
18 157 TOCZYNSKA Anna JANOWICE WIELKIE _— POL NATURALNIE JANOWICE 80 K30/18  (K)40  00:40:42 00:40:42 05.05
19 184 HARBUL-BALA Katarzyna SWIERADOW-ZDROJ - POL INTERFERIE SPORT HOTEL 81 K30119 (K41  00:40:49 00:40:49 05.06
20 129 POSADOWSKA Danuta JELENIA GORA _— POL MUSIC SHAKE 79 K30/20 (K42 00:41:18 00:41:18 05.09
21 151 SZWEDA-LEWANDOWSKA Zofia WARSZAWA - POL 81 K30/21 (K44  00:41:22 00:41:22 05.10
22 13 BANUCHA Marta JANOWICE WIELKIE _— POL NATURALNIE JANOWICE 81 K30/22 (K)51  00:42:09 00:42:09 05.16
23 83 LASKOWSKA Agnieszka WALBRZYCH - POL BIEGAJ-ZAPOBIEGAJ 77 K30/23  (K)52  00:42:10 00:42:10 05.16
24 68 KOLBON Miroslawa WOJCIESZOW _— POL 81 K30/24  (K)54 00:42:52 00:42:52 05.21
25 7 WIRZINKIEWICZ Aneta KRAKOW - POL TEATR NOWY KRAKOW 80 K30/25 (K)55 00:42:58 00:42:58 05.22
26 222 LUDWICKA-MANIA Anna JELENIA GORA _— POL 83 K30/26  (K)56  00:42:58 00:42:58 05.22
27 35 DZIK Matgorzata MIRSK - POL BIEGAJ-ZAPOBIEGAJ :) 81 K30/27 (K)60  00:43:21 00:43:21 05.25
28 251 GORECKA Karolina WARSZAWA _— POL 81 K30/28 (K)62 00:43:23 00:43:23 05.25
29 94 MARCENIUK Monika LOMNICA - POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 78 K30/29 (K)64  00:44:30 00:44:30 05.33
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
30 190 DEJA Agata JELENIA GORA m POL 80 K30/30 (K 00:45:30  00:45:30 05.41
31 122 PLASKOCINSKA Sylwia WROCLAW  POL 84 K30/31  (K) 00:46:12  00:46:12 05.46
32 62 JEZIERSKA Justyna SOSNOWKA mmmm POL  VERGE 83 K30/32 (K 00:47:24  00:47:24 05.55
33 181 WORONIECKA Matgorzata JELENIA GORA mmmm POL  TEATR NORWIDA 75 K30133  (K) 00:52:09  00:52:09 06.31
34 29 DROZD Monika LEGNICA mmmm POL KB LEW LEGNICA 77 K30/34  (K) 00:52:11  00:52:11 06.31
35 227 MACZEL Katarzyna JELENIA GORA mmmm POL KSIAZNICA KARKONOSKA 83 K30/35  (K) 00:52:57  00:52:57 06.37
36 166 WOJCIECHOWSKA Joanna LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 78 K30/36 (K 00:54:33  00:54:33 06.49
37 15 BEDNARZ Dorota JELENIA GORA m POL 75 K30/37  (K)93  00:57:44  00:57:44 07.13
open Kobiety KATEGORIA:K40
1 102 MEDON Anna JELENIA GORA mm POL 71 K401 (K117 00:35:53  00:35:53 04.29
2 45 GOIK Magdalena BYTOM mmmm POL  NIEZRZESZONA 71 K402 (K)37  00:40:02  00:40:02 05.00
3 202 BRZUCHNALSKA Beata ZLOTNIKI mmmm POL TOYADESIGN 65 K40/3  (K) 00:41:19  00:41:19 05.09
4 145 STEPIEN Anna monika RYBNICA mmmm POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 71 K404 (K) 00:41:56  00:41:56 05.14
5 51 HERZBERG Katarzyna JELENIA GORA s POL KSIAZNICA KARKONOSKA 67 K405 (K) 00:42:18  00:42:18 05.17
6 107 MIGUT Ula OLSZYNA mmmm POL AMATOR 73 K406 (K)59  00:43:16  00:43:16 05.24
7 138 SIMINSKA Renata POBIEDNA mmmm POL  NIEZRZESZONA 65 K40/7 (K61  00:43:21  00:43:21 05.25
8 40 FIERKOWICZ Teresa SWIERADOW ZDROJ g POL SKKT PTTK "SWIERADOWSKIE ORLY' 65 K40/8 (K63  00:44:24  00:44:24 05.33
9 41 FLORCZAK Edyta JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 71 K40/9 (K65 00:44:48  00:44:48 05.36
10 185 SOBOTKIEWICZ Ewa LUBIN  POL 68 K40/10 (K67  00:44:50  00:44:50 05.36
11 228 WOZNIAK Dorota WROCLAW g POL  REGIONALNE CENTRUM KRWIODAWSTWA 68 K40/1  (K)68  00:44:53  00:44:53 05.36
WROCLAW
12 212 TUL Malgorzata GNIECHOWICE mm POL 70 K40/12  (K)B9  00:44:55  00:44:55 05.36
13 148 SYNOWIEC Malgorzata ZMIGROD mm POL 74 K403 (K72 00:45:55  00:45:55 05.44
14 242 FICNER Lucyna OTYN  POL 69 K40/14  (K)76  00:48:35  00:48:35 06.04
15 14 BARTELAEla WROCLAW mm POL 69 K40/15  (K)78  00:48:54  00:48:54 06.06
16 59 JANKOWIECKA Anna SWIERADOW-ZDROJ ey POL  NIEZRZESZONA 71 K406 (K)85  00:52:12  00:52:12 06.31
17 194 LENORT Edyta GORA mmmm POL AMATOR 74 K407 (K88  00:53:35  00:53:35 06.41
18 37 FABIJANSKA Malgorzata LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 71 K40/18  (K)90  00:54:33  00:54:33 06.49
19 179 SZLAGA Anna KOWARY mmmm POL TEATR NORWIDA 74 K409 (K94  01:02:07  01:02:07 07.45
open Kobiety KATEGORIA:K50
1 239 SZMEL Ewa PIECHOWICE mmmm POL START-SKI 58 K501 (K22  00:37:25  00:37:25 04.40
2 156 SWIERK Krystyna JANOWICE WIELKIE mmmm POL NATURALNIE JANOWICE 57 K50/2 (K24  00:37:46  00:37:46 04.43
3 113 NICPON Renata LEGNICA mmmm POL KB LEW LEGNICA 64 K50/3 (K27  00:37:59  00:37:59 04.44
4 120 PIWOWARCZUK Jolanta MILKOW — T 61 K50/4  (K)32  00:38:59  00:38:59 04.52
5 31 DUCH-MACKANIEC Danuta JELENIA GORA mmmm POL NIEZRZESZONA 59 K50/5  (K)33  00:39:15  00:39:15 04.54
6 78 KUCZYK Jolanta LEGNICA mmmm POL SYMPATYCZKA KB LEW LEGNICA 62 K50/6 (K46  00:41:46  00:41:46 05.13
7 237 CHWASZCZ Anna SWIERADOW-ZDROJ gy POL  SKKT PTTK "SWIERADOWSKIE ORLY' 64 K507 (K75 00:48:20  00:48:20 06.02
8 115 PACULA Lilianna JELENIA GORA s POL KSIAZNICA KARKONOSKA 62 K50/8 (K81  00:50:45  00:50:45 06.20
open Kobiety KATEGORIA:K60
1 26 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA mmmm POL  SPORTOWA EMERYTKA 52 K601 (K66  00:44:49  00:44:49 05.36
2 215 NOWAKOWSKA Genowefa JELENIA GORA mm POL 52 K60/2 (K79  00:49:21  00:49:21 06.10
3 108 MITKIEWICZ Elzbieta SWIERADOW ZDROJ ey POL  SKKT PTTK "SWIERADOWSKIE ORLY 51 K60/3 (K80  00:50:34  00:50:34 06.19
4 158 TOCZYNSKA Elzbieta JANOWICE WIELKIE mmmm POL  NATURALNIE JANOWICE 53 K60/4 (K86  00:52:33  00:52:33 06.34
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