Puchar Polski Nordic Walking 2012 - Edycja Il Inowr

WYNIKI ZAWODOW

Nordic Walking 20km

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

octaw

Termin: 19.05.2012
Miejsce: Inowroctaw
Dystans: 20km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
Nordic Walking 20km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 102 WIKTORSKI Mieszko WROCLAW - POL 81 M30/1 (M)4 02:14:13 06.42 100
2 49 KUBIAK Tomasz INOWROCLAW _— POL 75 M30/2 (M)8 02:21:22 07.04 80
3 36 KACZOR Tomasz ZBASZYNEK - POL 74 M30/3 M)13 02:32:21 07.37 70
Nordic Walking 20km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 123 LUBIATOWSKI Ireneusz GUBIN _— POL 66 M40/1 (M)1 02:09:48 06.29 100
2 51 LENZ Andrzej GNIEZNO -POL 63 M40/2 (M)3 02:13:32 06.40 80
3 117 ADAMSKI Robert LUBON _— POL 67 M40/3 (M)6 02:17:41 06.53 70
4 176 WEZGOWIEC Jacek JASTRZEBIE ZDROJ - POL 67 M40/4 (M)9 02:22:20 07.07 60
5 50 KULKA Maciej POZNAN _— POL 63 M40/5 (M)14 02:36:06 07.48 50
Nordic Walking 20km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 28 HELWICH Stefan WIELEN - POL 56 M50/1 (M)2 02:10:12 06.30 100
2 234 BAJER Piotr FROMBORK _— POL 61 M50/2 (M)5 02:14:30 06.43 80
3 110 ZAWADZKI Andrzej LUBIN - POL 60 M50/3 (M)10 02:24:51 07.14 70
4 24 GAJEWSKI Eugeniusz GORZOW WLKP. _— POL 57 M50/4 (M)11 02:27:37 07.22 60
5 120 HELAK Jan POZNAN - POL 59 M50/5 (M)16 02:40:55 08.02 50
6 248 LUBAWY Krzysztof INOWROCLAW _— POL 60 M50/6 (M)18 02:45:39 08.16 40
Nordic Walking 20km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 222 KUBICKI Bernard LUBIN - POL 51 M60/1 M7 02:19:29 06.58 100
2 187 PRZYBYLAK Stanistaw POZNAN _— POL 46 M60/2 (M)12 02:31:05 07.33 80
3 162 SZNAJDER Zenon RYBNIK - POL 52 M60/3 (M)15 02:40:49 08.02 70
4 276 APPEL Jerzy OSIELSKO _— POL 46 M60/4 M)17 02:45:37 08.16 60
Nordic Walking 20km Kobiety KATEGORIA:K18
1 246 WOJCIECHOWSKA Elzbieta INOWROCLAW - POL 83 K18/1 (K)1 02:06:19 06.18 100
2 69 OZIMEK Agata INOWROCLAW _— POL 85 K18/2 (K)10 02:56:15 08.48 80
Nordic Walking 20km Kobiety KATEGORIA:K40
1 19 DOBRUCHOWSKA Emilia INOWROCLAW - POL 66 K40/1 (K)2 02:25:30 07.16 100
2 231 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO -POL 63 K40/2 (K4 02:30:06 07.30 80
3 170 SKIBINSKA-SOBCZUK Marzena  SWIDNIK - POL 66 K40/3 (K)5 02:31:32 07.34 70
4 131 OLESZCZUK Teresa BARLINEK -POL 65 K40/4 (K)8 02:44:42 08.14 60
Nordic Walking 20km Kobiety KATEGORIA:K50
1 77 POGORZELSKA Matgorzata PSZCZOLKI - POL 62 K50/1 (K)3 02:26:14 07.18 100
2 93 SLIWKA Wanda CZEPINO _— POL 57 K50/2 (K)7 02:39:33 07.58 80
Nordic Walking 20km Kobiety KATEGORIA:K60
307 MROZ Danuta JANOWIEC WLKP. - POL 51 K60/1 (K)6 02:31:44 07.35 100
173 ZAWADZKA Maria LUBIN - POL 51 K60/2 (K)9 02:48:26 08.25 80
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 166 ZOSTAWA Robert RYBNIK - POL 84 M18/1 (M)9 01:07:09 06.42 100
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
2 29 JANKOWSKI Jakub RYPIN  POL 94 M182  (M)23 01:13:18 07.19 80
3 48 KRZYSZTOFIAK Szymon TORUN  POL 83 M183  (M)33 01:17:52 07.47 70
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 95 TOFIL Adrian GDYNIA  POL 77 M30A (M)2 01:04:16 06.25 100
2 107 WYBIERALA Tomasz GORA POl 73 M302  (M)4 01:04:50 06.29 80
3 235 SAGAN Hubert ZIELONA GORA  POL 78 M30B  (M)12 01:08:52 06.53 70
4 100 WARUSZEWSKI Karol TCZEW  POL 76 M30/4 ()13 01:08:59 06.53 60
5 167 OSLIZLO Jarostaw WODZISLAW SLASKI e POL 82 M305  (M)14 01:10:14 07.01 50
6 23 FIELEK Dariusz INOWROCLAW  POL 73 M30/6  (M)26 01:14:47 07.28 40
7 217 NALITA Wiestaw TORUN  POL 74 M30T  (M)37 01:18:43 07.52 30
8 308 MARKIEWICZ Adam INOWROCLAW  POL 75 M30/8  (M)41 01:25:21 08.32 20
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 114 ZIELINSKI Dariusz BARLINEK  POL 66 M4OA  (M)3 01:04:42 06.28 100
2 80 RADWAN Piotr KRAKOW  POL 64 M40  (M)5 01:04:57 06.29 80
3 66 OGLODZINSKI Jerzy WEJHEROWO  POL 63 M43 (M)17 01:11:18 07.07 70
4 68 ORCIUCH Maciej ZIELONA GORA POl 68 M40 (M)19 01:11:36 07.09 60
5 55 MACIEJEWSKI Zbigniew INOWROCLAW  POL 66 M405  (M)20 01:11:49 07.10 50
6 130 NOWACKI Janusz nowacki POZNAN mmm POL 65 M40/6  (M)25 01:13:51 07.23 40
7 293 SCIESINSKI Stawomir OSIELSKO m POL 71 M40IT  (M)28 01:15:28 07.32 30
8 11 BORUCKI Stawomir STAROGARD GDANSKI gy POL 63 M40B  (M)29 01:15:46 07.34 20
9 27 GRZEGOREK Roman INOWROCLAW  POL 67 M409  (M)32 01:16:48 07.40 10
10 278 APPEL Tomasz OSIELSKO  POL 69 M40M0  (M)44 02:18:10 13.49 5
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 79 PUSZKIEL Leszek ZIELONA GORA  POL 57 M50A (M) 01:02:01 06.12 100
2 302 KRZYZANIAK Mirostaw ZIELONA GORA 60 M502  (M)6 01:06:27 06.38 80
3 189 TADEUSZ Dariusz GRODZISK WLKP  POL 61 M503  (M)10 01:07:39 06.45 70
4 135 SIEMIATKOWSKI Bogdan WRZESNIA  POL 53 M504 (M)16 01:10:43 07.04 60
5 165 CIAPKA Zdzistaw CHALUPKI  POL 56 M5055  (M)21 01:12:46 07.16 50
6 310 PRZYMUSINSKI Piotr POZNAN  POL 54 M50/6  (M)22 01:13:13 07.19 40
7 313 MOSKA Waldemar WEJHEROWO  POL 62 M507  (M)24 01:13:23 07.20 30
8 101 WIERZCHOWSKI Jedrzej INOWROCLAW  POL 60 M508  (M)31 01:16:42 07.40 20
9 258 TESKA Jurek OSIELSKO  POL 53 M509  (M)34 01:18:01 07.48 10
10 76 POGORZELSKI Jarostaw PSZCZOLKI  POL 62 M5010  (M)35 01:18:35 07.51 5
11 134 SAMEK Roman PLOSNICA  POL 62 M50111  (M)36 01:18:37 07.51 1
12 305 ROSSA Mieczystaw LUBON POl 53 M50M12  (M)38 01:22:24 08.14 1
13 85 STAROSZ Andrzej INOWROCLAW  POL 58 M50113  (M)39 01:24:26 08.26 1
14 274 OLEK Mirek OSIELSKO  POL 57 M5014  (M)40 01:24:32 08.27 1
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 201 GRYGOROWICZ Bogdan LUBIN  POL 49 M60A  (M)7 01:06:48 06.40 100
2 61 MATECKIRyszard KUDOWA ZDROJ  POL 49 M602  (M)8 01:06:51 06.41 80
3 145 WESOLOWSKI Wojciech GNIEZNO  POL 52 M603 (M)t 01:08:49 06.52 70
4 31 JAWORSKI Zbigniew skoczow  POL 49 M0 (M)15 01:10:21 07.02 60
5 158 BONEK Bronistaw LABISZYN  POL 44 M605 ()18 01:11:23 07.08 50
6 8 BEDYK Czeslaw toDZ m POL 50 M60/6  (M)27 01:14:49 07.28 40
7 218 MAZUR Zbigniew LESZNO  POL 50 M607  (M)30 01:16:38 07.39 30
8 164 GAJOS Stanistaw jan MLYNICE  POL 52 M08 (M)43 02:15:56 1335 20
Nordic Walking 10km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 13 BURACZEWSKI Zbigniew INOWROCLAW  POL 39 M70M (M)42 01:25:28 08.32 100
Nordic Walking 10km Kobiety KATEGORIA:K18
1 263 ZDZIEBLO Anna OSIELSKO  POL 88 K181  (K)8 01:15:11 07.31 100
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [minkm]  pkt
Nordic Walking 10km Kobiety KATEGORIA:K30
1 38 KAPARUK Jolanta WORSY mm POL 76 K301 (K)6 01:13:59 07.23 100
2 118 DZIURA Beata WALBRZYCH  POL 76 K302 (K7 01:14:50 07.29 80
3 270 KAZMIERCZAK Zanetta OSIELSKO m POL 77 K303 (K)33 01:30:00 09.00 70
4 109 ZAWADZKA-KOWALSKA BYDGOSZCZ  POL 73 K30/4 (K|35 01:31:16 09.07 60
Magdalena
Nordic Walking 10km Kobiety KATEGORIA:K40
1 9 BOCZAR Beata ZIELONA GORA mm POL 65 K401 (K)1 01:08:11 06.49 100
2 113 ZIELINSKA Teresa BARLINEK  POL 65 K402 (K)2 01:08:32 06.51 80
3 105 WODA Danuta MARCINKOWO mm POL 71 K403 (K)14 01:18:52 07.53 70
4 132 PIETRZYCKA Teresa JANOWIEC WLKP m POL 68 K404  (K)15 01:19:26 07.56 60
5 32 JESIONOWSKA Bozena GARBOW mm POL 64 K405 (K)16 01:20:59 08.05 50
6 62 MADRA Elzbieta MARCINKOWO m POL 64 K406  (K)18 01:21:22 08.08 40
7 67 OLESIEJUK Anna DRELOW mm POL 63 K407 (K19 01:21:30 08.09 30
8 295 SCIESINSKA Justyna OSIELSKO m POL 71 K408 (K)20 01:21:43 08.10 20
9 6 ANDRZEJUK Bozena DRELOW mm POL 69 K40/9  (K)21 01:22:15 08.13 10
10 137 SOKOLOWICZ Alina JANOWIEC WLKP m POL 64 K40/10  (K)22 01:22:38 08.15 5
11 195 KOCH Barbara MOGILNO 66 K40/11  (K)27 01:24:55 08.29 1
12 53 LISINSKA Joanna LOCHOWO  POL 66 K40/12  (K)37 01:32:36 09.15 1
Nordic Walking 10km Kobiety KATEGORIA:K50
1 223 STEPIEN Lucyna LUBIN mm POL 57 K501 (K)3 01:09:06 06.54 100
2 84 SOZANSKA Lucyna GORA m POL 58 K502 (K} 01:11:49 07.10 80
3 233 TRUCHAN-BAJER Bozena FROMBORK m POL 58 K50/3  (K)5 01:13:11 07.19 70
4 183 LYJAK Iwona WRZESNIA  POL 60 K50/4  (K)9 01:16:08 07.36 60
5 140 WOZNIAK Wioletta INOWROCLAW mm POL 56 K505  (K)11 01:16:36 07.39 50
6 136 SIEMIATKOWSKA Grazyna WRZESNIA  POL 56 K506 (K)12 01:16:56 07.41 40
7 297 WOJCIK Elzbieta ZIELONA GORA 62 K507 (K)13 01:18:14 07.49 30
8 116 ZRALKA Malgorzata MARCINKOWO m POL 61 K508 (K)26 01:24:53 08.29 20
9 303 ANDRZEJEWSKA Bogustawa CZEMPIN mm POL 60 K509  (K)28 01:26:10 08.37 10
10 279 NOWAKOWSKA Ewa OSIELSKO  POL 59 K50110  (K)30 01:26:59 08.41 5
11 269 WESOLOWSKA Teresa PAKOSC mm POL 57 K50M11  (K)34 01:30:01 09.00 1
12 251 MICHALAK Teresa NOWY DWOR m POL 55 K50112  (K)36 01:32:25 09.14 1
Nordic Walking 10km Kobiety KATEGORIA:K60
1 224 JAKUBIAK Maria LUBIN mm POL 49 K60 (K)10 01:16:17 07.37 100
2 17 CZYCZEmila ZIELONA GORA m POL 50 K602 (K)17 01:21:01 08.06 80
3 30 JARONIEK-BEDYK Wiestawa LODZ mm POL 51 K603 (K)23 01:22:51 08.17 70
4 41 KLIMOWSKA Stanistawa RYPIN  POL 46 K604 (K)24 01:23:53 08.23 60
5 184 KROL Krystyna GNIEZNO mm POL 47 K605 (K)25 01:23:53 08.23 50
6 83 SOBOCINSKA Ewa RYPIN  POL 46 K606 (K)29 01:26:45 08.40 40
7 182 MOSCICKA Teresa INOWROCLAW p—R 52 K60/7  (K)31 01:27:25 08.44 30
8 22 FALKOWSKA Maria RYPIN  POL 46 K608 (K)32 01:28:10 08.49 20
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:MDZ
1 200 STRYCH Adrian BARLINEK mm POL 99 MDZ1  (M)23 00:34:32 06.54 100
2 299 UKLEJEWSKI Kacper OSIELSKO m POL 99 MDZ2  (M)24 00:34:39 06.55 80
3 90 SZCZOTKA Sebastian SKOCZOW mm POL 99 MDZI3  (M)32 00:35:51 07.10 70
4 205 JABLONSKI Nikodem BARLINEK m POL 99 MDZi4  (M)41 00:37:23 07.28 60
5 232 SAGAN Mateusz ZIELONA GORA mm POL 02 MDZ/5  (M)45 00:37:41 07.32 50
6 149 GROCHOWALSKI Mikotaj SLAWNO m POL 02 MDZ/6  (M)47 00:37:56 07.35 40
7 74 PIATCZYC Michat GRODZISK mm POL 02 MDZI7  (M)48 00:37:57 07.35 30
8 257 NOWAK Michat ZNIN m POL 01 MDZ/8  (M)70 00:42:09 08.25 20
9 266 LEWANDOWSKI Lukasz OSIELSKO mm POL 02 MDZ/9  (M)71 00:42:23 08.28 10
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
10 159 CWIKLINSKI Krystian LABISZYN mm POL 00 MDZM0 (M)74 00:44:51 08.58 5
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:MJUN

1 280 APPEL Oskar OSIELSKO _— POL 98 MJUNA1  (M)2 00:31:47 06.21 100
2 211 DLUZNIEWSKI Daniel BARLINEK -POL 98 MJUN2 (M)3 00:31:49 06.21 80
3 106 WOJNAR Mateusz SKoczow _— POL 96 MJUN/3  (M)4 00:31:51 06.22 70
4 133 PLACZEK Filip BARLINEK - POL 95 MJUN/4  (M)10 00:33:04 06.36 60
5 160 CWIKLINSKI Dawid LABISZYN _— POL 97 MJUN/5  (M)11 00:33:09 06.37 50
6 40 KIALKA Maciej GNIEZNO - POL 96 MJUN/6  (M)26 00:34:51 06.58 40
7 82 SMULSKI Tomasz RYPIN _— POL 95 MJUN/7 (M)28 00:34:59 06.59 30
8 196 KOCH Bartosz MOGILNO MOGILNO 98 MJUN/B  (M)42 00:37:26 07.29 20
9 271 KAZMIERCZAK Maciej 97 MJUN/9  (M)50 00:38:14 07.38 10

Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M18

1 37 KALINOWSKI Macie] RYPIN p— R 93 M181  (M)6 00:32:38 06.31 100
2 124 MALKOWSKI Robert BYDGOSZCZ mm POL 83 M182  (M)14 00:33:33 06.42 80
3 286 GWIZDALA Marcin OSIELSKO  POL 85 M18/3  (M)25 00:34:48 06.57 70
4 78 POLASIK Kacper INOWROCLAW mm POL 91 M18/4  (M)34 00:36:29 07.17 60
5 58 MALICKI Arkadiusz RYPIN  POL 93 M18/5  (M)35 00:36:29 07.17 50
6 153 SZUDARSKI Marek SLUPSK mm POL 88 M18/6  (M)43 00:37:30 07.30 40
7 245 FRISZKE Piotr INOWROCLAW m POL 85 M18/7  (M)57 00:38:54 07.46 30
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 298 UKLEJEWSKI Przemek OSIELSKO m POL 74 M301  (M)18 00:33:59 06.47 100
2 267 KUCHARKO Damian 82 M302  (M)27 00:34:56 06.59 80
3 239 MUSZYNSKI Kordian ZIELONA GORA mm POL 74 M30/3  (M)30 00:35:11 07.02 70
4 288 JUSZCZAK Janusz OSIELSKO mm POL 73 M30/4  (M)33 00:36:15 07.15 60
5 141 SOLETA Krzysztof NAKLO N/NOTECIA mm POL 73 M30/5  (M)49 00:37:59 07.35 50
6 190 CHOJNACKI Rafat TARNOWSKIE GORY gy POL 74 M30/6  (M)51 00:38:18 07.39 40
7 57 MAJEWSKI Tomasz GDANSK mm POL 76 M30/7  (M)55 00:38:50 07.46 30
8 272 WIDEL Michat 78 M30/8  (M)61 00:39:05 07.49 20
9 71 PASKO Maksymilian GDANSK m POL 76 M30/9  (M)81 01:05:58 13.11 10
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 252 MAKULEC Dariusz SOCHACZEW CAYCAY 69 M40 (M)1 00:31:47 06.21 100
2 250 KAZIMIERSKI Artur SOCHACZEW mm POL 68 M402  (M)5 00:32:16 06.27 80
3 208 WALADA Mariusz LUBIN  POL 68 M40/3  (M)7 00:32:39 06.31 70
4 33 JEZIORNY Ryszard BYCZYNA mm POL 63 M40/4  (M)9 00:32:55 06.35 60
5 309 CZLAPSKI Krzysztof CIECHANOW m POL 63 M405  (M)15 00:33:33 06.42 50
6 172 STEPIEN Akadiusz SCINAWA mm POL 70 M40/6  (M)20 00:34:01 06.48 40
7 64 MOLENDA Jacek INOWROCLAW  POL 67 M407  (M)36 00:37:00 07.24 30
8 314 PROCEK Henryk INOWROCLAW p—R 67 M40/8  (M)54 00:38:49 07.45 20
9 16 CHMIELEWSKI Pawet RYPIN  POL 69 M40/9  (M)58 00:38:55 07.47 10
10 119 FILUSZ Alfred ZDZIESZOWICE mm POL 69 M40/10  (M)62 00:39:36 07.55 5
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 229 DEMBKOWSKI Ryszard TORUN m POL 53 M50 (M)8 00:32:42 06.32 100
2 75 PIATCZYC Wactaw GRODZISK mm POL 61 M502  (M)12 00:33:16 06.39 80
3 151 GROCHOWALSKI Marek SLAWNO m POL 61 M50/3  (M)13 00:33:29 06.41 70
4 104 WILCZYNSKI Krzysztof POZNAN mm POL 60 M504 (M)17 00:33:59 06.47 60
5 156 SZUDARSKI Edward SLUPSK m POL 58 M50/5  (M)19 00:34:00 06.48 50
6 304 ANDRZEJEWSKI Mieczystaw CZEMPIN mmm POL 60 M50/6  (M)21 00:34:14 06.50 40
7 188 PAZUREK Zdzistaw SKIERNIEWICE  POL 56 M50/7  (M)29 00:35:08 07.01 30
8 60 MARKOWSKI Marian BRODNICA mm POL 57 M50/8  (M)31 00:35:46 07.09 20
9 108 WYSZKOWSKI Krzysztof CIECHANOW m POL 53 M50/9  (M)44 00:37:37 07.31 10
10 181 SOBCZAK Mirostaw SWIDNIK mm POL 61 M50/10  (M)59 00:38:57 07.47 5
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
11 281 NOWAKOWSKI Tomasz OSIELSKO  POL 58 M50/1  (M)63 00:39:49 0757 1
12 63 MICHALSKI Roman RYPIN  POL 53 M50112  (M)64 00:40:11 08.02 1
13 7 BABYSZKA Andrzej BYDGOSZCZ  POL 61 M5013  (M)65 00:40:22 08.04 1
14 152 OLEJNIK Wojciech WROCLAW  POL 56 M504  (M)68 00:41:03 08.12 1
15 10 BOJKE Olgierd WEJHEROWO  POL 61 M5015  (M)77 00:48:53 09.46 1
16 198 ROSENKIEWICZ Piotr BARLINEK  POL 62 M50116  (M)78 00:49:45 09.57 1

Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 228 ZMACZYNSKI Bogustaw LUBIN  POL 52 M60A  (M)16 00:33:41 06.44 100
2 179 SOWA Andrzej LUBIN  POL 49 M60R2  (M)22 00:34:24 06.52 80
3 236 DABROWSKI Marian LUBIN  POL 47 M0 (M)37 00:37:17 07.27 70
4 147 DABROWSKI Andrzej DEBLIN  POL 49 M60i4  (M)38 00:37:19 07.27 60
5 221 PONDEL Anatol LUBIN  POL 47 M605  (M)39 00:37:19 07.27 50
6 171 SIKORSKI Razimierz WEOCLAWEK  POL 48 M606 ()40 00:37:21 07.28 40
7 155 WYLUPSKI Zbigniew GRUDZIADZ  POL 47 MOT  (M)46 00:37:45 07.33 30
8 98 WARDYN Andrzej GRUDZIADZ  POL 47 M08 (M)52 00:38:39 07.43 20
9 287 PILECKI Gustaw OSIELSKO  POL 46 M09 (M)56 00:38:53 07.46 10
10 294 SCIESINSKIHenryk OSIELSKO m POL 43 M60/10  (M)67 00:40:53 08.10 5
11 237 SKRYDALEWICZ Antoni PABIANICE  POL 52 M60A1  (M)69 00:41:45 08.21 1
12 21 DREWA Ryszard INOWROCLAW  POL 50 M60M2  (M)72 00:42:28 08.29 1
13 177 CHESY Tadeusz INOWROCLAW  POL 46 M60M3  (M)76 00:48:27 09.41 1
Nordic Walking 5km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 247 LISZKOWSKI Piotr GNIEZNO  POL 40 M701  (M)53 00:38:44 07.44 100
2 92 SLEBODZINSKI Henryk INOWROCLAW  POL 42 M702  (M)60 00:39:02 07.48 80
3 15 CHMIELEWSKI Jozef RYPIN  POL 41 M703  (M)66 00:40:49 08.09 70
4 146 ZAREBSKI Marian marek WARSZAWA  POL 40 M704  (M)73 00:43:57 08.47 60
5 180 KSYT Wiestaw INOWROCLAW  POL 40 M705  (M)75 00:47:14 09.26 50
6 330 WROBLEWSKI Jozef  POL 41 M706 (M)79 00:50:25 10.05 40
7 216 GYLLENSUND Niclas SZCZECIN  POL 30 M707  (M)80 01:03:40 1244 30

Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:KDZ

1 194 LIPOWICZ Sandra ZLOTY POTOK mm POL 99 KDZN  (K)3 00:34:24 06.52 100
2 210 GROSZKOWSKA Nikola BARLINEK m POL 99 KDZI2  (K)6 00:34:57 06.59 80
3 202 NIEPSUJEWICZ Wiktoria BARLINEK m POL 99 KDZ/3  (K)10 00:36:29 07.17 70
4 204 JANIC Hanna BARLINEK m POL 99 KDZ/4  (K)17 00:36:57 07.23 60
5 203 KOLOSOWSKA Aleksandra BARLINEK m POL 99 KDZI5  (K)21 00:37:05 07.25 50
6 206 HAJDA Natalia BARLINEK mm POL 99 KDZI6  (K)24 00:37:41 07.32 40
7 215 BROZEK Paulina BARLINEK m POL 99 KDZIT  (K)26 00:37:43 07.32 30
8 300 UKLEJEWSKA Oliwia OSIELSKO m POL 02 KDZ/8  (K)29 00:37:57 07.35 20
9 212 DIAKOWSKA Natalia BARLINEK m POL 00 KDZ/9  (K)30 00:38:02 07.36 10
10 39 KIALKA Karolina GNIEZNO mm POL 99 KDZNMO  (K)34 00:38:18 07.39 5
11 214 CHALUPKA Aleksandra BARLINEK m POL 99 KDZIM1  (K)35 00:38:19 07.39 1
12 213 CHOCHOLOWSKA Natalia BARLINEK mm POL 01 KDZ1M2 (K)42 00:38:49 07.45 1
13 265 SZELAGOWSKA Monika PAKOSC mm POL 00 KDZ/13  (K)63 00:41:18 08.15 1
14 128 NOWACKA Helena POZNAN mm POL 00 KDZ/4 (K)65 00:41:33 08.18 1
15 143 LENZ Ewelina GNIEZNO mm POL 99 KDZN5  (K)76 00:43:18 08.39 1
16 144 LENZ Roksana GNIEZNO m POL 02 KDZ/16  (K)85 00:44:42 08.56 1
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:KJUN
1 193 LIPOWICZ Judyta ZLOTY POTOK m POL 98 KJUNM  (K)2 00:34:19 06.51 100
2 285 MOTYLSKA Aleksandra MOGILNO mm POL 95 KJUN2  (K)14 00:36:45 07.21 80
3 35 JEZEWSKA Joanna RYPIN m POL 95 KJUN3  (K)15 00:36:50 07.22 70
4 129 NOWACKA Zuzanna POZNAN mm POL 98 KJUN/4  (K)18 00:37:02 07.24 60
5 261 ARABASZ Agnieszka OSIELSKO mm POL 97 KJUN/5  (K)69 00:42:22 08.28 50
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
6 127 NIJAK Paulina INOWROCLAW m POL 95 KJUNB  (K)71 00:42:33 08.30 40
7 46 KOPYSTECKA Karolina RYPIN  POL 95 KJUNI7  (K)83 00:44:20 08.52 30
8 256 NOWAK Matgorzata ZNIN mm POL 98 KJUN/B  (K)98 00:47:37 09.31 20

Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K18
1 268 KUCHARKO Justyna OSIELSKO p— R 87 K181 (K)1 00:33:43 06.44 100
2 264 LEWANDOWSKA Joanna OSIELSKO mm POL 85 K182  (K)19 00:37:02 07.24 80
3 34 JEZEWSKA Beata RYPIN m POL 93 K18/3  (K)25 00:37:42 07.32 70
4 291 STASIEROWSKA Patrycja OSIELSKO mm POL 92 K18/4  (K)39 00:38:39 07.43 60
5 91 SZYMBORSKA Edyta RYPIN  POL 94 K185  (K)43 00:38:59 07.47 50
6 139 WIESZOLEK Ewelina 1ZBICKO mm POL 85 K18/6  (K)48 00:39:36 07.55 40
7 292 DESPET Anna OSIELSKO m POL 93 K18/7  (K)81 00:43:53 08.46 30
8 168 TARASIUK Paulina ZARY mm POL 84 K18/8  (K)91 00:46:03 09.12 20
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K30
1 253 TOMASZEWSKA Ewelina OSIELSKO m POL 78 K301 (K)13 00:36:43 07.20 100
2 241 KLODZINSKA Beata OSIELSKO m POL 79 K302 (K)22 00:37:18 07.27 80
3 262 ARABASZ Anna OSIELSKO m POL 74 K303 (K23 00:37:24 07.28 70
4 14 BURZYNSKA Joanna POZNAN m POL 77 K304 (K)31 00:38:03 07.36 60
5 174 PASZEK Katarzyna LUBIN  POL 78 K305 (K37 00:38:26 07.41 50
6 301 UKLEJEWSKA Agnieszka OSIELSKO m POL 78 K30/6  (K)47 00:39:20 07.52 40
7 20 DOBRZYCKA-KIALKA Donata  GNIEZNO  POL 73 K307 (K)56 00:41:05 08.13 30
8 169 WRONSKA Aneta SWIDNIK m POL 74 K308 (K95 00:46:09 09.13 20
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K40
1 207 JEDRASIAK Renata LUBIN p— R 63 K401 (K)4 00:34:51 06.58 100
2 197 BURAKOWSKA Urszula BARLINEK mm POL 71 K402 (K)5 00:34:56 06.59 80
3 115 ZWIERZ Joanna INOWROCLAW mm POL 71 K403 (K7 00:34:58 06.59 70
4 65 NIEWINSKA Beata GDANSK m POL 65 K404  (K)9 00:36:15 07.15 60
5 209 WASILEWSKA Joanna LUBIN m POL 70 K405 (K)16 00:36:54 07.22 50
6 240 LIPOWICZ Barbara ZLOTY POTOK mm POL 69 K40/6  (K)20 00:37:04 07.24 40
7 56 MAJCZYNA Grazyna MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL 71 K40 (K)32 00:38:07 07.37 30
8 87 SUGALSKA Malgorzata RYPIN mm POL 66 K408  (K)33 00:38:11 07.38 20
9 150 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO m POL 65 K409  (K)38 00:38:29 07.41 10
10 312 MOSKA Eleonora KEBLOWO m POL 65 K40/10  (K)44 00:39:01 07.48 5
11 121 JANKOWSKA Katarzyna RYPIN m POL 65 K40/11  (K)49 00:39:39 07.55 1
12 18 DABEK llona INOWROCLAW m POL 66 K40/12  (K)50 00:39:57 07.59 1
13 255 NOWAK Izabela ZNIN mm POL 70 K40M3  (K)54 00:40:32 08.06 1
14 185 JAKUBOWSKA Jolanta WIELUN mm POL 63 K40/14  (K)55 00:40:39 08.07 1
15 142 ZIELINSKA Anna KRUSZWICA m POL 67 K40/15  (K)60 00:41:13 08.14 1
16 254 TOMASZEWSKA Marlena OSIELSKO m POL 70 K40/16  (K)70 00:42:22 08.28 1
17 126 NIJAK Beata INOWROCLAW m POL 69 K40117  (K)73 00:43:07 08.37 1
18 219 NOWACKA Joanna POZNAN mm POL 69 K40/18  (K)74 00:43:09 08.37 1
19 44 KONDRACIUK Anna DRELOW mm POL 66 K40119  (K)77 00:43:27 08.41 1
20 81 SADOWSKA Iwona INOWROCLAW m POL 67 K40120  (K)84 00:44:24 08.52 1
21 52 LENZ Wanda GNIEZNO mm POL 64 K40121  (K)86 00:44:45 08.57 1
22 289 LEEllona OSIELSKO m POL 68 K40/22  (K)87 00:44:53 08.58 1
23 283 GIZLER Arleta OSIELSKO mm POL 65 K40123  (K)88 00:44:54 08.58 1
24 112 ZIELINSKA Beata INOWROCLAW mm POL 67 K404  (K)92 00:46:03 09.12 1
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K50
1 157 WILKOLEK-SZUDARSKA SLUPSK — R 59 K501 (K)11 00:36:39 07.19 100
Saturnina
2 148 BARBARA Mozdzen GNIEZNO mm POL 61 K502  (K)12 00:36:40 07.20 80
242 RATUSZNA Iwona OSIELSKO mm POL 60 K50/3 (K27 00:37:45 07.33 70
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time  [min/km]  pkt
4 96 TUSZYNSKA Bernadetta INOWROCLAW _— POL 62 K50/4 (K)28 00:37:48 07.33 60
5 225 SZALAJ Anna LUBIN - POL 54 K50/5 (K)36 00:38:22 07.40 50
6 47 KOSINSKA Maria RYPIN _— POL 56 K50/6 (K)40 00:38:40 07.44 40
7 249 BAK Iwona CZEPINO - POL 59 K50/7 (K)41 00:38:49 07.45 30
8 94 TARCZEWSKA Zyta INOWROCLAW _— POL 57 K50/8 (K)51 00:40:25 08.05 20
9 73 PIATCZYC Barbara GRODZISK - POL 62 K50/9 (K)52 00:40:26 08.05 10
10 273 WIDEL Maria OSIELSKO _— POL 56 K50/10  (K)57 00:41:10 08.14 5
11 199 ROSOL Maria BARLINEK - POL 54 K50/11  (K)61 00:41:14 08.14 1
12 161 SZNAJDER Teresa RYBNIK _— POL 54 K50/12  (K)62 00:41:16 08.15 1
13 306 ROSSA Halina LUBON - POL 53 K50/13  (K)64 00:41:19 08.15 1
14 138 TUSZYNSKA Danuta JANOWIEC WLKP _— POL 56 K50/14  (K)66 00:41:52 08.22 1
15 191 BAKOWSKA Maria GNIEZNO - POL 54 K50/15  (K)67 00:42:11 08.26 1
16 72 PAWLOWSKA Danuta KALINA _— POL 56 K50/16  (K)72 00:42:50 08.34 1
17 259 BAGNIEWSKA Matgorzata OSIELSKO - POL 59 K50/117  (K)75 00:43:16 08.39 1
18 290 DESPET Grazyna OSIELSKO _— POL 59 K50/18  (K)78 00:43:28 08.41 1
19 86 STAROSZ Danuta INOWROCLAW - POL 60 K50/19  (K)80 00:43:42 08.44 1
20 26 GRABOWSKA Agnieszka RYPIN _— POL 56 K50/20  (K)89 00:45:35 09.07 1
21 282 DECOWSKA Marianna OSIELSKO - POL 57 K50/21  (K)90 00:45:42 09.08 1
22 70 PANASIUK Janina DRELOW _— POL 57 K50/22  (K)93 00:46:06 09.13 1
23 89 SZAJDA Anna DRELOW - POL 55 K50/23  (K)9%4 00:46:09 09.13 1
24 243 SIKORSKA Alfreda OSIELSKO _— POL 55 K50/24  (K)97 00:47:23 09.28 1
25 163 WITKOWSKA Anna INOWROCLAW - POL 61 K50/25  (K)102 00:49:10 09.50 1
26 12 BUCZYNSKA-DZIALO Zuzanna INOWROCLAW _— POL 55 K50/26  (K)106 00:53:15 10.39 1
27 25 GLOWACKA Katarzyna INOWROCLAW - POL 61 K50/27  (K)107 00:53:15 10.39 1
28 260 BACZKOWSKA Grazyna OSIELSKO  POL 59 K50128  (K)109 00:54:45 1057 1
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K60
1 227 KURZAWSKA Jolanta LUBIN - POL 49 Ke60/1 (K)8 00:35:01 07.00 100
2 230 STAWNIAK Wanda ZNIN _— POL 51 K60/2 (K)45 00:39:08 07.49 80
3 220 KUBICKA Danuta LUBIN - POL 51 K60/3 (K)58 00:41:10 08.14 70
4 154 MOKSZKA - WYLUPSKA Krystyna GRUDZIADZ  POL 47 K604 (K)59 00:41:11 08.14 60
5 192 ZAKRZEWSKA Henryka GNIEZNO - POL 46 K60/5 (K)68 00:42:14 08.26 50
6 178 SOWA Elzbieta LUBIN _— POL 52 K60/6 (K)82 00:44:17 08.51 40
7 296 WILBRANT Regina 50 Ke0/7 (K)96 00:46:59 09.23 30
8 244 NIEWIECKA Teresa BYDGOSZCZ _— POL 51 K60/8 (K)99 00:47:38 09.31 20
9 175 CHESY Ewa INOWROCLAW - POL 49 K60/9 (K)100 00:49:07 09.49 10
10 277 KUJAWA Orunia OSIELSKO _— POL 46 K60/10  (K)101 00:49:08 09.49 5
11 284 TOMASZEWSKA Barbara OSIELSKO - POL 49 K60/11  (K)104 00:50:54 10.10 1
12 238 LISZKOWSKA Irena GNIEZNO _— POL 51 K60/12  (K)105 00:51:21 10.16 1
13 329 WROBLEWSKA Leokadia OSIELSKO - POL 47 K60/13  (K)108 00:54:44 10.56 1
Nordic Walking 5km Kobiety KATEGORIA:K70
1 311 GLADCZYNSKA Benedykta WEJHEROWO _— POL 42 K70/ (K)46 00:39:13 07.50 100
2 226 FEDOROWICZ Zofia LUBIN - POL 42 K70/2 (K)53 00:40:30 08.06 80
3 186 SZAROLETA Zofia POZNAN _— POL 37 K70/3 (K)79 00:43:34 08.42 70
4 275 SUMARA Benedykta OSIELSKO - POL 38 K70/4 (K)103 00:50:53 10.10 60
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