
20 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Data: 07 września 2013 r.

Miejsce: Hajnówka

Dystans: 20 km
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Druż / Klub
Team / Club
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5 km 10 km 15 km
Tempo diff

NetTime

 WOJCIECHOWSKA Elżbieta411 02:11:411 83 K30/1    K / 1PAKOŚĆ PAKOŚĆ 06.35 0:32:41 / 1 1:05:11 / 1 1:38:10 / 1+0:03:42POL

 KARASIEWICZ Irena137 02:38:402 63 K50/1    K / 2BRANIEWO 07.56 0:38:13 / 5 1:17:43 / 3 1:57:37 / 2+0:30:41POL

 KOBUS Małgorzata151 02:38:523 78 K30/2    K / 3WARSZAWA KIM 07.56 0:38:11 / 4 1:17:30 / 2 1:57:39 / 3+0:30:54POL

 SZYMAŃSKA Anna354 02:39:544 72 K40/1    K / 4WARSAW KIM 07.59 0:38:28 / 6 1:18:39 / 5 1:59:12 / 5+0:31:56POL

 SZALWA-NIEZGODA

Agnieszka

340 02:42:075 73 K40/2    K / 5KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 08.06 0:38:07 / 3 1:17:45 / 4 1:58:53 / 4+0:34:08POL

KOWALCZYK-STACHOWSK

A Barbara

171 02:44:436 73 K40/3    K / 6WODZISŁAW FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 08.14 0:40:06 / 7 1:20:21 / 7 2:01:28 / 6+0:36:44POL

 DZIUBA Alicja72 02:46:357 76 K30/3    K / 7KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 08.19 0:38:05 / 2 1:19:26 / 6 2:01:58 / 7+0:38:37POL

 GRABOWSKA Katarzyna427 02:50:438 70 K40/4    K / 8WARSZAWA KIM 08.32 0:42:06 / 10 1:24:27 / 9 2:06:40 / 8+0:42:45POL

 CETNARSKA Aneta38 02:51:119 87 K18/1    K / 9KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 08.33 0:41:51 / 8 1:24:25 / 8 2:07:24 / 10+0:43:12POL

 ŻUCHOWICZ Elżbieta420 02:51:3310 59 K50/2    K / 10DĄBROWA SOLIDARNOSC 08.34 0:42:24 / 12 1:24:30 / 10 2:07:20 / 9+0:43:35POL

 CHODOROWSKA Eliza47 02:54:5311 73 K40/5    K / 11ŁOMIANKI FUNDACJA KIM 08.44 0:42:13 / 11 1:25:40 / 11 2:10:02 / 11+0:46:54POL

 GROCHOWALSKA Jadwiga100 02:57:4512 65 K40/6    K / 12SŁAWNO HART SŁAWNO 08.53 0:42:29 / 13 1:25:47 / 12 2:10:59 / 12+0:49:4715 z/4POL

 BONDARUK Urszula31 03:03:5613 80 K30/4    K / 13HAJNÓWKA 09.11 0:42:04 / 9 1:29:49 / 13 2:16:04 / 14+0:55:57POL

 JURCZUK Eugenia131 03:04:3114 54 K50/3    K / 14POWIAT NIEZRZESZONA 09.13 0:44:06 / 14 1:30:01 / 14 2:15:57 / 13+0:56:33POL

 ANDRZEJEWSKA15 03:05:4215 60 K50/4    K / 15CZEMPIŃ KB LUVENA 09.17 0:44:14 / 15 1:30:07 / 15 2:16:26 / 15+0:57:44POL
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 ŁUKSZA Irena412 03:27:4016 64 K40/7    K / 16HAJNÓWKA 10.23 0:54:49 / 16 1:46:00 / 16 2:36:51 / 16+1:19:42POL
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