Puchar Polski Nordic Walking 2013
WYNIKI ZAWODOW

20 km
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Termin; 07.09.2013
Miejsce: Hajnéwka
Dystans: 20 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 431 ANDROSIUK Krzysztof HAINOWKA m POL 94 M8 (M320  (03:28:27 10.25
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 239 NIEDBAL Adam SIEWIERZ m POL 76 M0/ (M4 02:20:50 07.02
2 326 STACHOWSKI Ireneusz WODZISLAW SLASKI ey POL 74 M302  (M)15  02:47:15 08.21
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 376 WALENDZIAK Ryszard MALBORK m POL 73 MAOM (M6 02:27:56 07.23
2 48 CHODOROWSKI Marcin LOMIANKI m POL 66 M402  (M)10  02:32:16 07.36
3 116 JAKOMULSKI Pawel HORNOWEK m POL 67 M4O/3  (M)11  (02:34:28 0743
4 76 FELIS Pawel BOBROWIEC m POL 69 M40/ (M)12  02:35:51 0747
5 449 KOMAJDA Jarostaw OSIELSKO m POL 65 M4O/5  (M)14  (02:36:57 07.50
6 407 ZUREK Piotr WARSZAWA m POL 70 MAOIE  (M)17  02:50:27 08.31
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 315 SKIBA Krzysztof WALBRZYCH m POL 60 M50/1  (M)I  (02:07:59 06.23
2 219 MICHALSKI Andrze] SANOK m POL 59 M50R2  (M)2  02:18:22 06.55
3 421 ZUCHOWICZ Robert DABROWA GORNICZA gy POL 60 M50/3  (M)5  (02:27:29 07.22
4 331 STEFANICKI Marek SWINOUJSCIE m POL 58 M50/ (M7 02:30:21 07.31
5 93 GILTomasz GDYNIA m POL 54 M50/5 (M) (02:32:04 07.36
6 166 KOSTRZEBA Mieczystaw WARSZAWA m POL 56 M50/6  (M)9  02:32:11 07.36
7 267 PIANKA Krzysztof KLEOSIN mm POL 59 M50/7  (M)13  (02:36:56 0750
8 304 SAMEK Roman DZIALDOWO m POL 62 M50/8  (M)18  (02:51:49 08.35
9 37 CEGLAZbyszko PIASECZNO m POL 55 M50/9  (M)19  (02:52:32 0837
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 234 NALEPKA Jerzy SANOK m POL 50 M6OM  (M)3  02:18:37 06.55
2 26 BOBOLIGrzegorz WARSZAWA s POL 53 M60)2  (M)16  (02:49:24 08.28
20 km Kobiety KATEGORIA:K18
1 38 CETNARSKA Aneta KOLBUSZOWA m POL 87 K181 (K9 02:51:11 08.33
20 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 411 WOJCIECHOWSKA Elzbieta PAKOSC m POL 83 K301 (K1 02:11:41 06.35
2 151 KOBUS Malgorzata WARSZAWA m POL 78 K302 (K3 02:38:52 07.56
3 72 DZIUBA Alicja KOLBUSZOWA m POL 76 K303 (K7 02:46:35 08.19
4 31 BONDARUK Urszula HAINOWKA m POL 80 K30/4  (K)13  03:03:56 09.11
20 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 354 SZYMANSKA Anna WARSAW m POL 72 KAOM (K4 02:39:54 0759
2 340 SZALWA-NIEZGODA Agnieszka KOLBUSZOWA m POL 73 K402 (K5 02:42:07 08.06
171 KOWALCZYK-STACHOWSKA ~ WODZISLAW SLASKI gy POL 73 K43 (K6 02:44:43 08.14
Barbara
4 427 GRABOWSKA Katarzyna WARSZAWA m POL 70 K404 (KB 02:50:43 08.32
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
5 47 CHODOROWSKA Eliza LOMIANKI mm POL 73 K405 (K111 02:54:53 08.44
6 100 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO m POL 65 K406 (K112 02:57:45 08.53
7 412 LUKSZA Irena HAJNOWKA mm POL 64 K407 (K116  03:27:40 10.23
20 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 137 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO mm POL 63 K501 (K2 02:38:40 07.56
2 420 ZUCHOWICZ Elzbieta DABROWA GORNICZA  puuy POL 59 K502 (K110  02:51:33 08.34
3 131 JURCZUK Eugenia POWIAT HAINOWSKI ey POL 54 K50/3  (K)14  03:04:31 09.13
4 15 ANDRZEJEWSKA Bogustawa CZEMPIN mm POL 60 K50/4 (K115 03:05:42 09.17
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 218 MICHALEC Marcin KROSNO mm POL 88 M181 (M1 01:04:51 06.29
381 WEGRZYNIAK tukasz BIALA PODLASKA mm POL 86 M182  (M)19 01:24:35 08.27
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
67 DENCIKOWSKI Marek KONSTANTYNOW m POL 74 M301 (M5 01:09:11 06.55
392 WORONIECKI Tobiasz PIASECZNO mm POL 82 M302  (M)12 01:15:49 07.34
3 294 ROZMUS Sylwester TARNOBRZEG  POL 78 M30/3  (M)13  01:16:38 07.39
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 311 SIERON Jacek SANDOMIERZ mm POL 65 M40t (M2 01:05:10 06.31
2 291 RADWAN Piotr KRAKOW  POL 64 M402 (M3 01:05:34 06.33
3 200 LUKASZEWICZ Andrzej GDANSK m POL 70 M403 (M7 01:09:55 06.59
4 428 SKIERS Albert SULECHOW m POL 70 M40/4 (M8 01:14:23 07.26
5 286 POPLAWSKI Ireneusz BIALA PODLASKA —k 70 M405 ()10 01:14:32 07.27
6 198 LOPATKIEWICZ Piotr KROSNO m POL 65 M40/6  (M)14  01:18:12 07.49
7 434 KUBIAK Janusz WILKANOWO mm POL 66 M40/7  (M)15 01:18:14 07.49
8 119 JANCZYK Jacek TARNOBRZEG  POL 70 M40/8  (M)18  01:21:59 08.11
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 290 PUSZKIEL Leszek ZIELONA GORA mm POL 57 M5011 (M4  01:08:07 06.48
2 319 SKWIRUT Jerzy RYMANOW  POL 61 M502 (M6 01:09:54 06.59
3 168 KOT Anatoli HAJNOWKA mm POL 59 M50/3  (M)9  01:14:28 07.26
4 1 MOSKA Waldemar WEJHEROWO  POL 62 M50/4  (M)11  01:15:39 07.33
5 180 KULIK Slawomir HAJNOWKA mm POL 59 M50/5  (M)16  01:19:39 07.57
6 413 ADAMCZYK Krzysztof DEBLIN  POL 60 M50/6  (M)20 01:36:04 09.36
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 343 SZNAJDER Zenon RYBNIK mm POL 52 M60/1  (M)21  01:41:58 10.11
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 250 OLENDEREK Zygmunt TARNOBRZEG p— R 42 M701 (17 01:21:19 08.07
10 km Kobiety KATEGORIA:K18
1 188 LIPKO Adrianna STARGARD SZCZECINSKI py POL 88 K181 (K5 01:14:40 07.28
2 242 NIKITIUK Anna HAJNOWKA m POL 84 K182 (K118  01:21:28 08.08
3 25 BLYSZCZUK Barbara POWIAT HAINOWSKI - ey POL 87 K18/3  (K)30  01:25:35 08.33
4 348 SZTYLEREwa HAJNOWKA m POL 87 K18/4 (K41  01:29:57 08.59
10 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 394 ZACZYNSKA Anna LEGNICA p—R 79 K301 (K1 01:09:16 06.55
2 136 KAPARUK Jolanta DRELOW  POL 76 K302 (K3 01:12:55 07.17
3 204 MANDZIUK Marta BIALA PODLASKA mm POL 74 K303 (K11 01:17:02 07.42
4 62 DABROWSKA Katarzyna LOMIANKI m POL 79 K304 (K113 01:17:36 07.45
5 357 SWIATEK Joanna POZNAN mm POL 78 K305 (K)14  01:18:24 07.50
6 167 KOSCIUCZUK Agnieszka HAJNOWKA mm POL 79 K306 (K)19  01:21:36 08.09
7 233 NAJCZUK-FIRS Magda POWIAT HAINOWSKI ey POL 82 K307 (K120 01:21:39 08.09
8 293 ROZMUS Angelika TARNOBRZEG m POL 78 K308 (K21  01:21:42 08.10
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
9 446 SAWICKA Urszula CZEREMCHA p—k 76 K309 (K128  01:25:17 08.31
10 97 GLUCHOWSKA Aneta LOSICE m POL 83 K300 (K29  01:25:34 08.33
11 231 MUDER Iwona LOSICE mm POL 74 K301 (K)32  01:25:50 08.35
12 281 PLIS Katarzyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 79 K30M2  (K)51  01:37:05 09.42
10 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 450 KOLODZIEJCZAK Beata SOCHACZEW mm POL 73 K401 (K2 01:10:16 07.01
2 177 KRUSZKA Arleta POZNAN  POL 64 K402 (K4 01:14:35 07.27
3 196 LOPATKIEWICZ Beata KROSNO mm POL 66 K40/3 (K9  01:16:25 07.38
4 241 NIEWINSKA Beata GDANSK m POL 65 K404  (K)10  01:16:40 07.40
5 190 LISIKIEWICZ Agnieszka ZIELONA GORA mm POL 73 K405 (K112 01:17:20 07.44
6 146 KIWAK Anna KOLBUSZOWA  POL 73 K406 (K17 01:21:22 08.08
7 121 JANKOWSKA Katarzyna PRECZKI p—k 65 K407 (K122  01:21:57 08.11
8 238 SCIESINSKA Justyna OSIELSKO m POL 71 K408 (K)23  01:23:03 08.18
9 24 BLASZCZYK Joanna WARSZAWA mm POL 69 K409 (K124 01:23:20 08.20
10 405 ZUCHNIEWSKA Barbara WARSZAWA m POL 68 K40/10  (K)25 01:23:22 08.20
11 261 PACEK Agnieszka WARSZAWA mm POL 65 K40/11  (K)26  01:24:35 08.27
12 442 DUDEL Ewa CZERMECHA m POL 70 K40M2  (K)27  01:25:02 08.30
13 28 BOLESTA Katarzyna LOSICE mm POL 65 K40/13  (K)31  01:25:45 08.34
14 439 ROMANIUK Joanna CZERMECHA m POL 73 K404 (K)33  01:25:52 08.35
15 387 WISNIEWSKA Tamara SANDOMIERZ mm POL 65 K405  (K)34  01:26:41 08.40
16 91 GIEMZA Barbara POWIAT HAINOWSKI ey POL 69 K40/16  (K)36  01:27:14 08.43
17 409 MIREK Licja HAJNOWKA mm POL 69 K40/17  (K)38  01:28:04 08.48
18 3172 SITKO Malgorzata KOLBUSZOWA m POL 72 K40118 (K43  01:30:59 09.05
10 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 51 CICHECKA Lidia SOCHACZEW mm POL 56 K501 (K6 01:15:06 07.30
2 336 STYGAKrystyna KOLBUSZOWA m POL 62 K502 (K7  01:15:14 07.31
3 209 MARZEC Halina BIELAWA mmm POL 59 K50/3 (K8 01:15:38 07.33
4 400 ZIELINSKA Jolanta OSIELSKO mm POL 61 K50/4  (K)16  01:20:31 08.03
5 143 KIELBASZEWSK Ewa HAJNOWKA mm POL 63 K505  (K)35 01:27:14 08.43
6 17 ARTEMIUK Eugenia HAJNOWKA  POL 59 K506  (K)39  01:28:59 08.53
7 374 WACHOWICZ Teresa POWIAT HAINOWSKI ey POL 61 K507 (K140  01:29:29 08.56
8 20 BAKUN Zenaida POWIAT HAINOWSKI ey POL 54 K50/8 (K142  01:30:54 09.05
9 283 POCHRZEST Paulina WARSZAWA mm POL 55 K50/9 (K144  01:31:51 09.11
10 127 JEREMICZ-LOPATA Malgorzata ~ WARSZAWA  POL 57 K50/10 (K146  01:31:55 09.11
11 330 STEFANIAK Bozena BIALYSTOK mm POL 59 K501 (K47  01:32:21 09.14
12 279 PLEWA Halina POWIAT HAINOWSKI ey POL 59 K50/12 (K148  01:33:13 09.19
13 346 SZREJDER Zofia POWIAT HAINOWKA ey POL 57 K50/13 (K149  01:34:35 09.27
14 60 DAWIDZIUK Raisa HAJNOWKA m POL 62 K50/14  (K)50  01:35:26 09.32
10 km Kobiety KATEGORIA:K60
55 CZYCZ Emilja ZIELONA GORA mm POL 50 K60/t (K115  01:19:49 07.58
49 CHOJNACKA Ewa beata CIECHANOW m POL 49 K602  (K)37  01:27:24 08.44
3 77 FIEDORUK Antonina POWIAT HAINOWSKI ey POL 53 K60/3 (K145 01:31:52 09.11
5 km Mezczyzni KATEGORIA:MDZ
1 172 KOZAK Pawet KOSZALIN p— R 01 MDZA  (M)12  00:34:59 06.59
2 101 GROCHOWALSKI Mikotaj SLAWNO mm POL 02 MDZ2 (M40 00:39:39 07.55
3 269 PIATCZYC Michat GRODZISK m POL 02 MDZ/3  (M)47  00:40:49 08.09
4 164 KOSTECKIEryk HAJNOWKA mm POL 01 MDZ/4  (M)53 00:42:18 08.27
5 87 GARBARCZYK Maksymilian LUKOW m POL 00 MDZ/5 (M)56  00:42:30 08.30
6 445 SAWICKI Olgierd CZERMECHA mm POL 02 MDZ/6  (M)60 00:43:14 08.38
7 425 ZUREK Olgierd WARSZAWA  POL 03 MDZ/7  (M)62 00:43:17 08.39
8 448 OLSZEWSKI Patryk HAJNOWKA mm POL 00 MDZ/8  (M)66 00:44:08 08.49
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat YoBin Age Sex Time [min/km]
9 426 JAKOMULSKI Michat HORNOWEK  POL 02 MDZI9  (M)67  00:44:12 08.50
10 230 MUDER Hubert LOSICE  POL 01 MDZA0 (M)70  00:45:23 09.04
11 401 KECZYNSKI Mikolaj POWIAT HANOWKA g POL 04 MDZA1 (M)71  00:46:04 09.12
12 133 KACPRZAK Mateusz LUKOW  POL 02 MDZA2 (M)75  00:46:41 09.20
13 3171 SITKO Macie] KOLBUSZOWA  POL 03 MDZH3 (M)79  00:51:17 10.15
14 441 DUDEL Tomasz CZERMECHA  POL 05 MDZA14 (M)80  00:51:31 10.18
15 444 SAWICKI Maksymilian CZERMECHA  POL 05 MDZA5 (M)81  00:51:32 10.18
16 416 WALESZKO Adam WARSZAWA  POL 04 MDZH6 (M)87  00:56:46 1.21
5 km Mezczyzni KATEGORIA:MJUN
1 451 KOLODZIEJCZAK Sebastian SOCHACZEW  POL 98 MJUN1  (M)5  00:33:46 06.45
2 3170 UKLEJEWSKI Kacper OSIELSKO  POL 99 MJUNZ2 (M)14  00:35:05 07.01
3 418 PLEWA Bartosz HAINOWKA  POL 98 MJUN/3  (M)21  00:36:53 07.22
4 201 MACKIEWICZ Bartiomie] POWIAT HANOWSK| g POL 98 MJUN/4 (M)30  00:38:17 07.39
5 300 RZEMIENIEC Lestaw POWIAT HANOWSKI g POL 96 MJUN/5  (M)34  00:39:00 07.48
6 12 ANDROSIUK Dawid POWIAT HANOWSK| g POL 96 MJUN/6  (M)35 00:39:12 07.50
7 307 SAWICKI Gracjan POWIAT HANOWSKI g POL 96 MJUN  (M)37  00:39:20 07.52
8 246 NOWICKI Rafal POWIAT HANOWSK| g POL 96 MJUN/E  (M)41  00:39:51 07.58
9 211 MASALSKI Tymoteusz HAINOWKA  POL 99 MJUN/O  (M)89  00:44:24 08.52
10 6 ALEKSIEJUK Adrian POWIAT HANOWSK| g POL 96 MJUNMO (M)77  00:47:44 09.32
11 185 LEWCZUK Lukasz POWIAT HANOWSKI g POL 98 MJUN/M1 (M)78  00:47:51 09.34
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M20
1 379 WETOSZKA Piotr BIALA PODLASKA  POL 86 M20/1 (M4 00:33:27 06.41
2 321 SMULSKI Tomek CZUMSK DUZY  POL 95 M202  (M)9  00:34:43 06.56
3 447 JELCZANINOW Pawet HAINOWKA  POL 87 M20/3  (M)18  00:36:00 07.12
4 351 SZUDARSKIMarek SLUPSK  POL 88 M20/4  (M)24 00:37:18 07.27
5 365 TROFIMIUK Michat POWIAT HAINOWSKI g POL 95 M20/5  (M)25 00:37:20 07.28
6 88 PAWLUCZUK Pawel HAINOWKA  POL 95 M20/6  (M)31  00:38:46 07.45
7 3352 WICENTA Macie] HAINOWKA  POL 95 M20/7  (M)33  00:38:53 07.46
8 452 FIEDOROWICZ Marcin HAINOWKA  POL 85 M20/8  (M)36 00:39:18 07.51
9 216 MICHALAK Grzegorz GDAKSK  POL 89 M20/9 (M43  (00:40:04 08.00
10 366 TROFIMIUK Piotr HAINOWKA  POL 93 M2010  (M)46  00:40:42 08.08
11 130 JURCZAK Krzysztof POWIAT HANOWSKI g POL 84 M20M1  (M)54  00:42:25 08.29
12 320 SLUCHOCKI Dawid POWIAT HAINOWSKI g POL 85 M2012  (M)73  00:46:11 09.14
13 353 SZUMARSKI Piotr POWIAT HANOWSKI g POL 91 M2013  (M)91  01:01:28 12.17
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 3348 UKLEJEWSKI Przemystaw OSIELSKO  POL 74 M30M  (M)20  00:36:31 07.18
2 3345 PILLAT Marcin OSIELSKO  POL 79 M302  (M)27 00:38:05 07.37
3 380 WECKI Artur LUKOW  POL 78 M30/3  (M)32 00:38:46 07.45
4 179 KULIK Kamil HAINOWKA PO 83 M30/4  (M)M49  00:41:55 08.23
5 189 LISIEWICZ Piotr POWIAT HAINOWSKI g POL 79 M30/5  (M)55  00:42:30 08.30
6 254 ONISZCZUK Piotr POWIAT HANOWSKI g POL 77 M30/6  (M)59  00:43:10 08.38
7 5 ALEKSIEJCZUK Tomasz POWIAT HAINOWSKI g POL 83 M30/7 (M8 00:43:15 08.39
8 32 BOZKO Pawel POWIAT HANOWSKI g POL 83 M30/8  (M)65 00:43:49 08.45
9 56 CZYZEWSKI Mirostaw POWIAT HANOWSKI g POL 77 M30@  (M)68  00:44:22 08.52
10 404 ZOCHOWSKI Wojciech POWIAT HANOWSKI g POL 75 M3010  (M)82  00:51:33 10.18
11 432 ZAGORNIK Pawet HAINOWKA  POL 81 M3011 (M)  00:59:52 11.58
12 391 SADOWSKIMarcin POWIAT HANOWSKI g POL 81 M3012  (M)92  01:02:16 12.27
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
245 NOWICKI Bogdan POWIAT HANOWSKI g POL 66 M40/ (M)17  00:35:54 07.10
45 CHMIELEWSKI Pawet RYPIN  POL 69 M402  (M322 00:37:13 07.26
414 SOLETA Krzysztof NAKLO N/NOT.  POL 73 M403  (M)39  00:39:30 07.54
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat YoBin Age Sex Time [min/km]
4 8 ALEKSIEJUK Robert HAINOWKA m POL 69 M40/4 00:40:09 08.01
5 59 DANILUK Mirostaw POWIAT HAINOWSKI gy POL 69 M40/5 00:42:41 08.32
6 102 GRYGORUK Andrzej POWIAT HAINOWSKI g POL 70 M40/ 00:46:16 09.15
7 415 WALESZKO Andrzej WARSZAWA m POL 71 M40r7 00:52:54 10.34
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 417 CZLAPSKI Krzysztof CIECHANOW m POL 63 M504 (M)1  00:32:22 06.28
2 80 FLIS Marek ZIELONA GORA s POL 61 M502 (M2 00:33:02 06.36
3 16 ANDRZJEWSKI Mieczystaw CZEMPIN s POL 60 M503  (M)3  00:33:07 06.37
4 270 PIATCZYC Waclaw GRODZISK m POL 61 M50/4  (M)15  00:35:11 07.02
5 123 JASIELEC Janusz NOWY SACZ m POL 60 M50/5  (M)16  00:35:42 07.08
6 332 STEMPNIAK Bogdan POZNAN m POL 62 M50/6  (M)23  00:37:15 07.27
7 301 SACZKO Eugeniusz HAINOWKA m POL 62 M50/7  (M)48  00:40:57 08.11
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M55
1 258 OSTROWIERCH Tarasij HAINOWKA s POL 55 M551 (M6 00:34:00 06.48
2 350 SZUDARSKI Edward SLUPSK m POL 58 M552  (M)8  00:34:13 06.50
3 370 TRONIARZ Stanistaw RASZYN m POL 55 M55/3  (M)10  00:34:45 06.57
4 266 PAZUREK Zdzistaw SKIERNIEWICE s POL 56 M55/4  (M)11  00:34:46 06.57
5 285 PONIATOWSKI Heronim HAINOWKA m POL 54 M55/5  (M)51  00:42:03 08.24
6 367 TROJAK Andrzej RYPIN s POL 56 M55/6  (M)63  00:43:21 08.40
7 313 SIRAK Jerzy HAINOWKA m POL 57 M55/7  (M)72  00:46:09 09.13
8 264 PANASIUK Stanistaw DRELOW m POL 58 M5s5/8  (M)85  00:55:32 11.06
9 84 GARBARCZYK Andrzej LUKOW s POL 57 M55/9  (M)86  00:55:34 11.06
10 9 ALEKSIEJUK Witold POWIAT HAINOWSKI g POL 57 M5510 (M)88  00:57:07 11.25
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 324 SOWA Andrzej LUBIN  POL 49 M6OA (M7 00:34:02 06.48
2 50 CHUDZINSKI Andrzej ELBLAG m POL 49 M60)2  (M)13  00:35:01 07.00
3 349 SZUBA Janusz KOLBUSZOWA m POL 51 M6O/3  (M)26  00:37:47 07.33
4 63 DABROWSKI Andrzej DEBLIN m POL 49 M6O/4  (M)28  00:38:12 07.38
5 95 GLADZIKOWSKI Grzegorz LUKOW s POL 51 M6O/5  (M)42  00:40:04 08.00
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M65
1 64 DABROWSKI Marian LUBIN m POL 47 Mesi  (M)19  00:36:08 07.13
2 287 PROKOPIUK Aleksander HAINOWKA m POL 45 Me52  (M45  00:40:35 08.07
3 132 KACPRZAK Henryk LUKOW m POL 48 M65/3  (M)s0  00:41:58 08.23
4 328 STAROKHATNYI Pavlo KIEV KR 46 Mes/4 (M52 00:42:17 08.27
5 329 STAROKHATNYI Petro KIEV KR 48 Mes/5  (M)64  00:43:46 08.45
6 83 GARBACKI Jozef KOLBUSZOWA m POL 45 Mesl6  (M)76  00:47:18 09.27
7 214 MATUSZAK Ryszard RYPIN m POL 46 Mes7  (M)83  00:51:38 10.19
8 217 MICHALAK Lech HINOWKA m POL 48 Mes/s  (M)89  00:58:02 11.36
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 422 $CIBISZ Bogdan SOSNOWIEG m POL 43 M70M  (M)29  00:38:15 07.39
2 3347 SCIESINSKI Henryk OSIELSKO m POL 43 M7022  (M)38  00:39:29 0753
3 44 CHMIELEWSKI Jézef RYPIN m POL 41 M7053  (M)57  00:42:41 08.32
5 km Kobiety KATEGORIA:KDZ
1 203 MANDZIUK Magdalena BIALA PODLASKA  POL 01 KDZA (K19 00:39:31 07.54
2 139 KAZBERUK Julia POWIAT HAINOWSKI g POL 00 KDZ2  (K)22 00:39:52 07.58
3 3349 UKLEJEWSKA Oliwia OSIELSKO m POL 02 KDZ3 (K25  00:39:59 07.59
4 316 SKIEPKO Edyta POWIAT HANOWSKI g POL 01 KDZI4  (K)28  00:40:30 08.06
5 160 KOPYSC Paula LUKOW m POL 02 KDZI5 (K72 00:43:32 08.42
6 375 WALENDZIAK Milena MALBORK m POL 03 KDZI6  (K)73  00:43:32 08.42
7 440 ROMANIUK Katarzyna CZERMECHA m POL 02 KDZIT  (K)88  00:44:35 08.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
8 225 MOCZULSKA Karina POWIAT HAINOWSKI g POL 01 KDZIB (K97  00:45:03 09.00
9 169 KOTEwa POWIAT HAINOWSKI gy POL 01 KDZ9  (K)98  00:45:03 09.00
10 314 SKALSKA Karmen POWIAT HAINOWSKI g POL 00 KDZI10  (K)100 00:45:10 09.02
11 259 OWERCZUK Agnieszka POWIAT HAINOWSKI gy POL 01 KDZIMt  (K)102 00:45:14 09.02
12 255 ONOPIUK Natalia POWIAT HAINOWSKI g POL 01 KDZI12  (K)Y117  00:45:40 09.08
13 175 KRASKO Katarzyna POWIAT HAINOWSKI gy POL 01 KDZ13  (K)147 00:47:59 09.35
14 430 POPLAWSKA Natalia BIALA PODLASKA m POL 02 KDZI14  (K)151 00:48:09 09.37
15 161 KORNILUK Wiktoria POWIAT HANOWSKI gy POL 00 KDZI5 (K)152 00:48:10 09.38
16 111 IWANIUK Ewa POWIAT HAINOWSKI g POL 03 KDZI16 (K)161 00:49:30 09.54
17 305 SAPIOLKO Sara POWIAT HANOWSKI gy POL 01 KDZ17  (K)165 00:49:58 09.59
18 256 ORZECHOWSKA Katarzyna POWIAT HAINOWSKI g POL 00 KDZI18  (K)179 00:51:46 10.21
19 96 GLOWACKA Aleksandra POWIAT HAINOWSKI g POL 01 KDZ9  (K)181 00:52:24 10.28
20 163 KOSTECKA Kamila POWIAT HAINOWSKI g POL 01 KDZI20 (K)182 00:52:27 10.29
21 271 PICELUK Weronika POWIAT HAINOWSKI gy POL 01 KDZI2t  (K)185 00:52:31 10.30
22 212 SADOWSKA Weronika POWIAT HAINOWSKI g POL 06 KDZI22 (K)213 00:57:12 11.26
23 437 ALEKSIEJUK Malgorzata CZERMECHA m POL 06 KDZI23 (K)215 00:57:47 11.33
24 145 KAZMIERCZAK Lena OSIELSKO m POL 06 KDZ/24 (K)225 01:00:32 12.06
5 km Kobiety KATEGORIA:KJUN
1 202 MANDZIUK Anna BIALA PODLASKA s POL 99 KIUNA (K117 00:39:15 07.51
2 362 TRETOWICZ Aleksandra KOLBUSZOWA s POL 99 KIUNZ2 (K21  00:39:47 07.57
3 359 TARASIUK Natalia POWIAT HAINOWSKI gy POL 99 KIUN3 (K)23  00:39:53 07.58
4 263 PANASIUK Martyna POWIAT HAINOWSKI g POL 99 KIUN/A (K)26  00:40:08 08.01
5 296 RUSZUK Julita POWIAT HANOWSKI gy POL 99 KIUN/5  (K)36  00:41:15 08.15
6 105 GRYGORUK Wioletta POWIAT HAINOWSKI g POL 9% KIUNG (K)37  00:41:20 08.16
7 43 CHMIELEWSKA Joanna RYPIN s POL 98 KIUN7  (K)38  00:41:31 08.18
8 39 CETRA Paulina POWIAT HAINOWSKI g POL 9 KIUNB (K)39  00:41:40 08.20
9 138 KARPIUK Julia POWIAT HANOWSKI gy POL 9 KIUN9 (K40  00:41:41 08.20
10 3354 CHARKIEWICZ Urszula HAINOWKA m POL 97 KJUNMO (K43 00:41:47 08.21
11 398 ZASIM Justyna POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNM1 (K45 00:41:51 08.22
12 282 PLUCENNIK Patrycja POWIAT HAINOWSKI g POL 99 KJUNM2 (K46  00:41:53 08.22
13 298 RYBAK Julita POWIAT HANOWSKI gy POL 99 KJUNM3 (K149  00:42:12 08.26
14 10 AMILUSIK Magdalena POWIAT HAINOWSKI g POL 99 KJUN/M4 (K52  00:42:15 08.27
15 18 BACHAREWICZ Anna HAINOWKA m POL 96 KJUN/M5 (K)54  00:42:25 08.29
16 155 KONOPKO Agata POWIAT HAINOWSKI g POL 98 KJUN/6 (K)56  00:42:27 08.29
17 66 DEMIANIUK Magda POWIAT HANOWSKI gy POL 96 KJUNM7 (K)57  00:42:28 08.29
18 142 KIELBASZEWSKAEmiliaiga  POWIAT HAINOWSKI g POL 99 KJUN/8 (K)BO  00:42:37 08.31
19 227 MOSIEJ Sonia POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNM9 (K)74  00:43:42 08.44
20 274 PIETROCZUK Monika POWIAT HANOWSKI gy POL 96 KJUNI20 (K)76  00:43:43 08.44
21 73 DZWONKOWSKA Berenika POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI21 (K)78  00:43:50 08.46
22 110 GWOZDZIK Patrycja HAINOWKA' mm POL 96 KJUN/22 (K) 00:44:00 08.48
23 275 PIETRYCZUK Beata POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI23 (K)82  00:44:08 08.49
24 406 ZUKOWSKA Kinga POWIAT HAINOWSKI gy POL 98 KJUNI24 (K)84  00:44:15 08.51
25 247 NOWIK Dominika POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI25 (K)85  00:44:15 08.51
26 22 BERNACZEK Maja POWIAT HAINOWSKI g POL 98 KJUNI26 (K)86  00:44:15 08.51
27 3328 DZIECIOLOWSKA Karolina HAINOWKA m POL 97 KJUNI27 (K)89  00:44:37 08.55
28 157 KOPCZYNSKA Malgorzata POWIAT HAINOWSKI g POL 96 KJUNI28 (K)20  00:44:37 08.55
29 215 MATYSIUK Magda POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI29 (K)93  00:44:55 08.59
30 81 GAGAN Justyna POWIAT HAINOWSKI g POL 98 KJUNI30 (K)94  00:44:56 08.59
31 46 CHODAK Agnieszka POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUN/31 (K)99  00:45:08 09.01
32 92 GIERASIMIUK Sylwia POWIAT HANOWSKI g POL 98 KJUNI32 (K)103 00:45:15 09.03
33 257 ORZECHOWSKA Magdalena POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI33 (K)105 00:45:18 09.03
34 347 SZTYLER Agnieszka POWIAT HANOWSKI gy POL 96 KJUN/34 (K)108 00:45:29 09.05
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat YoBin Age Sex Time [min/km]
35 382 WIKTORUK Agnieszka POWIAT HAINOWSKI gy POL 96 KJUNI35 00:45:30 09.06
36 402 ZUCHOWSKA Dominika LUBLIN m POL 9 KJUNI36 00:45:33 09.06
37 3351 MOROZOWSKA Agnieszka HAINOWKA m POL 97 KJUNI3? 00:45:48 09.09
38 3353 WIERZBA Angelika HAINOWKA m POL 97 KJUNI38 00:45:48 09.09
39 302 SADLO Magdalena POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI39 00:45:55 09.11
40 378 WEREMIUK Dagmara POWIAT HANOWSKI g POL 97 KJUN/40 00:46:01 09.12
41 159 KOPIEJCZYK Natalia POWIAT HANOWSKI gy POL 97 KJUN/41 00:46:01 09.12
42 322 SOBESIUK Krystyna POWIAT HANOWSKI g POL 97 KJUN/42 00:46:38 09.19
43 98 GOLASZEWSKA Sylwia POWIAT HANOWSKI gy POL 97 KJUN43 00:47:29 09.29
44 78 FIEDORUK Marta POWIAT HANOWSKI g POL 96 KJUN/44 00:47:54 09.34
45 21 BARAN Karolina POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNI45 00:49:18 09.51
46 265 PARFIENIUK Agata POWIAT HAINOWSKI gy POL 98 KJUN/46 00:49:23 09.52
47 181 KUPTEL Magda POWIAT HANOWSKI gy POL 98 KJUNAT 00:49:56 09.59
48 284 PODSIADLIK Diana POWIAT HAINOWSKI gy POL 97 KJUN/48 00:50:00 10.00
49 249 OLEJNICKA Sylwia POWIAT HAINOWSKI gy POL 97 KJUNI49 00:50:00 10.00
50 7 ALEKSIEJUK Paulina POWIAT HAINOWSKI gy POL 98 KJUNI50 00:50:09 10.01
51 150 KLIMOWICZ Weronika POWIAT HAINOWSKI gy POL 98 KJUN/51 00:50:10 10.02
52 176 KRAWCZYK Marysia POWIAT HANOWSKI g POL 96 KJUN/52 00:51:34 10.18
53 385 WILUK Magdalena POWIAT HAINOWSKI gy POL 96 KJUNI53 00:51:36 10.19
54 89 GAWRYLUK Katarzyna POWIAT HANOWSKI g POL 96 KJUN/54 00:51:38 10.19
55 149 KLIMKO Natalia POWIAT HANOWSKI gy POL 9 KJUNI55 01:17:06 15.25
5 km Kobiety KATEGORIA:K20
1 3346 ZDZIEBLO Anna OSIELSKO m POL 87 K20/t 00:35:40 07.08
2 197 LOPATKIEWICZ Gabriela KROSNO s POL 95 K202 00:38:01 07.36
3 129 JEZEWSKA Joanna RYPIN s POL 95 K203 00:38:21 07.40
4 128 JEZEWSKA Beata RYPIN m POL 93 K20/4 00:39:04 07.48
5 115 JAKIMIUK Joanna HAINOWKA m POL 92 K20/5 00:41:08 08.13
6 338 SYNAK Joanna KOSCIERZYNA s POL 90 K20/6 00:43:10 08.38
7 221 MIRONCZUK Alicja POWIAT HAINOWSKI g POL 90 K207 00:43:14 08.38
8 220 MIRONCZUK-CHODAKOWSKA  BIALYSTOK m POL 84 K208 00:43:42 08.44
Iwona
9 248 OGRODNICZAK Anna SKIERNIEWICE m POL 84 K209 00:45:31 09.06
10 260 OWLASIUK Anna POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/10 00:45:35 09.07
11 156 KOPANSKA Paulina POWIAT HAINOWSKI g POL 95 K20/11 00:45:37 09.07
12 436 SZWARC Barbara HAINOWKA m POL 92 K20/12 00:46:31 09.18
13 36 CZYZElsbieta POWIAT HAINOWKA gy POL 94 K20/13 00:46:40 09.20
14 30 BOLTROMIUK Katarzyna POWIAT HAINOWSKI gy POL 95 K20/14 00:46:45 09.21
15 389 WLODARSKA Marlena POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/15 00:47:20 09.28
16 122 JARYMOWICZ Anna POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/16 00:47:20 09.28
17 182 KUREL Agnieszka POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/17 00:48:25 09.41
18 318 SKRZYPKOWSKA Barbara POWIAT HANOWSKI gy POL 91 K20/18 00:48:42 09.44
19 408 ZYZA Bozena HAJNOWKA mm POL 88 K20/19 00:49:50 09.58
20 69 DLUGOSZ Paulina POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/20 00:51:37 10.19
21 433 LUBOWICKA Marlena HAINOWKA s POL 85 K20/21 00:51:50 10.22
22 74 FALKOWSKA Agnieszka POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/22 00:52:29 10.29
23 14 ANDROSIUK Marzena POWIAT HANOWSKI g POL 95 K20/23 00:52:29 10.29
24 252 OLESIUK Monika POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/24 00:53:28 10.41
25 397 ZALEWSKA Karolina POWIAT HANOWSKI g POL 95 K20/25 00:53:29 10.41
26 396 ZAKRZEWSKA Kamila POWIAT HAINOWSKI g POL 95 K20/26 00:53:30 10.42
27 135 KALINOWSKA Matgorzata POWIAT HANOWSKI g POL 86 K20/27 00:53:41 10.44
28 317 SKIEPKO Matgorzata POWIAT HANOWSKI gy POL 95 K20/28 00:54:20 10.52
29 153 KOJLO Marta POWIAT HANOWSKI g POL 95 K20/29 00:54:21 10.52
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
30 108 GRZESKIEWICZ Beata POWIAT HAINOWSKI ey POL 93 K20/30  (K)202 00:54:25 10.53
31 148 KLIMIUK Julita POWIAT HAINOWSKI ey POL 94 K20/31  (K)204 00:54:45 10.57
32 222 MISIEJCZUK Justyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 94 K20/32  (K)205 00:54:48 10.57
33 186 LEWKOWICZ Judyta POWIAT HAINOWSKI ey POL 95 K20/33  (K)207 00:56:07 11.13
34 68 DENYSIUK Marta POWIAT HAINOWSKI ey POL 95 K20/34  (K)208 00:56:09 11.13
35 117 JAKONIUK Emilia POWIAT HAINOWSKI ey POL 87 K20/35  (K)209 00:56:59 11.23
36 195 LOBODZINSKA Patrycja POWIAT HAINOWSKI ey POL 94 K20/36  (K)229 01:01:29 1217
37 23 BIEGUN Marta LUKOW mm POL 88 K20/37  (K)231 01:10:15 14.03
5 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 192 LASICA Monika SOCHACZEW p— R 76 K301 (K) 00:34:36 06.55
2 386 WINIARSKA Magdalena SLESIN mm POL 83 K302 (K 00:36:16 07.15
3 424 BASCIKOWSKA Agnieszka GDANSK m POL 79 K303 (K) 00:38:51 07.46
4 229 MROCZEK-ZAL Justyna TORUN m POL 74 K304 (K) 00:40:57 08.11
5 106 GRZESZUK Dorota WORSY m POL 74 K305 (K) 00:42:11 08.26
6 344 SZOKALO-JEFIMIUK Bozena HAJNOWKA mm POL 78 K306 (K) 00:42:33 08.30
7 3350 UKLEJEWSKA Agnieszka OSIELSKO  POL 79 K307 (K) 00:43:17 08.39
8 11 ANDREJUK Agnieszka POWIAT HAINOWSKI ey POL 74 K308 (K) 00:45:02 09.00
9 33 BOZKO Urszula POWIAT HAINOWSKI ey POL 83 K309 (K 00:45:24 09.04
10 303 SADOWSKA Barbara POWIAT HAINOWSKI ey POL 81 K300  (K) 00:45:52 09.10
11 243 NIKONOWICZ Anna POWIAT HAINOWSKI ey POL 81 K301 (K) 00:46:02 09.12
12 86 GARBARCZYK Karolina LUKOW mm POL 81 K302 (K) 00:46:12 09.14
13 435 SKIEPKO-WASIAK Krystyna HAJNOWKA  POL 75 K3013  (K) 00:46:36 09.19
14 393 WRONSKA Aneta SWIDNIK p— R 74 K30/14  (K)142 00:47:36 09.31
15 327 STANKIEWICZ - CZYKWIN POWIAT HAINOWSKI ey POL 80 K30/15  (K)168 00:50:01 10.00
Matgorzata
16 438 ALEKSIEJUK Monika CZERMECHA mm POL 80 K30/16  (K)199 00:54:09 10.49
17 272 PIETROCZUK Anna POWIAT HAINOWSKI ey POL 76 K30117  (K)203 00:54:27 10.53
18 237 NESTERUK Joanna POWIAT HAINOWSKI ey POL 74 K30/18  (K)214 00:57:27 11.29
19 280 KAZMIERCZAK Zanetta OSIELSKO mm POL 77 K309 (K)226 01:00:35 12.07
20 118 JALOZA Grazyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 75 K30/20  (K)233 01:17:08 15.25
5 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 19 BAGAZINSKA Magdalena POZNAN p— R 67 K401 (K1 00:33:22 06.40
2 27 BOCZAR Beata ZIELONA GORA mm POL 65 K402 (K4  00:36:04 07.12
3 337 SUGALSKA Malgorzata RYPIN m POL 66 K40/3 (K6 00:36:38 07.19
4 232 NADOLSKA Halina DLUGIE 43 mm POL 67 K40/4 (KB  00:36:58 07.23
5 40 CHABROS Ewa GARBOW  POL 70 K405 (K)15  00:39:01 07.48
6 2 MOSKA Eleonora WEJHEROWO mm POL 65 K40/6 (K18  00:39:26 07.53
7 112 IWANIUK Halina HAJNOWKA m POL 67 K407 (K27  00:40:11 08.02
8 104 RUSILOWICZ Ala HAJNOWKA mm POL 64 K40/8 (K141  00:41:43 08.20
9 90 GASOWSKA Walentyna HAINOWKA (PODLASKIE) gy POL 73 K409 (K44 00:41:49 08.21
10 226 MOROZEwa HAJNOWKA mm POL 69 K400 (K47  00:42:02 08.24
11 299 RYBKOWSKA Beata GARBOW  POL 69 K40/11  (K)51  00:42:15 08.27
12 363 TRETOWICZ Beata KOLBUSZOWA mm POL 72 K402 (K)53  00:42:16 08.27
13 120 JANKOWSKA-PLEWAKrystyna ~ POWIAT HAINOWSKI gy POL 64 K403 (KB4  00:42:55 08.35
14 99 GOS Joanna DRELOW mm POL 71 K40M4 (K81 00:44:05 08.49
15 276 PIOROEwa MIEDZYRZEC PODL  POL 70 K40/15  (K)104 00:45:15 09.03
16 114 JAKIMIUK Elzbieta HAJNOWKA mm POL 72 K406  (K)130 00:46:33 09.18
17 308 SELWESIUK Emma POWIAT HAINOWSKI ey POL 71 K407 (K)134  00:46:40 09.20
18 310 SIEMIENIUK Mirostawa HAJNOWKA mm POL 71 K408  (K)135 00:46:41 09.20
19 403 ZUCHOWSKA Katarzyna LUBLIN m POL 71 K409 (K)137 00:46:49 09.21
20 333 STEMPNIAK Renata POZNAN mm POL 64 K40/20 (K)186 00:52:33 10.30
21 103 GRYGORUK Irena HAJNOWKA m POL 71 K40121  (K)197 00:54:08 10.49
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
22 34 BOJKO Bogustawa POWIAT HAINOWSKI ey POL 71 K40/22  (K)198 00:54:09 10.49
23 58 DANILUK Krystyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 70 K40/23  (K)210 00:57:01 11.24
24 154 KONDRACIUK Anna DRELOW mm POL 66 K40/24  (K)220 00:58:50 11.46
25 334 STERLINGOW Elzbieta POWIAT HAINOWSKI ey POL 72 K40125  (K)230 01:01:31 12.18
5 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 384 WILKOLEK - SZUDARSKA SLUPSK mm POL 59 K501 (K9  00:37:42 07.32
Saturnina
2 268 PIATCZYC Barbara GRODZISK p— R 62 K502  (K)30  00:40:43 08.08
3 251 OLESIEJUK Anna DRELOW mm POL 63 K50/3  (K)32  00:40:59 08.11
4 240 NIESCIORUK Dorota DRELOW m POL 62 K504  (K)79  00:43:59 08.47
5 419 HORNOSTAJ Irena HAJNOWKA mm POL 59 K50/5  (K)83  00:44:13 08.50
6 152 KOJLO Krystyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 62 K506  (K)153 00:48:15 09.39
7 199 LUKASIK Nina HAJNOWKA mm POL 61 K507 (K)155 00:48:37 09.43
8 443 KRASZEWSKA Alina HAJNOWKA  POL 60 K50/8  (K)195 00:53:49 10.45
9 144 KIENDYS Zenaida POWIAT HAINOWSKI ey POL 61 K509  (K)212 00:57:04 11.24
10 253 ONISZCZUK Maria POWIAT HAINOWSKI ey POL 61 K50/10  (K)228 01:01:24 12.16
5 km Kobiety KATEGORIA:K55
1 369 TRONIARZ Grazyna RASZYN mm POL 55 K551 (K)7  00:36:49 07.21
2 356 SZYMCZYK-JASIELEC Anna NOWY SACZ  POL 57 K552 (K)10  00:37:42 07.32
3 360 TARCZEWSKA Zyta INOWROCLAW mm POL 57 K55/3  (K)13  00:38:46 07.45
4 423 SZUBA Stanistawa KOLBUSZOWA  POL 54 K55/4 (K 00:40:34 08.06
5 162 KOSINSKA Maria RYPIN mm POL 56 K55/5 (K 00:41:14 08.14
6 124 JASZEK Danuta LUBIN  POL 54 K55/6  (K) 00:41:46 08.21
7 368 TROJAK Krystyna RYPIN mm POL 57 K857 (K) 00:42:14 08.26
8 342 SZNAJDER Teresa RYBNIK  POL 54 K55/8 (K 00:42:44 08.32
9 207 MARKOWSKA Halina ELBLAG m POL 57 K55/9 (K 00:42:45 08.33
10 309 SIDORUK Irena POWIAT HAINOWSKI ey POL 57 K550  (K) 00:43:21 08.40
11 410 JERZYK Irena HAJNOWKA mm POL 58 K551 (K) 00:43:29 08.41
12 361 TELENTEJUK Anna POWIAT HAINOWSKI ey POL 54 K55/12  (K)95  00:44:58 08.59
13 184 LAPINSKA Renia POWIAT HAINOWSKI ey POL 55 K55/13  (K)113  00:45:34 09.06
14 193 LASZEWSKA Marianna RYPIN m POL 57 K55/14  (K)116 00:45:38 09.07
15 57 CWIKOWSKA Zofia POWIAT HAINOWSKI ey POL 55 K55/15  (K)144 00:47:51 09.34
16 244 NIKONOWICZ Olga HAJNOWKA  POL 56 K55/16  (K)148 00:48:02 09.36
17 85 GARBARCZYK Elzbieta LUKOW mm POL 58 K55/17  (K)149 00:48:02 09.36
18 345 SZPILKO Irena HAJNOWKA  POL 58 K55/18  (K)173 00:51:13 10.14
19 335 STRYGANEK Walentyna POWIAT HAINOWSKI ey POL 55 K5519  (K)178 00:51:43 10.20
20 312 SIRAK Halina POWIAT HAINOWSKI ey POL 56 K55/20  (K)211 00:57:02 11.24
21 54 CIESIELSKA Anna DRELOW mm POL 54 K55/21  (K)218 00:58:47 11.45
22 377 WASZCZUK Teresa DRELOW  POL 54 K55/22  (K)219 00:58:50 11.46
23 262 PANASIUK Janina DRELOW mm POL 57 K55/23  (K)221 00:58:50 11.46
24 339 SZAJDA Anna DRELOW  POL 55 K55/24  (K)222 00:58:53 11.46
25 3344 LESZCZYNSKA Kazimiera OSIELSKO m POL 58 K55/25  (K)227 01:00:37 12.07
5 km Kobiety KATEGORIA:K60
1 109 GRZYWOCZ Irena MOSINA p— R 51 K601 (K120  00:39:33 07.54
2 4 ADAMEK Anna POZNAN mm POL 51 K602 (K124 00:39:53 07.58
3 205 MARCINKOWSKA Renata SOCHACZEW  POL 52 K60/3  (K)55  00:42:26 08.29
4 236 NESTEROWICZ Nina ORLA m POL 49 K60/4  (K)58  00:42:33 08.30
5 278 PIORO Jadwiga MIEDZYRZEC PODLASKI gy POL 50 K60/5  (K)68  00:43:18 08.39
6 289 PSZKIT Teresa LUKOW mm POL 53 K60/6 (K69  00:43:20 08.40
7 383 WILCZYNSKA Barbara LUKOW mm POL 52 K607 (K)77  00:43:44 08.44
8 125 JASKOWIAK Elzbieta POZNAN mm POL 53 K60/8  (K)92  00:44:49 08.57
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
9 325 SOWA Elzbieta LUBIN  POL 52 K609 (K)107 00:45:26 09.05
10 71 DZIEWIC Krystyna KOLBUSZOWA  POL 52 K600 (K)110  00:45:31 09.06
11 134 KACPRZAK Zofia LUKOW  POL 49 K601  (K)129 00:46:32 09.18
12 35 BUDNA Halina POWIAT HAINOWSKI g POL 53 K602  (K)143  00:47:50 09.34
13 42 CHMIELEWSKA Elzbieta POWIAT HAINOWSKI g POL 52 K603  (K)150 00:48:05 09.37
14 191 LUTYCZIrena POWIAT HANOWSKI g POL 52 K604  (K)156 00:48:38 09.43
15 390 WOLNA Urszula ELBLAG  POL 53 K605  (K)158  00:49:01 09.48
16 210 MARZYGLINSKA Stanistawa RYPIN  POL 51 K606  (K)193 00:53:42 10.44
17 187 LIPA Alicja KOLBUSZOWA  POL 49 K60M7  (K)194 00:53:49 10.45
18 82 GARBACKA Cecylia KOLBUSZOWA  POL 49 K608  (K)196 00:53:54 10.46
19 371 TYSZKO-DUBOW Walentyna  POWIAT HAINOWSKI gy POL 52 K609  (K)217 00:58:38 11.43
5 km Kobiety KATEGORIA:K65
1 395 ZAKRZEWSKA Henryka GNIEZNO  POL 46 Ke51 (K63 00:42:51 08.34
2 79 FILINOWICZ Maria POWIAT HANOWSKI g POL 48 K652  (K)87  00:44:19 08.51
3 75 FALKOWSKA Maria RYPIN  POL 46 K53 (K91  00:44:41 08.56
4 323 SOBOCINSKA Ewa RYPIN  POL 46 Ke54 (K101 00:45:13 09.02
5 399 ZDUNEK Teresa LUKOW  POL 47 K55  (K)120 00:45:50 09.10
6 170 KOTOWSKA Anna LUKOW  POL 45 K56 (K121 00:45:51 09.10
7 235 NAZARUK Lidia POWIAT HANOWSK| g POL 45 K657 (K141 00:47:31 09.30
8 292 ROZENBAJGIR Helena KOLBUSZOWA  POL 46 K658  (K)146  00:47:55 09.35
9 126 JAWDOSIUK Tamara HAINOWKA  POL 46 K659 (K172 00:51:03 10.12
10 173 KRASUCKA Urszula LUKOW  POL 48 K6510  (K)187 00:52:37 10.31
11 65 DEMBOWSKA Danuta POWIAT HANOWSKI g POL 48 K511 (K191 00:53:41 10.44
12 429 JENDROSIUK Anna HAINOWKA  POL 48 K512  (K)206 00:56:00 11.12
13 213 MATUSZAK Alfreda RYPIN  POL 44 K513  (K)216  00:58:06 11.37
14 288 PRZYDACZ Eugenia HAINOWKA  POL 45 K514  (K)224 01:00:00 12.00
5 km Kobiety KATEGORIA:K70
1 94 GLADCZYNSKA Benedykta WEJHEROWO  POL 42 K01 (K)33  00:41:02 08.12
2 364 TROCHIMIUK Leontyna POWIAT HAINOWSKI g POL 42 K702 (K)162 00:49:47 09.57
3 206 MARGAKSKA Stanistawa KOLBUSZOWA  POL 43 K703 (K171 00:50:46 10.09
4 306 SARNOWSKA Krystyna LUKOW  POL 38 K704 (K)223 00:59:47 1157
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