
20 km

Puchar Polski Nordic Walking 2013

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking

Termin: 07.09.2013

Miejsce: Hajnówka

Dystans: 20 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

20 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
ANDROSIUK Krzysztof431 03:28:271 94 M18/1 (M)20HAJNÓWKA POL 10.25

20 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
NIEDBAŁ Adam239 02:20:501 76 M30/1 (M)4SIEWIERZ POL 07.02

STACHOWSKI Ireneusz326 02:47:152 74 M30/2 (M)15WODZISŁAW SLĄSKI POL 08.21

20 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
WALENDZIAK Ryszard376 02:27:561 73 M40/1 (M)6MALBORK POL 07.23

CHODOROWSKI Marcin48 02:32:162 66 M40/2 (M)10ŁOMIANKI POL 07.36

JAKOMULSKI Paweł116 02:34:283 67 M40/3 (M)11HORNÓWEK POL 07.43

FELIS Paweł76 02:35:514 69 M40/4 (M)12BOBROWIEC POL 07.47

KOMAJDA Jarosław449 02:36:575 65 M40/5 (M)14OSIELSKO POL 07.50

ŻUREK Piotr407 02:50:276 70 M40/6 (M)17WARSZAWA POL 08.31

20 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
SKIBA Krzysztof315 02:07:591 60 M50/1 (M)1WALBRZYCH POL 06.23

MICHALSKI Andrzej219 02:18:222 59 M50/2 (M)2SANOK POL 06.55

ŻUCHOWICZ Robert421 02:27:293 60 M50/3 (M)5DĄBROWA GÓRNICZA POL 07.22

STEFANICKI Marek331 02:30:214 58 M50/4 (M)7ŚWINOUJŚCIE POL 07.31

GIL Tomasz93 02:32:045 54 M50/5 (M)8GDYNIA POL 07.36

KOSTRZEBA Mieczysław166 02:32:116 56 M50/6 (M)9WARSZAWA POL 07.36

PIANKA Krzysztof267 02:36:567 59 M50/7 (M)13KLEOSIN POL 07.50

SAMEK Roman304 02:51:498 62 M50/8 (M)18DZIAŁDOWO POL 08.35

CEGŁA Zbyszko37 02:52:329 55 M50/9 (M)19PIASECZNO POL 08.37

20 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
NALEPKA Jerzy234 02:18:371 50 M60/1 (M)3SANOK POL 06.55

BOBOLI Grzegorz26 02:49:242 53 M60/2 (M)16WARSZAWA POL 08.28

20 km Kobiety   KATEGORIA:K18
CETNARSKA Aneta38 02:51:111 87 K18/1 (K)9KOLBUSZOWA POL 08.33

20 km Kobiety   KATEGORIA:K30
WOJCIECHOWSKA Elżbieta411 02:11:411 83 K30/1 (K)1PAKOŚĆ POL 06.35

KOBUS Małgorzata151 02:38:522 78 K30/2 (K)3WARSZAWA POL 07.56

DZIUBA Alicja72 02:46:353 76 K30/3 (K)7KOLBUSZOWA POL 08.19

BONDARUK Urszula31 03:03:564 80 K30/4 (K)13HAJNÓWKA POL 09.11

20 km Kobiety   KATEGORIA:K40
SZYMAŃSKA Anna354 02:39:541 72 K40/1 (K)4WARSAW POL 07.59

SZALWA-NIEZGODA Agnieszka340 02:42:072 73 K40/2 (K)5KOLBUSZOWA POL 08.06

KOWALCZYK-STACHOWSKA

Barbara

171 02:44:433 73 K40/3 (K)6WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 08.14

GRABOWSKA Katarzyna427 02:50:434 70 K40/4 (K)8WARSZAWA POL 08.32
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CHODOROWSKA Eliza47 02:54:535 73 K40/5 (K)11ŁOMIANKI POL 08.44

GROCHOWALSKA Jadwiga100 02:57:456 65 K40/6 (K)12SŁAWNO POL 08.53

ŁUKSZA Irena412 03:27:407 64 K40/7 (K)16HAJNÓWKA POL 10.23

20 km Kobiety   KATEGORIA:K50
KARASIEWICZ Irena137 02:38:401 63 K50/1 (K)2BRANIEWO POL 07.56

ŻUCHOWICZ Elżbieta420 02:51:332 59 K50/2 (K)10DĄBROWA GORNICZA POL 08.34

JURCZUK Eugenia131 03:04:313 54 K50/3 (K)14POWIAT HAJNOWSKI POL 09.13

ANDRZEJEWSKA Bogusława15 03:05:424 60 K50/4 (K)15CZEMPIŃ POL 09.17

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
MICHALEC Marcin218 01:04:511 88 M18/1 (M)1KROSNO POL 06.29

WĘGRZYNIAK Łukasz381 01:24:352 86 M18/2 (M)19BIAŁA PODLASKA POL 08.27

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
DENCIKOWSKI Marek67 01:09:111 74 M30/1 (M)5KONSTANTYNÓW POL 06.55

WORONIECKI Tobiasz392 01:15:492 82 M30/2 (M)12PIASECZNO POL 07.34

ROZMUS Sylwester294 01:16:383 78 M30/3 (M)13TARNOBRZEG POL 07.39

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
SIEROŃ Jacek311 01:05:101 65 M40/1 (M)2SANDOMIERZ POL 06.31

RADWAN Piotr291 01:05:342 64 M40/2 (M)3KRAKÓW POL 06.33

ŁUKASZEWICZ Andrzej200 01:09:553 70 M40/3 (M)7GDANSK POL 06.59

SKIERS Albert428 01:14:234 70 M40/4 (M)8SULECHÓW POL 07.26

POPŁAWSKI Ireneusz286 01:14:325 70 M40/5 (M)10BIAŁA PODLASKA POL 07.27

ŁOPATKIEWICZ Piotr198 01:18:126 65 M40/6 (M)14KROSNO POL 07.49

KUBIAK Janusz434 01:18:147 66 M40/7 (M)15WILKANOWO POL 07.49

JANCZYK Jacek119 01:21:598 70 M40/8 (M)18TARNOBRZEG POL 08.11

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
PUSZKIEL Leszek290 01:08:071 57 M50/1 (M)4ZIELONA GÓRA POL 06.48

SKWIRUT Jerzy319 01:09:542 61 M50/2 (M)6RYMANÓW POL 06.59

KOT Anatoli168 01:14:283 59 M50/3 (M)9HAJNÓWKA POL 07.26

MOSKA Waldemar1 01:15:394 62 M50/4 (M)11WEJHEROWO POL 07.33

KULIK Slawomir180 01:19:395 59 M50/5 (M)16HAJNOWKA POL 07.57

ADAMCZYK Krzysztof413 01:36:046 60 M50/6 (M)20DĘBLIN POL 09.36

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
SZNAJDER Zenon343 01:41:581 52 M60/1 (M)21RYBNIK POL 10.11

10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M70
OLENDEREK Zygmunt250 01:21:191 42 M70/1 (M)17TARNOBRZEG POL 08.07

10 km Kobiety   KATEGORIA:K18
LIPKO Adrianna188 01:14:401 88 K18/1 (K)5STARGARD SZCZECIŃSKI POL 07.28

NIKITIUK Anna242 01:21:282 84 K18/2 (K)18HAJNÓWKA POL 08.08

BŁYSZCZUK Barbara25 01:25:353 87 K18/3 (K)30POWIAT HAJNOWSKI - POL 08.33

SZTYLER Ewa348 01:29:574 87 K18/4 (K)41HAJNÓWKA POL 08.59

10 km Kobiety   KATEGORIA:K30
ZACZYŃSKA Anna394 01:09:161 79 K30/1 (K)1LEGNICA POL 06.55

KAPARUK Jolanta136 01:12:552 76 K30/2 (K)3DRELÓW POL 07.17

MANDZIUK Marta204 01:17:023 74 K30/3 (K)11BIAŁA PODLASKA POL 07.42

DĄBROWSKA Katarzyna62 01:17:364 79 K30/4 (K)13ŁOMIANKI POL 07.45

ŚWIĄTEK Joanna357 01:18:245 78 K30/5 (K)14POZNAŃ POL 07.50

KOŚCIUCZUK Agnieszka167 01:21:366 79 K30/6 (K)19HAJNÓWKA POL 08.09

NAJCZUK-FIRS Magda233 01:21:397 82 K30/7 (K)20POWIAT HAJNOWSKI POL 08.09

ROZMUS Angelika293 01:21:428 78 K30/8 (K)21TARNOBRZEG POL 08.10
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SAWICKA Urszula446 01:25:179 76 K30/9 (K)28CZEREMCHA POL 08.31

GŁUCHOWSKA Aneta97 01:25:3410 83 K30/10 (K)29ŁOSICE POL 08.33

MUDER Iwona231 01:25:5011 74 K30/11 (K)32ŁOSICE POL 08.35

PLIS Katarzyna281 01:37:0512 79 K30/12 (K)51POWIAT HAJNOWSKI POL 09.42

10 km Kobiety   KATEGORIA:K40
KOŁODZIEJCZAK Beata450 01:10:161 73 K40/1 (K)2SOCHACZEW POL 07.01

KRUSZKA Arleta177 01:14:352 64 K40/2 (K)4POZNAŃ POL 07.27

ŁOPATKIEWICZ Beata196 01:16:253 66 K40/3 (K)9KROSNO POL 07.38

NIEWIŃSKA Beata241 01:16:404 65 K40/4 (K)10GDAŃSK POL 07.40

LISIKIEWICZ Agnieszka190 01:17:205 73 K40/5 (K)12ZIELONA GÓRA POL 07.44

KIWAK Anna146 01:21:226 73 K40/6 (K)17KOLBUSZOWA POL 08.08

JANKOWSKA Katarzyna121 01:21:577 65 K40/7 (K)22PRĘCZKI POL 08.11

ŚCIEŚIŃSKA Justyna238 01:23:038 71 K40/8 (K)23OSIELSKO POL 08.18

BŁASZCZYK Joanna24 01:23:209 69 K40/9 (K)24WARSZAWA POL 08.20

ŻUCHNIEWSKA Barbara405 01:23:2210 68 K40/10 (K)25WARSZAWA POL 08.20

PACEK Agnieszka261 01:24:3511 65 K40/11 (K)26WARSZAWA POL 08.27

DUDEL Ewa442 01:25:0212 70 K40/12 (K)27CZERMECHA POL 08.30

BOLESTA Katarzyna28 01:25:4513 65 K40/13 (K)31ŁOSICE POL 08.34

ROMANIUK Joanna439 01:25:5214 73 K40/14 (K)33CZERMECHA POL 08.35

WIŚNIEWSKA Tamara387 01:26:4115 65 K40/15 (K)34SANDOMIERZ POL 08.40

GIEMZA Barbara91 01:27:1416 69 K40/16 (K)36POWIAT HAJNOWSKI POL 08.43

MIREK Licja409 01:28:0417 69 K40/17 (K)38HAJNÓWKA POL 08.48

SITKO Małgorzata3172 01:30:5918 72 K40/18 (K)43KOLBUSZOWA POL 09.05

10 km Kobiety   KATEGORIA:K50
CICHECKA Lidia51 01:15:061 56 K50/1 (K)6SOCHACZEW POL 07.30

STYGA Krystyna336 01:15:142 62 K50/2 (K)7KOLBUSZOWA POL 07.31

MARZEC Halina209 01:15:383 59 K50/3 (K)8BIELAWA POL 07.33

ZIELIŃSKA Jolanta400 01:20:314 61 K50/4 (K)16OSIELSKO POL 08.03

KIEŁBASZEWSK Ewa143 01:27:145 63 K50/5 (K)35HAJNÓWKA POL 08.43

ARTEMIUK Eugenia17 01:28:596 59 K50/6 (K)39HAJNÓWKA POL 08.53

WACHOWICZ Teresa374 01:29:297 61 K50/7 (K)40POWIAT HAJNOWSKI POL 08.56

BAKUN Zenaida20 01:30:548 54 K50/8 (K)42POWIAT HAJNOWSKI POL 09.05

POCHRZĘST Paulina283 01:31:519 55 K50/9 (K)44WARSZAWA POL 09.11

JEREMICZ-LOPATA Malgorzata127 01:31:5510 57 K50/10 (K)46WARSZAWA POL 09.11

STEFANIAK Bożena330 01:32:2111 59 K50/11 (K)47BIAŁYSTOK POL 09.14

PLEWA Halina279 01:33:1312 59 K50/12 (K)48POWIAT HAJNOWSKI POL 09.19

SZREJDER Zofia346 01:34:3513 57 K50/13 (K)49POWIAT HAJNOWKA POL 09.27

DAWIDZIUK Raisa60 01:35:2614 62 K50/14 (K)50HAJNÓWKA POL 09.32

10 km Kobiety   KATEGORIA:K60
CZYCZ Emilja55 01:19:491 50 K60/1 (K)15ZIELONA GÓRA POL 07.58

CHOJNACKA Ewa beata49 01:27:242 49 K60/2 (K)37CIECHANÓW POL 08.44

FIEDORUK Antonina77 01:31:523 53 K60/3 (K)45POWIAT HAJNOWSKI POL 09.11

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:MDZ
KOZAK Paweł172 00:34:591 01 MDZ/1 (M)12KOSZALIN POL 06.59

GROCHOWALSKI Mikołaj101 00:39:392 02 MDZ/2 (M)40SŁAWNO POL 07.55

PIATCZYC Michał269 00:40:493 02 MDZ/3 (M)47GRODZISK POL 08.09

KOSTECKI Eryk164 00:42:184 01 MDZ/4 (M)53HAJNÓWKA POL 08.27

GARBARCZYK Maksymilian87 00:42:305 00 MDZ/5 (M)56ŁUKÓW POL 08.30

SAWICKI Olgierd445 00:43:146 02 MDZ/6 (M)60CZERMECHA POL 08.38

ŻUREK Olgierd425 00:43:177 03 MDZ/7 (M)62WARSZAWA POL 08.39

OLSZEWSKI Patryk448 00:44:088 00 MDZ/8 (M)66HAJNÓWKA POL 08.49
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JAKOMULSKI Michał426 00:44:129 02 MDZ/9 (M)67HORNÓWEK POL 08.50

MUDER Hubert230 00:45:2310 01 MDZ/10 (M)70ŁOSICE POL 09.04

KECZYŃSKI Mikołaj401 00:46:0411 04 MDZ/11 (M)71POWIAT HAJNOWKA POL 09.12

KACPRZAK Mateusz133 00:46:4112 02 MDZ/12 (M)75ŁUKÓW POL 09.20

SITKO Maciej3171 00:51:1713 03 MDZ/13 (M)79KOLBUSZOWA POL 10.15

DUDEL Tomasz441 00:51:3114 05 MDZ/14 (M)80CZERMECHA POL 10.18

SAWICKI Maksymilian444 00:51:3215 05 MDZ/15 (M)81CZERMECHA POL 10.18

WALESZKO Adam416 00:56:4616 04 MDZ/16 (M)87WARSZAWA POL 11.21

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:MJUN
KOŁODZIEJCZAK Sebastian451 00:33:461 98 MJUN/1 (M)5SOCHACZEW POL 06.45

UKLEJEWSKI Kacper3170 00:35:052 99 MJUN/2 (M)14OSIELSKO POL 07.01

PLEWA Bartosz418 00:36:533 98 MJUN/3 (M)21HAJNÓWKA POL 07.22

MACKIEWICZ Bartłomiej201 00:38:174 98 MJUN/4 (M)30POWIAT HAJNOWSKI POL 07.39

RZEMIENIEC Lesław300 00:39:005 96 MJUN/5 (M)34POWIAT HAJNOWSKI POL 07.48

ANDROSIUK Dawid12 00:39:126 96 MJUN/6 (M)35POWIAT HAJNOWSKI POL 07.50

SAWICKI Gracjan307 00:39:207 96 MJUN/7 (M)37POWIAT HAJNOWSKI POL 07.52

NOWICKI Rafał246 00:39:518 96 MJUN/8 (M)41POWIAT HAJNOWSKI POL 07.58

MASALSKI Tymoteusz211 00:44:249 99 MJUN/9 (M)69HAJNÓWKA POL 08.52

ALEKSIEJUK Adrian6 00:47:4410 96 MJUN/10 (M)77POWIAT HAJNOWSKI POL 09.32

LEWCZUK Łukasz185 00:47:5111 98 MJUN/11 (M)78POWIAT HAJNOWSKI POL 09.34

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
WETOSZKA Piotr379 00:33:271 86 M20/1 (M)4BIAŁA PODLASKA POL 06.41

SMULSKI Tomek321 00:34:432 95 M20/2 (M)9CZUMSK DUŻY POL 06.56

JELCZANINOW Paweł447 00:36:003 87 M20/3 (M)18HAJNÓWKA POL 07.12

SZUDARSKI Marek351 00:37:184 88 M20/4 (M)24SŁUPSK POL 07.27

TROFIMIUK Michał365 00:37:205 95 M20/5 (M)25POWIAT HAJNOWSKI POL 07.28

PAWLUCZUK Paweł88 00:38:466 95 M20/6 (M)31HAJNÓWKA POL 07.45

WICENTA Maciej3352 00:38:537 95 M20/7 (M)33HAJNÓWKA POL 07.46

FIEDOROWICZ Marcin452 00:39:188 85 M20/8 (M)36HAJNÓWKA POL 07.51

MICHALAK Grzegorz216 00:40:049 89 M20/9 (M)43GDAŃSK POL 08.00

TROFIMIUK Piotr366 00:40:4210 93 M20/10 (M)46HAJNÓWKA POL 08.08

JURCZAK Krzysztof130 00:42:2511 84 M20/11 (M)54POWIAT HAJNOWSKI POL 08.29

SŁUCHOCKI Dawid320 00:46:1112 85 M20/12 (M)73POWIAT HAJNOWSKI POL 09.14

SZUMARSKI Piotr353 01:01:2813 91 M20/13 (M)91POWIAT HAJNOWSKI POL 12.17

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
UKLEJEWSKI Przemysław3348 00:36:311 74 M30/1 (M)20OSIELSKO POL 07.18

PILLAT Marcin3345 00:38:052 79 M30/2 (M)27OSIELSKO POL 07.37

WĘCKI Artur380 00:38:463 78 M30/3 (M)32ŁUKÓW POL 07.45

KULIK Kamil179 00:41:554 83 M30/4 (M)49HAJNÓWKA POL 08.23

LISIEWICZ Piotr189 00:42:305 79 M30/5 (M)55POWIAT HAJNOWSKI POL 08.30

ONISZCZUK Piotr254 00:43:106 77 M30/6 (M)59POWIAT HAJNOWSKI POL 08.38

ALEKSIEJCZUK Tomasz5 00:43:157 83 M30/7 (M)61POWIAT HAJNOWSKI POL 08.39

BOŻKO Paweł32 00:43:498 83 M30/8 (M)65POWIAT HAJNOWSKI POL 08.45

CZYŻEWSKI Mirosław56 00:44:229 77 M30/9 (M)68POWIAT HAJNOWSKI POL 08.52

ŻOCHOWSKI Wojciech404 00:51:3310 75 M30/10 (M)82POWIAT HAJNOWSKI POL 10.18

ZAGÓRNIK Paweł432 00:59:5211 81 M30/11 (M)90HAJNÓWKA POL 11.58

SADOWSKI Marcin391 01:02:1612 81 M30/12 (M)92POWIAT HAJNOWSKI POL 12.27

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
NOWICKI Bogdan245 00:35:541 66 M40/1 (M)17POWIAT HAJNOWSKI POL 07.10

CHMIELEWSKI Paweł45 00:37:132 69 M40/2 (M)22RYPIN POL 07.26

SOLETA Krzysztof414 00:39:303 73 M40/3 (M)39NAKŁO N/NOT. POL 07.54
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ALEKSIEJUK Robert8 00:40:094 69 M40/4 (M)44HAJNÓWKA POL 08.01

DANILUK Mirosław59 00:42:415 69 M40/5 (M)58POWIAT HAJNOWSKI POL 08.32

GRYGORUK Andrzej102 00:46:166 70 M40/6 (M)74POWIAT HAJNOWSKI POL 09.15

WALESZKO Andrzej415 00:52:547 71 M40/7 (M)84WARSZAWA POL 10.34

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
CZŁAPSKI Krzysztof417 00:32:221 63 M50/1 (M)1CIECHANÓW POL 06.28

FLIS Marek80 00:33:022 61 M50/2 (M)2ZIELONA GÓRA POL 06.36

ANDRZJEWSKI Mieczysław16 00:33:073 60 M50/3 (M)3CZEMPIŃ POL 06.37

PIATCZYC Wacław270 00:35:114 61 M50/4 (M)15GRODZISK POL 07.02

JASIELEC Janusz123 00:35:425 60 M50/5 (M)16NOWY SĄCZ POL 07.08

STEMPNIAK Bogdan332 00:37:156 62 M50/6 (M)23POZNAN POL 07.27

SACZKO Eugeniusz301 00:40:577 62 M50/7 (M)48HAJNÓWKA POL 08.11

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M55
OSTROWIERCH Tarasij258 00:34:001 55 M55/1 (M)6HAJNÓWKA POL 06.48

SZUDARSKI Edward350 00:34:132 58 M55/2 (M)8SŁUPSK POL 06.50

TRONIARZ Stanisław370 00:34:453 55 M55/3 (M)10RASZYN POL 06.57

PAZUREK Zdzisław266 00:34:464 56 M55/4 (M)11SKIERNIEWICE POL 06.57

PONIATOWSKI Heronim285 00:42:035 54 M55/5 (M)51HAJNÓWKA POL 08.24

TROJAK Andrzej367 00:43:216 56 M55/6 (M)63RYPIN POL 08.40

SIRAK Jerzy313 00:46:097 57 M55/7 (M)72HAJNÓWKA POL 09.13

PANASIUK Stanisław264 00:55:328 58 M55/8 (M)85DRELÓW POL 11.06

GARBARCZYK Andrzej84 00:55:349 57 M55/9 (M)86ŁUKÓW POL 11.06

ALEKSIEJUK Witold9 00:57:0710 57 M55/10 (M)88POWIAT HAJNOWSKI POL 11.25

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
SOWA Andrzej324 00:34:021 49 M60/1 (M)7LUBIN POL 06.48

CHUDZIŃSKI Andrzej50 00:35:012 49 M60/2 (M)13ELBLĄG POL 07.00

SZUBA Janusz349 00:37:473 51 M60/3 (M)26KOLBUSZOWA POL 07.33

DĄBROWSKI Andrzej63 00:38:124 49 M60/4 (M)28DĘBLIN POL 07.38

GŁADZIKOWSKI Grzegorz95 00:40:045 51 M60/5 (M)42ŁUKÓW POL 08.00

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M65
DĄBROWSKI Marian64 00:36:081 47 M65/1 (M)19LUBIN POL 07.13

PROKOPIUK Aleksander287 00:40:352 45 M65/2 (M)45HAJNÓWKA POL 08.07

KACPRZAK Henryk132 00:41:583 48 M65/3 (M)50ŁUKÓW POL 08.23

STAROKHATNYI Pavlo328 00:42:174 46 M65/4 (M)52KIEV UKR 08.27

STAROKHATNYI Petro329 00:43:465 48 M65/5 (M)64KIEV UKR 08.45

GARBACKI Józef83 00:47:186 45 M65/6 (M)76KOLBUSZOWA POL 09.27

MATUSZAK Ryszard214 00:51:387 46 M65/7 (M)83RYPIN POL 10.19

MICHALAK Lech217 00:58:028 48 M65/8 (M)89HJNÓWKA POL 11.36

5 km Mężczyźni   KATEGORIA:M70
ŚCIBISZ Bogdan422 00:38:151 43 M70/1 (M)29SOSNOWIEC POL 07.39

ŚCIESIŃSKI Henryk3347 00:39:292 43 M70/2 (M)38OSIELSKO POL 07.53

CHMIELEWSKI Józef44 00:42:413 41 M70/3 (M)57RYPIN POL 08.32

5 km Kobiety   KATEGORIA:KDZ
MANDZIUK Magdalena203 00:39:311 01 KDZ/1 (K)19BIAŁA PODLASKA POL 07.54

KAZBERUK Julia139 00:39:522 00 KDZ/2 (K)22POWIAT HAJNOWSKI POL 07.58

UKLEJEWSKA Oliwia3349 00:39:593 02 KDZ/3 (K)25OSIELSKO POL 07.59

SKIEPKO Edyta316 00:40:304 01 KDZ/4 (K)28POWIAT HAJNOWSKI POL 08.06

KOPYSC Paula160 00:43:325 02 KDZ/5 (K)72ŁUKÓW POL 08.42

WALENDZIAK Milena375 00:43:326 03 KDZ/6 (K)73MALBORK POL 08.42

ROMANIUK Katarzyna440 00:44:357 02 KDZ/7 (K)88CZERMECHA POL 08.55
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MOCZULSKA Karina225 00:45:038 01 KDZ/8 (K)97POWIAT HAJNOWSKI POL 09.00

KOT Ewa169 00:45:039 01 KDZ/9 (K)98POWIAT HAJNOWSKI POL 09.00

SKALSKA Karmen314 00:45:1010 00 KDZ/10 (K)100POWIAT HAJNOWSKI POL 09.02

OWERCZUK Agnieszka259 00:45:1411 01 KDZ/11 (K)102POWIAT HAJNOWSKI POL 09.02

ONOPIUK Natalia255 00:45:4012 01 KDZ/12 (K)117POWIAT HAJNOWSKI POL 09.08

KRAŚKO Katarzyna175 00:47:5913 01 KDZ/13 (K)147POWIAT HAJNOWSKI POL 09.35

POPŁAWSKA Natalia430 00:48:0914 02 KDZ/14 (K)151BIAŁA PODLASKA POL 09.37

KORNILUK Wiktoria161 00:48:1015 00 KDZ/15 (K)152POWIAT HAJNOWSKI POL 09.38

IWANIUK Ewa111 00:49:3016 03 KDZ/16 (K)161POWIAT HAJNOWSKI POL 09.54

SAPIOŁKO Sara305 00:49:5817 01 KDZ/17 (K)165POWIAT HAJNOWSKI POL 09.59

ORZECHOWSKA Katarzyna256 00:51:4618 00 KDZ/18 (K)179POWIAT HAJNOWSKI POL 10.21

GŁOWACKA Aleksandra96 00:52:2419 01 KDZ/19 (K)181POWIAT HAJNOWSKI POL 10.28

KOSTECKA Kamila163 00:52:2720 01 KDZ/20 (K)182POWIAT HAJNOWSKI POL 10.29

PICELUK Weronika271 00:52:3121 01 KDZ/21 (K)185POWIAT HAJNOWSKI POL 10.30

SADOWSKA Weronika212 00:57:1222 06 KDZ/22 (K)213POWIAT HAJNOWSKI POL 11.26

ALEKSIEJUK Małgorzata437 00:57:4723 06 KDZ/23 (K)215CZERMECHA POL 11.33

KAŹMIERCZAK Lena145 01:00:3224 06 KDZ/24 (K)225OSIELSKO POL 12.06

5 km Kobiety   KATEGORIA:KJUN
MANDZIUK Anna202 00:39:151 99 KJUN/1 (K)17BIAŁA PODLASKA POL 07.51

TRĘTOWICZ Aleksandra362 00:39:472 99 KJUN/2 (K)21KOLBUSZOWA POL 07.57

TARASIUK Natalia359 00:39:533 99 KJUN/3 (K)23POWIAT HAJNOWSKI POL 07.58

PANASIUK Martyna263 00:40:084 99 KJUN/4 (K)26POWIAT HAJNOWSKI POL 08.01

RUSZUK Julita296 00:41:155 99 KJUN/5 (K)36POWIAT HAJNOWSKI POL 08.15

GRYGORUK Wioletta105 00:41:206 96 KJUN/6 (K)37POWIAT HAJNOWSKI POL 08.16

CHMIELEWSKA Joanna43 00:41:317 98 KJUN/7 (K)38RYPIN POL 08.18

CETRA Paulina39 00:41:408 96 KJUN/8 (K)39POWIAT HAJNOWSKI POL 08.20

KARPIUK Julia138 00:41:419 96 KJUN/9 (K)40POWIAT HAJNOWSKI POL 08.20

CHARKIEWICZ Urszula3354 00:41:4710 97 KJUN/10 (K)43HAJNÓWKA POL 08.21

ZASIM Justyna398 00:41:5111 98 KJUN/11 (K)45POWIAT HAJNOWSKI POL 08.22

PŁUCENNIK Patrycja282 00:41:5312 99 KJUN/12 (K)46POWIAT HAJNOWSKI POL 08.22

RYBAK Julita298 00:42:1213 99 KJUN/13 (K)49POWIAT HAJNOWSKI POL 08.26

AMILUSIK Magdalena10 00:42:1514 99 KJUN/14 (K)52POWIAT HAJNOWSKI POL 08.27

BACHAREWICZ Anna18 00:42:2515 96 KJUN/15 (K)54HAJNÓWKA POL 08.29

KONOPKO Agata155 00:42:2716 98 KJUN/16 (K)56POWIAT HAJNOWSKI POL 08.29

DEMIANIUK Magda66 00:42:2817 96 KJUN/17 (K)57POWIAT HAJNOWSKI POL 08.29

KIEŁBASZEWSKA Emilia iga142 00:42:3718 99 KJUN/18 (K)60POWIAT HAJNOWSKI POL 08.31

MOSIEJ Sonia227 00:43:4219 98 KJUN/19 (K)74POWIAT HAJNOWSKI POL 08.44

PIETROCZUK Monika274 00:43:4320 96 KJUN/20 (K)76POWIAT HAJNOWSKI POL 08.44

DZWONKOWSKA Berenika73 00:43:5021 98 KJUN/21 (K)78POWIAT HAJNOWSKI POL 08.46

GWOŻDZIK Patrycja110 00:44:0022 96 KJUN/22 (K)80HAJNÓWKA` POL 08.48

PIETRYCZUK Beata275 00:44:0823 98 KJUN/23 (K)82POWIAT HAJNOWSKI POL 08.49

ŻUKOWSKA Kinga406 00:44:1524 98 KJUN/24 (K)84POWIAT HAJNOWSKI POL 08.51

NOWIK Dominika247 00:44:1525 98 KJUN/25 (K)85POWIAT HAJNOWSKI POL 08.51

BERNACZEK Maja22 00:44:1526 98 KJUN/26 (K)86POWIAT HAJNOWSKI POL 08.51

DZIĘCIOŁOWSKA Karolina3328 00:44:3727 97 KJUN/27 (K)89HAJNÓWKA POL 08.55

KOPCZYŃSKA Małgorzata157 00:44:3728 96 KJUN/28 (K)90POWIAT HAJNOWSKI POL 08.55

MATYSIUK Magda215 00:44:5529 98 KJUN/29 (K)93POWIAT HAJNOWSKI POL 08.59

GAGAN Justyna81 00:44:5630 98 KJUN/30 (K)94POWIAT HAJNOWSKI POL 08.59

CHODAK Agnieszka46 00:45:0831 98 KJUN/31 (K)99POWIAT HAJNOWSKI POL 09.01

GIERASIMIUK Sylwia92 00:45:1532 98 KJUN/32 (K)103POWIAT HAJNOWSKI POL 09.03

ORZECHOWSKA Magdalena257 00:45:1833 98 KJUN/33 (K)105POWIAT HAJNOWSKI POL 09.03

SZTYLER Agnieszka347 00:45:2934 96 KJUN/34 (K)108POWIAT HAJNOWSKI POL 09.05
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WIKTORUK Agnieszka382 00:45:3035 96 KJUN/35 (K)109POWIAT HAJNOWSKI POL 09.06

ZUCHOWSKA Dominika402 00:45:3336 96 KJUN/36 (K)112LUBLIN POL 09.06

MOROZOWSKA Agnieszka3351 00:45:4837 97 KJUN/37 (K)118HAJNÓWKA POL 09.09

WIERZBA Angelika3353 00:45:4838 97 KJUN/38 (K)119HAJNÓWKA POL 09.09

SADŁO Magdalena302 00:45:5539 98 KJUN/39 (K)123POWIAT HAJNOWSKI POL 09.11

WEREMIUK Dagmara378 00:46:0140 97 KJUN/40 (K)124POWIAT HAJNOWSKI POL 09.12

KOPIEJCZYK Natalia159 00:46:0141 97 KJUN/41 (K)125POWIAT HAJNOWSKI POL 09.12

SOBESIUK Krystyna322 00:46:3842 97 KJUN/42 (K)132POWIAT HAJNOWSKI POL 09.19

GOŁASZEWSKA Sylwia98 00:47:2943 97 KJUN/43 (K)140POWIAT HAJNOWSKI POL 09.29

FIEDORUK Marta78 00:47:5444 96 KJUN/44 (K)145POWIAT HAJNOWSKI POL 09.34

BARAN Karolina21 00:49:1845 98 KJUN/45 (K)159POWIAT HAJNOWSKI POL 09.51

PARFIENIUK Agata265 00:49:2346 98 KJUN/46 (K)160POWIAT HAJNOWSKI POL 09.52

KUPTEL Magda181 00:49:5647 98 KJUN/47 (K)164POWIAT HAJNOWSKI POL 09.59

PODSIADLIK Diana284 00:50:0048 97 KJUN/48 (K)166POWIAT HAJNOWSKI POL 10.00

OLEJNICKA Sylwia249 00:50:0049 97 KJUN/49 (K)167POWIAT HAJNOWSKI POL 10.00

ALEKSIEJUK Paulina7 00:50:0950 98 KJUN/50 (K)169POWIAT HAJNOWSKI POL 10.01

KLIMOWICZ Weronika150 00:50:1051 98 KJUN/51 (K)170POWIAT HAJNOWSKI POL 10.02

KRAWCZYK Marysia176 00:51:3452 96 KJUN/52 (K)174POWIAT HAJNOWSKI POL 10.18

WILUK Magdalena385 00:51:3653 96 KJUN/53 (K)175POWIAT HAJNOWSKI POL 10.19

GAWRYLUK Katarzyna89 00:51:3854 96 KJUN/54 (K)177POWIAT HAJNOWSKI POL 10.19

KLIMKO Natalia149 01:17:0655 96 KJUN/55 (K)232POWIAT HAJNOWSKI POL 15.25

5 km Kobiety   KATEGORIA:K20
ZDZIEBŁO Anna3346 00:35:401 87 K20/1 (K)3OSIELSKO POL 07.08

ŁOPATKIEWICZ Gabriela197 00:38:012 95 K20/2 (K)11KROSNO POL 07.36

JEŻEWSKA Joanna129 00:38:213 95 K20/3 (K)12RYPIN POL 07.40

JEŻEWSKA Beata128 00:39:044 93 K20/4 (K)16RYPIN POL 07.48

JAKIMIUK Joanna115 00:41:085 92 K20/5 (K)34HAJNÓWKA POL 08.13

SYNAK Joanna338 00:43:106 90 K20/6 (K)65KOŚCIERZYNA POL 08.38

MIROŃCZUK Alicja221 00:43:147 90 K20/7 (K)66POWIAT HAJNOWSKI POL 08.38

MIROŃCZUK-CHODAKOWSKA

Iwona

220 00:43:428 84 K20/8 (K)75BIAŁYSTOK POL 08.44

OGRODNICZAK Anna248 00:45:319 84 K20/9 (K)111SKIERNIEWICE POL 09.06

OWŁASIUK Anna260 00:45:3510 95 K20/10 (K)114POWIAT HAJNOWSKI POL 09.07

KOPAŃSKA Paulina156 00:45:3711 95 K20/11 (K)115POWIAT HAJNOWSKI POL 09.07

SZWARC Barbara436 00:46:3112 92 K20/12 (K)128HAJNÓWKA POL 09.18

C ZYŻ Elżbieta36 00:46:4013 94 K20/13 (K)133POWIAT HAJNOWKA POL 09.20

BOŁTROMIUK Katarzyna30 00:46:4514 95 K20/14 (K)136POWIAT HAJNOWSKI POL 09.21

WŁODARSKA Marlena389 00:47:2015 95 K20/15 (K)138POWIAT HAJNOWSKI POL 09.28

JARYMOWICZ Anna122 00:47:2016 95 K20/16 (K)139POWIAT HAJNOWSKI POL 09.28

KUREL Agnieszka182 00:48:2517 95 K20/17 (K)154POWIAT HAJNOWSKI POL 09.41

SKRZYPKOWSKA Barbara318 00:48:4218 91 K20/18 (K)157POWIAT HAJNOWSKI POL 09.44

ŻYŻA Bożena408 00:49:5019 88 K20/19 (K)163HAJNÓWKA POL 09.58

DŁUGOSZ Paulina69 00:51:3720 95 K20/20 (K)176POWIAT HAJNOWSKI POL 10.19

LUBOWICKA Marlena433 00:51:5021 85 K20/21 (K)180HAJNÓWKA POL 10.22

FALKOWSKA Agnieszka74 00:52:2922 95 K20/22 (K)183POWIAT HAJNOWSKI POL 10.29

ANDROSIUK Marzena14 00:52:2923 95 K20/23 (K)184POWIAT HAJNOWSKI POL 10.29

OLESIUK Monika252 00:53:2824 95 K20/24 (K)188POWIAT HAJNOWSKI POL 10.41

ZALEWSKA Karolina397 00:53:2925 95 K20/25 (K)189POWIAT HAJNOWSKI POL 10.41

ZAKRZEWSKA Kamila396 00:53:3026 95 K20/26 (K)190POWIAT HAJNOWSKI POL 10.42

KALINOWSKA Małgorzata135 00:53:4127 86 K20/27 (K)192POWIAT HAJNOWSKI POL 10.44

SKIEPKO Małgorzata317 00:54:2028 95 K20/28 (K)200POWIAT HAJNOWSKI POL 10.52

KOJŁO Marta153 00:54:2129 95 K20/29 (K)201POWIAT HAJNOWSKI POL 10.52
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GRZEŚKIEWICZ Beata108 00:54:2530 93 K20/30 (K)202POWIAT HAJNOWSKI POL 10.53

KLIMIUK Julita148 00:54:4531 94 K20/31 (K)204POWIAT HAJNOWSKI POL 10.57

MISIEJCZUK Justyna222 00:54:4832 94 K20/32 (K)205POWIAT HAJNOWSKI POL 10.57

LEWKOWICZ Judyta186 00:56:0733 95 K20/33 (K)207POWIAT HAJNOWSKI POL 11.13

DENYSIUK Marta68 00:56:0934 95 K20/34 (K)208POWIAT HAJNOWSKI POL 11.13

JAKONIUK Emilia117 00:56:5935 87 K20/35 (K)209POWIAT HAJNOWSKI POL 11.23

ŁOBODZIŃSKA Patrycja195 01:01:2936 94 K20/36 (K)229POWIAT HAJNOWSKI POL 12.17

BIEGUN Marta23 01:10:1537 88 K20/37 (K)231ŁUKÓW POL 14.03

5 km Kobiety   KATEGORIA:K30
ŁASICA Monika192 00:34:361 76 K30/1 (K)2SOCHACZEW POL 06.55

WINIARSKA Magdalena386 00:36:162 83 K30/2 (K)5ŚLESIN POL 07.15

BAŚCIKOWSKA Agnieszka424 00:38:513 79 K30/3 (K)14GDAŃSK POL 07.46

MROCZEK-ŻAL Justyna229 00:40:574 74 K30/4 (K)31TORUŃ POL 08.11

GRZESZUK Dorota106 00:42:115 74 K30/5 (K)48WORSY POL 08.26

SZOKAŁO-JEFIMIUK Bożena344 00:42:336 78 K30/6 (K)59HAJNÓWKA POL 08.30

UKLEJEWSKA Agnieszka3350 00:43:177 79 K30/7 (K)67OSIELSKO POL 08.39

ANDREJUK Agnieszka11 00:45:028 74 K30/8 (K)96POWIAT HAJNOWSKI POL 09.00

BOŻKO Urszula33 00:45:249 83 K30/9 (K)106POWIAT HAJNOWSKI POL 09.04

SADOWSKA Barbara303 00:45:5210 81 K30/10 (K)122POWIAT HAJNOWSKI POL 09.10

NIKONOWICZ Anna243 00:46:0211 81 K30/11 (K)126POWIAT HAJNOWSKI POL 09.12

GARBARCZYK Karolina86 00:46:1212 81 K30/12 (K)127ŁUKÓW POL 09.14

SKIEPKO-WASIAK Krystyna435 00:46:3613 75 K30/13 (K)131HAJNÓWKA POL 09.19

WROŃSKA Aneta393 00:47:3614 74 K30/14 (K)142ŚWIDNIK POL 09.31

STANKIEWICZ - CZYKWIN

Małgorzata

327 00:50:0115 80 K30/15 (K)168POWIAT HAJNOWSKI POL 10.00

ALEKSIEJUK Monika438 00:54:0916 80 K30/16 (K)199CZERMECHA POL 10.49

PIETROCZUK Anna272 00:54:2717 76 K30/17 (K)203POWIAT HAJNOWSKI POL 10.53

NESTERUK Joanna237 00:57:2718 74 K30/18 (K)214POWIAT HAJNOWSKI POL 11.29

KAŹMIERCZAK Żanetta280 01:00:3519 77 K30/19 (K)226OSIELSKO POL 12.07

JAŁOZA Grażyna118 01:17:0820 75 K30/20 (K)233POWIAT HAJNOWSKI POL 15.25

5 km Kobiety   KATEGORIA:K40
BAGAZINSKA Magdalena19 00:33:221 67 K40/1 (K)1POZNAŃ POL 06.40

BOCZAR Beata27 00:36:042 65 K40/2 (K)4ZIELONA GÓRA POL 07.12

SUGALSKA Małgorzata337 00:36:383 66 K40/3 (K)6RYPIN POL 07.19

NADOLSKA Halina232 00:36:584 67 K40/4 (K)8DŁUGIE 43 POL 07.23

CHABROS Ewa40 00:39:015 70 K40/5 (K)15GARBÓW POL 07.48

MOSKA Eleonora2 00:39:266 65 K40/6 (K)18WEJHEROWO POL 07.53

IWANIUK Halina112 00:40:117 67 K40/7 (K)27HAJNÓWKA POL 08.02

RUSILOWICZ Ala104 00:41:438 64 K40/8 (K)41HAJNÓWKA POL 08.20

GĄSOWSKA Walentyna90 00:41:499 73 K40/9 (K)44HAJNÓWKA (PODLASKIE) POL 08.21

MOROZ Ewa226 00:42:0210 69 K40/10 (K)47HAJNÓWKA POL 08.24

RYBKOWSKA Beata299 00:42:1511 69 K40/11 (K)51GARBÓW POL 08.27

TRĘTOWICZ Beata363 00:42:1612 72 K40/12 (K)53KOLBUSZOWA POL 08.27

JANKOWSKA-PLEWA Krystyna120 00:42:5513 64 K40/13 (K)64POWIAT HAJNOWSKI POL 08.35

GOŚ Joanna99 00:44:0514 71 K40/14 (K)81DRELÓW POL 08.49

PIORO Ewa276 00:45:1515 70 K40/15 (K)104MIEDZYRZEC PODL POL 09.03

JAKIMIUK Elżbieta114 00:46:3316 72 K40/16 (K)130HAJNÓWKA POL 09.18

SELWESIUK Emma308 00:46:4017 71 K40/17 (K)134POWIAT HAJNOWSKI POL 09.20

SIEMIENIUK Mirosława310 00:46:4118 71 K40/18 (K)135HAJNÓWKA POL 09.20

ZUCHOWSKA Katarzyna403 00:46:4919 71 K40/19 (K)137LUBLIN POL 09.21

STEMPNIAK Renata333 00:52:3320 64 K40/20 (K)186POZNAN POL 10.30

GRYGORUK Irena103 00:54:0821 71 K40/21 (K)197HAJNÓWKA POL 10.49
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BÓJKO Bogusława34 00:54:0922 71 K40/22 (K)198POWIAT HAJNOWSKI POL 10.49

DANILUK Krystyna58 00:57:0123 70 K40/23 (K)210POWIAT HAJNOWSKI POL 11.24

KONDRACIUK Anna154 00:58:5024 66 K40/24 (K)220DRELÓW POL 11.46

STERLINGOW Elżbieta334 01:01:3125 72 K40/25 (K)230POWIAT HAJNOWSKI POL 12.18

5 km Kobiety   KATEGORIA:K50
WILKOŁEK - SZUDARSKA

Saturnina

384 00:37:421 59 K50/1 (K)9SŁUPSK POL 07.32

PIATCZYC Barbara268 00:40:432 62 K50/2 (K)30GRODZISK POL 08.08

OLESIEJUK Anna251 00:40:593 63 K50/3 (K)32DRELÓW POL 08.11

NIEŚCIORUK Dorota240 00:43:594 62 K50/4 (K)79DRELÓW POL 08.47

HORNOSTAJ Irena419 00:44:135 59 K50/5 (K)83HAJNÓWKA POL 08.50

KOJŁO Krystyna152 00:48:156 62 K50/6 (K)153POWIAT HAJNOWSKI POL 09.39

ŁUKASIK Nina199 00:48:377 61 K50/7 (K)155HAJNÓWKA POL 09.43

KRASZEWSKA Alina443 00:53:498 60 K50/8 (K)195HAJNÓWKA POL 10.45

KIENDYŚ Zenaida144 00:57:049 61 K50/9 (K)212POWIAT HAJNOWSKI POL 11.24

ONISZCZUK Maria253 01:01:2410 61 K50/10 (K)228POWIAT HAJNOWSKI POL 12.16

5 km Kobiety   KATEGORIA:K55
TRONIARZ Grażyna369 00:36:491 55 K55/1 (K)7RASZYN POL 07.21

SZYMCZYK-JASIELEC Anna356 00:37:422 57 K55/2 (K)10NOWY SĄCZ POL 07.32

TARCZEWSKA Zyta360 00:38:463 57 K55/3 (K)13INOWROCŁAW POL 07.45

SZUBA Stanisława423 00:40:344 54 K55/4 (K)29KOLBUSZOWA POL 08.06

KOSIŃSKA Maria162 00:41:145 56 K55/5 (K)35RYPIN POL 08.14

JASZEK Danuta124 00:41:466 54 K55/6 (K)42LUBIN POL 08.21

TROJAK Krystyna368 00:42:147 57 K55/7 (K)50RYPIN POL 08.26

SZNAJDER Teresa342 00:42:448 54 K55/8 (K)61RYBNIK POL 08.32

MARKOWSKA Halina207 00:42:459 57 K55/9 (K)62ELBLĄG POL 08.33

SIDORUK Irena309 00:43:2110 57 K55/10 (K)70POWIAT HAJNOWSKI POL 08.40

JERZYK Irena410 00:43:2911 58 K55/11 (K)71HAJNÓWKA POL 08.41

TELENTEJUK Anna361 00:44:5812 54 K55/12 (K)95POWIAT HAJNOWSKI POL 08.59

LAPINSKA Renia184 00:45:3413 55 K55/13 (K)113POWIAT HAJNOWSKI POL 09.06

ŁASZEWSKA Marianna193 00:45:3814 57 K55/14 (K)116RYPIN POL 09.07

ĆWIKOWSKA Zofia57 00:47:5115 55 K55/15 (K)144POWIAT HAJNOWSKI POL 09.34

NIKONOWICZ Olga244 00:48:0216 56 K55/16 (K)148HAJNÓWKA POL 09.36

GARBARCZYK Elżbieta85 00:48:0217 58 K55/17 (K)149ŁUKÓW POL 09.36

SZPILKO Irena345 00:51:1318 58 K55/18 (K)173HAJNÓWKA POL 10.14

STRYGANEK Walentyna335 00:51:4319 55 K55/19 (K)178POWIAT HAJNOWSKI POL 10.20

SIRAK Halina312 00:57:0220 56 K55/20 (K)211POWIAT HAJNOWSKI POL 11.24

CIESIELSKA Anna54 00:58:4721 54 K55/21 (K)218DRELÓW POL 11.45

WASZCZUK Teresa377 00:58:5022 54 K55/22 (K)219DRELÓW POL 11.46

PANASIUK Janina262 00:58:5023 57 K55/23 (K)221DRELÓW POL 11.46

SZAJDA Anna339 00:58:5324 55 K55/24 (K)222DRELÓW POL 11.46

LESZCZYŃSKA Kazimiera3344 01:00:3725 58 K55/25 (K)227OSIELSKO POL 12.07

5 km Kobiety   KATEGORIA:K60
GRZYWOCZ Irena109 00:39:331 51 K60/1 (K)20MOSINA POL 07.54

ADAMEK Anna4 00:39:532 51 K60/2 (K)24POZNAŃ POL 07.58

MARCINKOWSKA Renata205 00:42:263 52 K60/3 (K)55SOCHACZEW POL 08.29

NESTEROWICZ Nina236 00:42:334 49 K60/4 (K)58ORLA POL 08.30

PIÓRO Jadwiga278 00:43:185 50 K60/5 (K)68MIĘDZYRZEC PODLASKI POL 08.39

PSZKIT Teresa289 00:43:206 53 K60/6 (K)69ŁUKÓW POL 08.40

WILCZYŃSKA Barbara383 00:43:447 52 K60/7 (K)77ŁUKÓW POL 08.44

JAŚKOWIAK Elżbieta125 00:44:498 53 K60/8 (K)92POZNAŃ POL 08.57
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Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

SOWA Elżbieta325 00:45:269 52 K60/9 (K)107LUBIN POL 09.05

DZIEWIC Krystyna71 00:45:3110 52 K60/10 (K)110KOLBUSZOWA POL 09.06

KACPRZAK Zofia134 00:46:3211 49 K60/11 (K)129ŁUKÓW POL 09.18

BUDNA Halina35 00:47:5012 53 K60/12 (K)143POWIAT HAJNOWSKI POL 09.34

CHMIELEWSKA Elżbieta42 00:48:0513 52 K60/13 (K)150POWIAT HAJNOWSKI POL 09.37

LUTYCZ Irena191 00:48:3814 52 K60/14 (K)156POWIAT HAJNOWSKI POL 09.43

WOLNA Urszula390 00:49:0115 53 K60/15 (K)158ELBLĄG POL 09.48

MARZYGLIŃSKA Stanisława210 00:53:4216 51 K60/16 (K)193RYPIN POL 10.44

LIPA Alicja187 00:53:4917 49 K60/17 (K)194KOLBUSZOWA POL 10.45

GARBACKA Cecylia82 00:53:5418 49 K60/18 (K)196KOLBUSZOWA POL 10.46

TYSZKO - DUBOW Walentyna371 00:58:3819 52 K60/19 (K)217POWIAT HAJNOWSKI POL 11.43

5 km Kobiety   KATEGORIA:K65
ZAKRZEWSKA Henryka395 00:42:511 46 K65/1 (K)63GNIEZNO POL 08.34

FILINOWICZ Maria79 00:44:192 48 K65/2 (K)87POWIAT HAJNOWSKI POL 08.51

FAŁKOWSKA Maria75 00:44:413 46 K65/3 (K)91RYPIN POL 08.56

SOBOCINSKA Ewa323 00:45:134 46 K65/4 (K)101RYPIN POL 09.02

ZDUNEK Teresa399 00:45:505 47 K65/5 (K)120ŁUKÓW POL 09.10

KOTOWSKA Anna170 00:45:516 45 K65/6 (K)121ŁUKÓW POL 09.10

NAZARUK Lidia235 00:47:317 45 K65/7 (K)141POWIAT HAJNOWSKI POL 09.30

ROZENBAJGIR Helena292 00:47:558 46 K65/8 (K)146KOLBUSZOWA POL 09.35

JAWDOSIUK Tamara126 00:51:039 46 K65/9 (K)172HAJNÓWKA POL 10.12

KRASUCKA Urszula173 00:52:3710 48 K65/10 (K)187ŁUKÓW POL 10.31

DEMBOWSKA Danuta65 00:53:4111 48 K65/11 (K)191POWIAT HAJNOWSKI POL 10.44

JENDROSIUK Anna429 00:56:0012 48 K65/12 (K)206HAJNÓWKA POL 11.12

MATUSZAK Alfreda213 00:58:0613 44 K65/13 (K)216RYPIN POL 11.37

PRZYDACZ Eugenia288 01:00:0014 45 K65/14 (K)224HAJNÓWKA POL 12.00

5 km Kobiety   KATEGORIA:K70
GŁADCZYŃSKA Benedykta94 00:41:021 42 K70/1 (K)33WEJHEROWO POL 08.12

TROCHIMIUK Leontyna364 00:49:472 42 K70/2 (K)162POWIAT HAJNOWSKI POL 09.57

MARGAŃSKA Stanisława206 00:50:463 43 K70/3 (K)171KOLBUSZOWA POL 10.09

SARNOWSKA Krystyna306 00:59:474 38 K70/4 (K)223ŁUKÓW POL 11.57
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